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VERKSAMHETSBERÄTTELSE 2024 

Styrelsen för Idrottsklubben Scania får härmed lämna redogörelse för 

verksamhetsår 2024. 

STYRELSE 

2024-03-02 – 2024-08-13  

Ordförande: 

Emma Breum Tietze 

 

Viceordförande  

Emilie Wahlgren Mahler 

 

Sekreterare  

Anna-Lena Hagnell Olehn 

 

Kassör  

Gustav Wahlgren Mahler 

 

Ledamot  

Anette Örlegård 

STYRELSE 

2024-10-06 – 2025-03-01 

Ordförande: 

Anna-Lena Hagnell Olehn 

 

Viceordförande  

Anette Örlegård 

 

Sekreterare  

Emilie Wahlgren Mahler 

 

Kassör  

Gustav Wahlgren Mahler 

 

Ledamot  

Michelle Malchow
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Sektionsledare 
BADMINTON 

Emilie Wahlgren Mahler 

Martin Klein  

(slutade 19 feb) 

Tina Wessberg  

(fr.o.m. 19 feb) 

 

BANGOLF 

Martin Klein  

 

BOULE 

Anna-Lena Hagnell Olehn 

Marika Hedberg 

Eva Carlsson  

(fr.o.m. 12 september) 

 

GOLF 

Gustav Wahlgren Mahler  

 

FRILUFT 

Laith Foad Fathulla 

Ulf Hansson 

 

LÖPNING 

Gustav Wahlgren Mahler  

 

 

 

 

BOWLING 

Lillian Califf-Nilsson  

Bo Tufvesson (slutade den 1 

september) 

Ronny Carlsson  

(fr.o.m. 1 september) 

 

PADEL 

Gustav Wahlgren Mahler  

Steffen Røntved Egeberg  

(slutade den 30 november) 

 

SIMNING 

Anette Örlegård  

 

ÖVRIGA SEKTIONER 

Orientering – vilande 

Futsal/fotboll – vilande 

Cirkelträning - Sofia Lindevall   
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Revisorer och 

Valberedning 
REVISORER 

Thomas Blomkvist  

Martin Klein 

 

VALBEREDNING 2024-03-02 

Sammankallare 

Michelle Gasslander Malchow 

 Ledamöter  

Chanelle Ferm 

Linda Ljunghäger 

 

VALBEREDNING 2024-10-06 

Sammankallare 

Eva Carlsson 

Ledamöter  

Amir Taofik 

Linda Ljunghäger 

 

 

 

 

Informationskanaler 
Vi använder följande informationskanaler för att kommunicera med våra medlemmar, 

både genom text och teckenspråkiga videor.  
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Möten 
ÅRSMÖTE 

Årsmötet den 2 mars ägde rum på 

Dövas Hus i Malmö. Årsmötet blev 

genomfört inför 37 - 39 röstberättigade 

av 42 på plats.   

 

(Årsmöte, 2024) 

 

EXTRA ÅRSMÖTE - 6 OKTOBER 

Den 6 oktober hölls ett extra årsmöte 

på Dövas Hus i Malmö. Av 28 

närvarande medlemmar var 27 

röstberättigade. Mötet genomfördes för 

att hantera ett fyllnadsval.  

EXTRA ÅRSMÖTE – 13 OKTOBER 

Den 13 oktober hölls ett extra årsmöte 

på Bouletoftahallen, Malmö. Samtliga 

18 närvarande medlemmar var 

röstberättigade, och mötet 

genomfördes för att hantera ett 

fyllnadsval av ordförande efter en 

missuppfattning kring stadgarna. 

 

 

SEKTIONSMÖTE  

Den 30 oktober samlades 

sektionsledarna på Malmö Dövas 

Förening för ett givande sektionsmöte. 

Styrelsen gick igenom viktiga riktlinjer 

för sektionsledarrollen, delade tips om 

hur man tar bra bilder till sociala 

medier och hur vi tillsammans kan 

skapa mer synlighet för föreningens 

aktiviteter. 

Ett stort fokus låg på det spännande 

året 2025, då IK Scania firar 100 år! 

Styrelsen efterlyste idéer och hjälp från 

sektionerna för att skapa minnesvärda 

aktiviteter under jubileumsåret. 

Mötet blev en lyckad och inspirerande 

kväll med många bra diskussioner! 

VISIONSMÖTE 

Visionsmötet (fd höstmöte) den 6 

oktober ägde rum på Dövas Hus i 

Malmö. Visionsmötet blev genomfört 

inför 27 röstberättigade av 28 på plats.  

STYRELSEMÖTEN  

Under året har det avhållits 6 

protokollförda styrelsemöten samt ett 

par gruppkonversationer via Teams. 
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Medlemsavgifter och 

medlemmar 

MEDLEMSAVGIFTER 

 

400 kr för aktiva (ingår Svenskt 

Mästerskap (SM)) 

250 kr för motionär (ingår inte SM) 

200 kr för stödjande medlemmar 

800 kr för familjemedlemmar 

MEDLEMSANTAL 

 

 

Representation 
Samverkan mellan Region Skåne och 

andra relevanta dövorganisationer  

Anna-Lena Hagnell Olehn  

Emilie Wahlgren Mahler 

 

Föreningsgalan 

Anna-Lena Hagnell Olehn  

Emilie Wahlgren Mahler 

Michelle Malchow 

 

 

 

 

 

 

Förbättrat samarbete mellan  

Malmö Dövas Förening och IK Scania 

Anna-Lena Hagnell Olehn  

Emilie Wahlgren Mahler 

 

Svenska Dövidrottsförbundet (SDI) 

ordförandeträffen 

Anna-Lena Hagnell Olehn  

Anette Örlegård 

 

Ordförandekonferens - Malmö Stad 

Fritidsnämnden 

Anette Örlegård 

Arbetsgrupper 
Dövidrottsspelen - SDI 

Anna-Lena Hagnell Olehn  

David Skagerborg 

 

Dövidrottsgalan - SDI 

Anette Örlegård 

 

100års jubileumsgruppen 

Anna-Lena Hagnell Olehn  

Emilie Wahlgren Mahler 

Michelle Malchow 

Anette Örlegård 

Ronny Carlsson 
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Samarbeten 
Under året har IK Scania samarbetat 

med Malmö Dövas Förening "Svenske" 

och Malmö Döva Kvinnoförening för att 

skapa en win-win-situation. Genom 

samarbetet har båda föreningarna fått 

ökad synlighet och stärkts i sitt arbete. 

SOMMARCAFÉ  

IK Scania var värd för Malmö Dövas 

Förening "Svenske"s traditionella 

sommarcafé den 17 juli – en riktig succé 

med över 74 gäster! Besökarna kunde 

njuta av grillkorv, umgås och även köpa 

IK Scanias gamla kläder från 1970–

1990-talet. En härlig dag fylld med 

gemenskap och nostalgi! 

VÅRRUSET 

Vårruset i Malmö den 3 juni 

genomfördes i samarbete med Malmö 

Dövas Kvinnoförening och samlade 

totalt 13 deltagare. Alla kunde välja att 

jogga, springa eller promenera en 

sträcka på 2,5 eller 5 km. 

Efter loppet samlades gruppen för en 

gemensam picknick, där god mat och 

härlig stämning satte pricken över i:et 

på en lyckad dag! 

(Bak från vänster: Linda Ödegården, Eva 

Carlsson, Tina Wessberg, Julia Grahn, Mona 

Bresgen, Lina Wadenheim, Marika Hedberg. 

Fram från vänster: Michelle Malchow, Olivia 

Røntved Egeberg, Emilie Wahlgren Mahler, Lene 

Kold Erlandsen, Jolanta Warzin.) 

 

(Stämningen på picknick, Vårruset) 
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Verksamheten inom 

sektionerna 

RACKETSPORT  

Sektionsledarna har ansvar för den 

övergripande träningens drift medan 

badmintons och padels kontaktperson, 

Emilie Wahlgren Mahler respektive 

Gustav Wahlgren Mahler har ansvar 

av verksamheten inklusive kontakter 

med hallar avseende träningstider, 

bokningar av extra tider för andra 

arrangemang samt bistår spelare 

spelare till tävlingar i SM och Mixed-

SM i padel.  

 

Badminton 

PERIOD 

8 januari – 29 april 

12 augusti –  30 december 

 

ANLÄGGNING 

Malmö BadmintonCenter  (8 januari – 

29 april) 

Lindeborg Sportshall (12 augusti – 30 

december) 

 

ANTAL TRÄNINGAR 

En gång i veckan (måndagar) med 2 

banor, därav under hösten, efter 

sommaren, utökades möjligheterna 

genom att flytta till Lindeborg 

Sporthall.  

Den nya hallen erbjöd större utrymme 

och flexibiliteten att använda så många 

banor som behövdes, vilket skapade 

bättre förutsättningar för deltagarna. 

 

ANTAL AKTIVA 

Cirka 6 – 10  

MALMÖ BADMINTONCENTER 

Badmintonsektionen inledde året med 

träningar på Malmö Badminton Center, 

där vi hade ett kontrakt fram till den 29 

april. Under träningarna spelades 

främst singel- och dubbelmatcher, med 

några lekar i slutet av varje pass. 

Sektionsledaren fokuserade också på 

att återuppta klubbmästerskapet efter 

flera års uppehåll. 

Deltagarna bidrog till en glädjefylld 

atmosfär och hjälpte aktivt till att 

introducera nya medlemmar till 

badminton. De uppmuntrade fler att 

prova på sporten, vilket resulterade i att 

flera nya personer anslöt sig som 

medlemmar och fortsatte spela. Det 

skapade en känsla av gemenskap och 

gav extra motivation för att säkerställa 

att badmintonsektionen fortsätter vara 

en viktig del av verksamheten. 
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(Från vänster: Johan Möller, Martin Klein, Hampus 

Hagnell, Tina Wessberg, Emilie Wahlgren Mahler, Ulf 

Hansson och Emil Ekberg.) 

KLUBBMÄSTERSKAP INDIVIDUELLT 

DEN 14 APRIL 

Den 14 april arrangerade 

sektionsledarna äntligen ett 

klubbmästerskap, där 13 spelare deltog 

samt en frivillig som såg till att hjälpa 

till det praktiska. Då det för närvarande 

inte finns något officiellt svenskt 

mästerskap för döva i badminton, var 

detta ett informellt klubbmästerskap. 

Tävlingen var individuell, och alla 

spelade mot varandra, oavsett kön. Det 

blev en fantastisk dag fylld av goda 

matcher och socialt umgänge. 

 

 

 

SLUTRESULTAT 

1. Ulf Hansson 

2. Martin Klein 

3. Gustav Wahlgren Mahler 

4. Emilie Wahlgren Mahler 

5. Björn Bergström 

6. Hampus Hagnell 

7. Johan Möller 

8. Ali Örlegård 

9. Emil Ekberg 

10. Alba-Luz Angarita 

11. Tina Wessberg 

12. Julia Grahn 

13. Armin Sarajlic 

(Gustav, Ulf och Martin, Badminton KM) 

LINDEBORG SPORTSHALLL 

Efter sommaruppehållet flyttades 

verksamheten till Lindeborg Sporthall, 

som erbjuder fler möjligheter då hela 

hallen står till vårt förfogande under 

träningstiderna. Detta gav oss större 

utrymme att vara kreativa med 
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upplägget, inklusive fler övningar, lekar 

och ordentliga uppvärmningar. 

Deltagarna bidrog aktivt med idéer 

kring hur träningarna kunde 

struktureras, vilket skapade en stark 

känsla av delaktighet. 

Vi välkomnade också flera nya spelare 

som ville prova på badminton. Hallens 

möjligheter att låna ut racketar utan 

kostnad gjorde det enkelt för nya 

deltagare att testa utan att känna sig 

bundna. 

Träningarna fokuserade på olika 

moment, som serveträning, smashar, 

långa och korta slag, samt teknik för 

fotarbetet. Matchspel var alltid en del 

av träningarna och anpassades efter 

antalet deltagare. I hela året bidrog 

deltagarna till en glädjefylld atmosfär 

och hjälpte aktivt till att introducera nya 

medlemmar till sektionen. 

 

 

(Från vänster: Johan Möller, Fredrik Svensson, 

Tina Wessberg, Miodrag Vuksa och Emilie 

Wahlgren Mahler) 

Detta skapade en stark känsla av 

gemenskap och gav extra motivation 

för att fortsätta utveckla 

badmintonsektionen framöver. Och ett 

stort tack går även till Malmö 

BadmintonCenter för deras fina 

stöttning till oss på Klubbmästerskap 

samt fint samarbete under det första 

halvåret. Tack!  
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Padel 

ANLÄGGNING 

Malmö Padel 

 

ANTAL TRÄNINGAR 

En gång i veckan (torsdagar) med 2 

singelbanor 

 

ANTAL AKTIVA 

Cirka 2-6 aktiva 

 

Under 2023 hade padelsektionen i 

helhet haft det tufft med minskat 

deltagande samt intresse. Så under det 

första halvåret 2024 testade vi ett annat 

koncept, singelbanor istället för 

dubbelbanor på Malmö Padel i Arlöv 

för att se om det finns större intresse 

bland medlemmarna. 

 

Det visade sig att det fanns intresse 

samt haft ett tillskott av nya spelare, 

dock varade intresset kort från januari 

fram till maj. Sedan dess har det varit 

uppehåll med träningar men vi har 

skickat spelare till två SM-tävlingar 

under året. Mixed-SM i Göteborg den 

13–14 april och Padel-SM för döva i 

Örebro den 23–24 november. Under 

Mixed-SM Mixed deltog vi med 1 lag 

med följande placering:  

 

 

MIXED KLASS 

6. Emma Tietze/Nico Seyffart (SK 

Lundia) 

 

(Från vänster: Nico Seyffart, Emma 

Tietze) 

 

Under Padel-SM för döva deltog vi med 

totalt 1,5 lag med följande placering: 

 

DAM 

 7. Lene Erlandsen/Linda Ljunghäger 

(SK Lundia) 

 

HERR 

 5.  Phillip Sjöberg/Rasmus Raurala 
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Avslutningsvis, som 2023 hade haft det 

lika tufft under året med minskat 

deltagande och intresse vilket vi tyvärr 

ser samma trend hos andra 

idrottsföreningar. Men på trots av 

omständigheterna, så har vi deltagit 

både SM för döva.  

I övrigt vill vi säga tusen tack till alla 

spelare som deltagit i verksamheten 

och bidragit till med träningar och 

resultat från tävlingarna. Och ett stort 

tack går även till Malmö Padel för deras 

fina stöttning till oss på olika sätt. 

Tack!  

 

BANGOLF 
Sektionsledaren har ansvar för den 

övergripande administrationen av 

verksamheten inklusive kontakter med 

bangolfställen avseende träningstider, 

bokningar av extra tider för andra 

arrangemang samt bistår spelare till 

tävlingar i SM bangolf.   

 

ANLÄGGNING 

Landskrona (olika platser under 

sommaren) 

 

ANTAL TRÄNINGAR 

Oftast 1 gång i veckan 

 

 

ANTAL AKTIVA 

Cirka 1 – 4  

 

Vi har inga fasta träningstider men 

samlas vid olika tillfällen för träning i 

Landskrona – inomhus under 

vinterhalvåret och utomhus under 

resten av året. 

 

Tyvärr har det inte blivit några tävlingar 

under året. Flera evenemang har ställts 

in av olika skäl, och vid SM i Växjö 

deltog ingen av IK Scanias spelare. Det 

är givetvis beklagligt, men vi ser fram 

emot nya möjligheter och tävlingar i 

framtiden. 

 

BOULE 
Sektionsledarna har ansvar för den 

övergripande administrationen av 

verksamheten inklusive kontakter med 

Malmö Bouleallians (MBA) avseende 

träningstider, bokningar av extra tider 

för andra arrangemang samt bistår 

spelare till tävlingar i SM boule. 

 

ANLÄGGNING 

Pildammsparken under sommaren 

MBA, Bouletoftahallen sept-april 

ANTAL TRÄNINGAR  

1-2 gånger i veckan 
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ANTAL AKTIVA 

Cirka 20-25 

Ännu ett bouleår har gått med många 

lärdomar och erfarenheter som vi tar 

med oss till nästa år. Från 1 januari 

2024 var IK Scanias Boulesektion 

officiellt en medlemsförening hos 

MBA på heltid, som har gett oss 

möjlighet att spela inomhus i 

Bouletoftahallen, Malmö, såsom 

utvecklas som boulespelare då flera av 

våra medlemmar deltar och har 

deltagit i inomhusserien 

"Bouletoftaspelen" och lottade 

boulematcher i form av 

"Torsdagsboule" samt "Boula med 

oss".  

 

Vi ser att vårt medlemskap i MBA har 

gett våra medlemmar mera kunskaper 

och spelglädje av att få spela med 

både oss själva såsom med andra 

hörande boulespelarna som vi lärt 

känna och lärt oss mycket de mera 

rutinerade boulespelarna som vi mött.  

 

Vi var 14 boulespelare som deltog i 

Boule workshop med Joachim 

Andersson den 22 april för att fördjupa 

oss i boulespelets alla delar! Det var en 

mycket givande workshop!  

 

(Workshop med Joachim Andersson) 

Fr v O. Brodin, I. Brodin, P. Axelsson, R. 

Christensson, A. Svensson, A. Örlegård, O. 

Neuden, P-O. Olehn, M. Hedberg Nedre, L. 

Schölin, E. Carlsson, J. Warzin, A-L. Hagnell-

Olehn, Z. Neudenova 

 

Därefter tog vi nya tag mot Boule SM 

den 31 augusti – 1 september i Visby, 

Gotland med 11 boulespelare som 

representerade IK Scanias 

Boulesektion. Vi fick med oss många 

nya lärdomar med följande 8 och 10 

placering i damdubbel och 8 placering i 

trippel! Våra boulespelare gjorde sitt 

bästa och vi kunde se att vi har 

utvecklats då vi numera var inom de 10 

bästa placeringarna. Väl hemma igen 

så fortsatte vi att sikta mot stjärnorna, 

dvs Boule SM på hemmaplan år 2025 i 

åtanke. 
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(R. Carlsson, O. Neuden, M. Hedberg Z. 

Neudenova, E. Carlsson, J. Warzin A-L Hagnell 
Olehn, L. Erlandsen, A. Örlegård, R. 

Christensson) 

 
(Ronny Carlsson, Osvald Neuden, Per-Olof Olehn, 

A-L Hagnell Olehn, Anette Örlegård, Marika Hedberg) 

 

 

 
(Anette Örlegård, Lene Kold Erlandsen, Osvald 

Neuden) 

 

Under sommaren fick vi flera nya 

medlemmar, som blivit nyfikna på 

sporten och därefter hittat hem till IK 

Scanias Boulesektions sportsliga och 

sociala gemenskap. Härligt!! Flera har 

visat intresse och vi ska ordna prova på 

tillfällen under nästa år. 

 

IK Scanias egna klubbmästerskap (KM) 

utomhus genomfördes i 

Pildammsparkens boulebanor den 16 

juni och inomhus i MBA den 8 

december med följande placering: 

 

UTOMHUS 

1.  Anna-Lena Hagnell Olehn, 

2. Anette AÖ Örlegård 

3. Zdenka Neudenova 
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(Anette Örlegård, A-L Hagnell Olehn, Zdenka 

Neudenova, KM i juni) 

 

INOMHUS 

1. Jörgen Jönsson 

2. Inga Persson 

3. Lilliann Califf-Nilsson och 

Zdenka Neudenova (delad plats) 

 

 

 
(Lilliann Califf Nilsson, Zdenka Neuden, Inga 

Persson, Jörgen Jönsson, KM i december) 

 

Under året har vi även genomfört 

Västkustserien två gånger som 

planerat, den 20 april i Göteborg under 

IK Surd ansvar och den 19 oktober i 

MBA, Malmö under IK Scania ansvar. 

Nästa gång är det Falkenberg DIK som 

värd. Det är ett internt seriespel som 

har gett oss möjlighet att få spela boule 

med andra döva teckenspråkiga 

boulespelare, vilket är uppskattat bland 

våra medlemmar. 
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(A. Örlegård, O. Neuden, J. Poulsen, A. 

Magnusson, P. Axelsson, 

J. Jönsson, L. Califf Nilsson, R. Bolinder, L-G. 

Björck) 

 

Sedan deltog 6 boulespelare i 

"Damboule" som IK Surd var värd för 

den 21 oktober i Göteborg. Vi kom, 

spelade och förlorade med gott humör 

ty vi lärde oss mycket av de som vi 

mötte, dvs Falkenberg DIK, IK Surd, IK 

Nerike, Almedalens och IK Hephata!  

 

 

 
(Eva Carlsson, Zdenka Neuden, Marika Hedberg, 

Ritha Cristensson, Jolanta Warzin, Linda 

Schölin) 

 

Vi vill även tacka våra egna 

boulespelare för deras goda humör, 

laganda och samarbete som gjort årets 

boulestunder och de olika 

boulematcher mycket trevligt att ta del 

av. Tack för att ni finns och peppar 

varandra. Utan er, ingen boulesektion 

eller IK Scania. Tack! 

 

BOWLING 

Sektionsledarna har ansvar för den 

kontinuerlig kontakten med IK Scanias 

styrelse samt bistår spelare till 

träningar och tävlingar i SM bowling 

och seriespel. 

 

ANLÄGGNING 

Wabo bowlingklubben, i Baltiska hallen 

i Malmö    

 

ANTAL TRÄNINGAR  

Tisdagar kl. 19:00 – 20:00 

 

ANTAL AKTIVA 

Cirka 6–8 

Under året har våra bowlingspelare 

deltagit i flera stora tävlingar både 

nationellt och internationellt. SM-

tävlingarna resulterade i flera 

topplaceringar, där Ann-Charlotte 

Dahlberg och Lilliann Califf-Nilsson tog 
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guld i SM Lag. I de individuella SM-

tävlingarna presterade Anders 

Sundberg och Ann-Charlotte Dahlberg 

särskilt starkt med en silver- respektive 

bronsplacering. 

Vid Europamästerskapen i Belgien 

representerade Ann-Charlotte Dahlberg 

och Anders Sundberg Sverige. Trots att 

det inte blev några medaljer var det en 

värdefull erfarenhet och en möjlighet 

att tävla mot de bästa i Europa. 

(Andra och tredje personen från vänster, Ann-

Charlotte Dahlberg och Anders Sundberg) 

Bowlingsektionen har haft ett aktivt och 

framgångsrikt år, och vi ser fram emot 

kommande tävlingar med 

förhoppningar om fler medaljer och 

fina prestationer! 

TRÄNINGSLÄGER I JÖNKÖPING DEN 

10 MARS 

Deltagare: Ann-Charlotte Dahlberg, 

Ronny Carlsson och Anders Sundberg. 

 

 

 

SM INDIVIDUELLT I STOCKHOLM DEN 

20-21 APRIL 

DAM 

3:e plats – Ann-Charlotte Dahlberg, 

2076 poäng 

6:e plats – Lilliann Califf-Nilsson, 1988 

poäng 

11:e plats – Inga Persson, 1735 poäng 

12:e plats – Britt-Marie Sundberg, 1717 

poäng 

HERR 

2:a plats – Anders Sundberg, 2252 

poäng 

19:e plats – Ronny Carlsson, 1798 

poäng 

 

(Från vänster: Lilliann Califf-Nilsson, Ann-

Charlotte Dahlberg) 
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TVÅMANNALAG 

DAM 

2:a plats – Ann-Charlotte Dahlberg & 

Lilliann Califf-Nilsson, 2028 poäng 

4:e plats – Inga Persson & Britt-Marie 

Sundberg, 1850 poäng 

HERR 

5:e plats – Ronny Carlsson & Anders 

Sundberg, 2074 poäng 

OLDBOYS 

1:a plats – Anders Sundberg, 1122 

poäng 

8:e plats – Ronny Carlsson, 952 poäng 

OLDGIRLS 

1:a plats – Ann-Charlotte Dahlberg, 

1057 poäng 

3:e plats – Lilliann Califf-Nilsson, 971 

poäng 

4:e plats – Inga Persson, 953 poäng 

TRÄNINGSLÄGER I JÖNKÖPING DEN 

27-28 JULI 

Inför Europamästerskap Bowling i 

Belgien deltog Ann-Charlotte Dahlberg 

och Anders Sundberg. 

EUROPAMÄSTERSKAP BOWLING I 

BELGIEN DEN 7-17 AUGUSTI 

Ann-Charlotte Dahlberg och Anders 

Sundberg representerade Sverige men 

fick tyvärr inga medaljer med hem. 

SM LAG I JÖNKÖPING DEN 5-6 

OKTOBER 

DAM 

1:a plats (Guldmästarinnor) – Ann-

Charlotte Dahlberg, Lilliann Califf-

Nilsson och Britt-Marie Sundberg 

 

(Från vänster: Ann-Charlotte Dahlberg, Lilliann 

Califf-Nilsson, Britt-Marie Sundberg) 
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HERR 

4:e plats – Ronny Carlsson, Bo 

Tufvesson & Anders Sundberg 

 

(Från vänster: Ronny Carlsson, Anders 

Sundberg, Bo Tufvesson) 

LÖPNING 

Sektionsledaren har ansvar för den 

övergripande administrationen av 

verksamheten inklusive information 

avseende träningstider.  

 

ANLÄGGNING  

Olika banor runt om Malmö 

 

ANTAL TRÄNINGAR  

Onsdagar kl. 17:30 – 18:30  

 

 

ANTAL AKTIVA 

Cirka 3-5 

 

Under 2024 drog vi igång med löpning 

på riktigt där vi har fasta träningar på 

onsdagar kväll oavsett vilken nivå. I 

början sprang vi bara på 

Pildammsparken med variation av 

träningar b.la. lugn tempo men längre 

sträcka, intervaller och tempoträningar. 

Därefter utforskade vi andra ställe i 

Malmö för omväxlingens skull, bland 

annat Sibbarp, Kirseberg, Slottstads-

/Pildammsparken, Hyllie och 

Ribersborg. Varje träningstillfälle kom 

ganska 5 deltagare i genomsnitt. 

 

Under året hade vi några extra, där 

ibland samarbete med Malmö Dövas 

Kvinnoförening där vi erbjöd kvinnliga 

medlemmarna att springa på Vårruset i 

Malmö. Man kunde välja att jogga, 

springa eller promenera 2,5 km eller 5 

km, som redan beskrivits under 

Samarbeten. 
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(Bak från vänster: J. Grahn, S. Røntved Egeberg, 

O. Røntved Egeberg, E. Wahlgren Mahler, G. 

Wahlgren Mahler. Fram från vänster: D. Røntved 

Egeberg, E. Røntved Egeberg, C. Wahlgren 

Mahler.) 

 

Ett annat lopp som vi erbjöd var 

Malmöloppet den 15 juni där 3 har 

anmält sig.  

 

Avslutningsvis, det har varit ett lärorikt 

år inom löpsektionen pga. Hur vi ska 

kunna anpassa varje träff med olika 

löpnivåer från aktiva. Därför har det 

varit värdefullt med feedback från 

aktiva om hur vi i sektionen kan 

förbättra så att alla känner sig 

välkomna oavsett vilken nivå, tack! Vi 

tar med dem till nästa år och vi ser 

också fram emot nytt år med nya 

utmaningar. 

 

 

 

GOLF   

Sektionsledaren har ansvar för den 

övergripande administrationen av 

verksamheten.  

 

ANLÄGGNING  

Ingen fast anläggning kopplat till 

denna sektion 

 

PROVA PÅ 

Den 8 juni anordnade vi en prova-på-

dag i golf på Hylliekrokens Golfcenter, 

där totalt 22 deltagare deltog. Under 

ledning av Gustav Wahlgren Mahler 

och Anders Brodin fick vi en 

grundläggande genomgång av golfens 

teknik, både svingträning på driving 

rangen och närspel runt greenen. 

Dagen avslutades med en putttävling, 

som blev så uppskattad att vi valde att 

köra den en gång till – till stor glädje för 

alla deltagare.  
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(Bak från vänster: D. Öhman, A. Sarajlic, P. 

Thorsell, J. Warzin, Ali Örlegård, J. Möller, L. 

Schölin, M. Klein, A. Brodin, C. Nguyen, V. 

Jäderlund, hunden Tenyo. Fram från vänster: R. 

Lewis, G. Wahlgren Mahler.) 

 

Vi hade även planerat en uppföljande 

aktivitet den 30 juni, där vi skulle spela 

på en 9-håls korthålsbana för att 

uppleva spelet i sin helhet. Tyvärr fick 

aktiviteten ställas in på grund av dåligt 

väder. 

 

Intresset för golf visade sig vara stort 

bland våra medlemmar, och därför 

planerar vi att återuppta korthålsbanan 

under 2025. Vår ambition är även att 

erbjuda grönt kort-kurser för de som vill 

ta nästa steg och börja spela golf på 

riktigt. 

 

SM GOLF I ÖREBRO 

Under helgen den 3–4 augusti, i 

strålande solsken, genomfördes SM i 

golf för döva på Lindesbergs GK 

utanför Örebro, arrangerat av IF Nerike. 

Vår medlem Gustav Wahlgren Mahler, 

den enda representanten från IK 

Scania, tog sin fjärde SM-guld med 3 

slag före andraplatsen. 

 

 

(Gustav Wahlgren Mahler) 

 

Övriga verksamheter 

DISCGOLF MED GRILL 

Den 6 april anordnade vi en prova-på-

aktivitet i discgolf på Bulltofta 

Motioncenter, kombinerat med grillning 

för att skapa en trevlig gemenskap. För 

att ge deltagarna en bra introduktion till 

sporten anlitade vi två av våra 

medlemmar, David Öhman och Rasmus 

Lewis, som spelar discgolf på sin fritid. 

Dagen inleddes med strålande solsken 

och en genomgång av grunderna i 
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discgolf, där deltagarna fick öva på 

kastteknik. Därefter spelade vi en runda 

på nio hål innan vi avslutade med 

grillning och en stunds socialt 

umgänge. Totalt var det 18 deltagare. 

 

(Från vänster: Eva Carlsson, Linda Schölin, 

Anna-Lena Hagnell Olehn) 

(Från vänster: Ritha Christiansson, Linda 

Schölin.) 

 

SJÄLVFÖRSVAR KURS 

Detta var en kurs som efterfrågades av 

medlemmarna. Patrik Bende skulle 

hålla en workshop i självförsvar, där 

deltagarna skulle få lära sig olika 

tekniker för att försvara sig i olika 

situationer.  

 

Tyvärr ställdes evenemanget in, och ett 

nytt försök under hösten fick samma 

utfall på grund av för få anmälningar. 

VATTENGYMPA 

10 medlemmar från IK Scania deltog i 

en prova-på-aktivitet i vattengympa på 

Kockum Fritid, där en teckenspråkstolk 

fanns på plats. Passet varade i 45 

minuter och utfördes enbart med 

kroppsvikt, vilket gjorde det tillgängligt 

för alla, oavsett träningsnivå eller 

simkunnighet. Det blev en uppskattad 

och energifylld förmiddag! 
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CIRKELTRÄNING 

Den första cirkelträningen på Tallriken i 

Pildammsparken genomfördes trots 

regnigt väder och samlade nio 

deltagare. 

Träningsledaren Sofia Lindevall höll i 

passet och guidade deltagarna genom 

olika övningar, vilket blev en stor succé.  

Cirkelträningen fortsatte varje tisdag 

från april till juni och var mycket 

uppskattad av medlemmarna. 

(Bak från vänster: A. Örlegård, E. Wahlgren Mahler, J. 

Möller, R. Christiansson, A-L Olehn Hagnell, J. Grahn, 

S. Lindevall.) Fram från vänster: J. Warzin, P. 

Sederholm, V. Edenfur.) 
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Slutord från styrelsen 

2024 har varit ett händelserikt år fyllt med både framgångar och utmaningar. Våra 

sektionsledare inom sektionerna har visat stort engagemang, och vi är stolta över de 

fantastiska prestationer som uppnåtts, både nationellt och internationellt. Ett särskilt 

grattis till dem som har tagit SM medaljer – era insatser har inte bara varit 

inspirerande utan också satt IK Scania på kartan! 

Samtidigt har året präglats av en tuff omställning i styrelsen. Vi har suttit tillsammans i 

styrelsen under lång tid, och den stora omställningen krävde mycket tid och resurser 

för att anpassa sig. Samtidigt behövde vi genomföra extra årsmöten samt för första 

gången hålla ett visionsmöte, vilket var både en utmaning och en viktig möjlighet att 

blicka framåt. Det fanns en oro kring hur fyllnadsvalet skulle gå, men till slut fick vi in 

en ny ledamot – en frisk fläkt som har bidragit positivt till styrelsens arbete. Denna 

förändring har också inneburit att styrelsen har fått lära känna varandra på nytt, vilket 

oväntat har visat sig vara en styrka.  

Trots förändringarna har våra sektionsledare gjort ett fantastiskt jobb med att hålla 

verksamheten i gång. Tack vare deras engagemang har vi kunnat erbjuda träning, 

tävlingar och aktiviteter för våra medlemmar.  

Den starka gemenskapen inom klubben har varit en avgörande faktor för att vi 

tillsammans har kunnat fortsätta växa och utvecklas. 

Vi vill också rikta ett stort tack till alla som har bidragit till IK Scania under året. Ert stöd 

och engagemang är ovärderligt. Ett särskilt tack går även till Malmö Stads 

fritidsförvaltning för möjligheten att låna hallen, vilket har varit en viktig resurs för 

våra medlemmars träning. 

Nu ser vi fram emot 2025 – ett år där vi firar vårt 100-årsjubileum och tar oss an nya 

utmaningar tillsammans. Tack för ett fantastiskt år! 

Idrottsklubben Scanias styrelse,  

Anna-Lena, Anette, Emilie, Gustav och Michelle 
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Medaljer till alla som tagit under 2024 

 

Anders Sundberg 

SM Oldboys Bowling 

 

Ann-Charlotte Dahlberg  

SM Oldgirls Bowling 

 

Ann-Charlotte Dahlberg  

SM Lag Bowling (Damer) 

 

Lilliann Califf-Nilsson  

SM Lag Bowling (Damer) 

 

Britt-Marie Sundberg 

SM Lag Bowling (Damer) 

 

Gustav Wahlgren Mahler  

SM Golf 

 

 

Anders Sundberg  

SM Individuellt Bowling (Herrar) 

 

Ann-Charlotte Dahlberg & Lilliann Califf-Nilsson 

SM Tvåmannalag Bowling (Damer) 

 

 

Ann-Charlotte Dahlberg  

SM Individuellt Bowling (Damer) 

 

Lilliann Califf-Nilsson  

SM Oldgirls Bowling 


