


Kvällens program

✓ Presentation och information från styrelse och kansli

✓ Föräldrarollen i IK Rössö

✓ Rapport från ledarna om fotbollssäsongen 2019

✓ Gemensamma diskussioner 



Presentation av kansliet

Anna BjörkJannike 

Wessman Ekström



Presentation av styrelsen

Karl Fors
Ordförande

Anna Samuelsson
Ledamot

Anna Niklasson
Ledamot

Athina Mavropoulos
Ledamot

Christer Robertsson
Ledamot

Anna Blom
Suppleant

Malin Skoglund
Suppleant



IK Rössö Uddevalla –

alla skall med!

När du eller ditt barn är med i Rössö så kommer man med i en 
större gemenskap.
En gemenskap där barn och ungdomar, föräldrar, ledare och 
eldsjälar alla drar sitt strå till stacken.

Vi vill att det skall vara lika självklart som kul att stötta sitt barn, 
sitt barns lag men också föreningen. Det är inbyggt i Rössös DNA
Allt engagemang utförs som teamwork. Vi utlovar nya bekantskaper, 
glada minnen och en feelgood-känsla.

Föreningen vill med detta att du som förälder erbjuder 10-15 
timmar per år på olika engagerande aktiviteter
Vi skall skapa ett IK Rössö Uddevalla med en ännu starkare bredd 
och bas som utgör grunden för en långsiktig, varaktig satsning mot 
högre höjder.

Ledorden är delaktighet och vi-känsla genom hela föreningen. 

IK Rössö Uddevalla är en förening som gör gott för våra barn och 
ungdomar och verkar som en samhällsnyttig god kraft. Kort sagt, en 
förening som vi kan fortsätta vara stolta över.



Information om lagföräldrar

Uppgifter och organisation

Föräldragrupp: Föreningen har som mål att varje lag ska 

ha 5 aktiva föräldrar utöver tränare/ledare. 

Arbetsuppgifter:

Kontaktperson mot kansli och styrelse

Trivselgrupp

Kioskansvarig

Föreningsarbeten 

Försäljningsansvarig förening

Försäljningsansvarig lag – lagkassa 



Årsplanering arrangemang och

försäljning



Idrottsförsäkringar

Svenska Fotbollförbundet

Du som är aktiv i en förening som ingår i Svenska Fotbollförbundet omfattas 

av en idrottsförsäkring. Den ger dig ett bra grundskydd, till exempel om du 

råkar ut för en skada under träning eller match samt resor till och från dessa 

aktiviteter.

I din försäkring ingår också tjänsten Råd och Vård för idrottsskador. Hit 

ringer du för att prata med en fysioterapeut om hur du undviker, behandlar 

och anmäler idrottsskador.

Fysioterapeuten bedömer om du behöver vård för din idrottsskada och bokar i 

sådana fall in dig för ett kostnadsfritt besök hos en sjukgymnast eller en 

läkare specialiserad på idrottsskador.

Ring 020-44 11 11 för en första bedömning och anmälan!

Mer info https://www.folksam.se/forsakringar/idrottsforsakring/fotboll



Intersport
Stötta din förening!

Vi vet att många av våra medlemmar i Club Intersport också är 

delaktiga i olika föreningar runt om i landet. Antingen för egen 

aktivitet eller med deltagande för barnens aktiviteter. 

Vi vill göra det enklare för våra medlemmar att stötta sin 

förening och allt det grymma jobb som görs.

Om din förening samarbetar med Intersport TEAM kan du som 

föreningsmedlem ta del av din bonus själv som vanligt men 

dessutom även ge till din förening. Så bra!

Utan att det påverkar vad du får ut av din egen bonus kan 

föreningen ta del och få bonus. Du som privatperson får mellan 

2-6% i bonus beroende på hur mycket du handlar och vald 

förening får ytterligare 3% på alla köp. Så ju mer du handlar, 

desto mer bonus får du och din förening. Snack om win-win!

Som Club Intersport medlem får du även utskick med nyheter, 

inspiration och unika Club erbjudanden från Intersport. För att 

börja stötta din förening, logga in ovan eller bli medlem och fyll 

i vilken förening du vill stötta.

https://www.intersport.se/club-intersport/

https://www.intersport.se/registrering/


Utbildningar för ledare

Ledare skickas kontinuerligt på utbildning 

enligt ledarutbildningsplan



Rapport från ledarna om

Fotbolls-säsongen 2019

Antalet ledare och spelare i laget 

Utomhusträningarna

Serier

Cuper

Stämningen


