Tidsprogram:

Vigbeskrivning:

Efteranmélan:
Avprickning:
Uppvéarmning:
Upprop:
Langdhopp/Kast:
Lopning:

Priser:
Nummerlappar:

Spikskor:

Viskor:

Klattervigg:
Sekretariat:
Resultattavla:
Hemsida:
Praktisk info:

Ovrigt:

PM for Lilla Uddevallasspelen

Lordagen den 11 mars 2023
KI. 10.00
Rimnershallen Uddevalla

Vi startar k1. 10.00

Kor mot Uddevalla C. Folj sedan skylt mot Uddevalla sjukhus och sedan
skylt mot Rimnersvallen, syns fran vig 44.

Detta gors 1 sekretariatet som ligger pa andra vaningen i mén av plats.
INGEN AVPRICKNING

Vid fint vdder ute, inne 1 hallen pa begrinsad yta

15 min innan start

Alla far fyra forsok

Eltid, tiderna fran de olika heaten avgdr placeringarna, inga finaler
Gemensam prisutdelning kl. 11.45 for alla deltagare.

Nummerlappar himtas ut 1 entréplanet i ingdngen till hallen.

6 mm 1 16pning och 9 mm 1 hopp.
Spikskor fir endast anviindas pa tivlingsarenan

P.g.a. platsbrist, tag inte med for stora véskor, viskor far ej vara nere pa
arenan

Klitterviggen och gymnastikavdelningen ér helt forbjuden att vara pa!
Finns pd Orients kansli pa plan tva
Kommer att finnas pa balkongen vid pentryt.

www.ikorient.se

Forséljning av hamburgare, korv m. brdd, kaffe, godis m.m. finns i caféet

D4 de byggs en ny arena for friidrott och ett nytt badhus p&d Rimnersomréadet
finns de mindre parkeringsplatser dn vanligt. Bra ar att vara ute 1 god tid for att fa
plats. Man fér parkera pd grusplanen vid den s.k. Dynamitbacken. Vianligen
respektera privata utfarter och parkera inte pé ett sadant séitt som utestdnger
raddningsfordon.


http://www.ikorient.se/

