
3 mot 3 (6 till 7 år) 
 

VFF är inte arrangörer i 3 mot 3 spel, utan ansvaras av föreningar/lag själva.   
 
Vi uppmanar och uppmuntrar föreningar/lag att skapa egna arrangemang och bjuda in varandra. 
För att detta skall fungera och att föreningar/lag ska kunna kontakta varandra, så ska en 
intresseanmälan göras i fogis. Det räcker att ni anmäler ett lag. Anmälan är öppen under hela 
säsongen och uppdateras med utskick till de anmälda sporadiskt.    
 
Arrangör:  
Att vara arrangör innebär att en förening/lag står som värd under en dag, alternativt en helg 
(beroende arrangemangets omfattning). En förening/lag som är värd för ett tillfälle och ansvarar 
då för bokning av planer, domare, hämtar och lämnar tillbaka nät, ordnar med kiosk, grillning, 
inbjudningar, spelprogram etc. Se till att ordna en sådan bra fotbollsfest som möjligt för de 
gäster/lag som bjuds in.  

Föreningar/lagen ska förhålla sig till följande klasser:  

 
 

Man kan välja att göra ett stort arrangemang med samtliga klasser, eller bara göra ett arrangemang med en 
klass och få eller många lag.  

VFF är behjälplig med tips och råd.  
 

 
OBS! Anmälan till Fotbollens dag sker separat via Procup senare i vår 
 

Spelformen 3 mot 3, generella föreskrifter och spelregler: 
 

3mot3-2025.pdf 
spelregler-barn-och-ungdomsfotboll.pdf (svenskfotboll.se) 
Föreskrifter som inte tas upp, hänvisas till Tävlingsbestämmelser (TB) och 
Representationsbestämmelser (RB) för Västmanland. 

Flickor 6 år Pojkar 6 år Flickor 7 år Pojkar 7 år Mix P/F 6 år 

Tider då dessa arrangemang får förekomma är från och med 
vecka 20 till och med vecka 38. Dock får inga arrangemang bokas 
in helgen vecka 34 (22–23/8), då det är 3 mot 3 i Fotbollens dag.   

Mix P/F 7 år 


