
 

Ny regel: ledare ansvariga för matchklimatet i 
barnfotbollen 

Det är ledarna - och inte domaren - som är ansvarig för matchmiljön i barnfotbollen från 
och med nu. Det gäller i spelformerna 3 mot 3 till 9 mot 9 och är nytt i spelreglerna till 
barn- och ungdomsfotbollen inför den här säsongen. 

I ett led att förbättra matchmiljön har spelreglerna ändrats för barn- och 
ungdomsfotbollen inför säsongen 2025. 

Det är vissa skillnader mellan spelformerna för de yngsta 3 mot 3 och 5 mot 5 och 
spelformerna 7 mot 7 och 9 mot 9.  

Så här står det i regelboken om ledarnas ansvar i spelformerna 3 mot 3 och 5 mot 5. 

Ledarnas ansvar 

Ledare har ett särskilt ansvar för att se till att matchen blir en positiv upplevelse för såväl 
spelare, domare och publik. Ledare ska fokusera på spelarnas långsiktiga utveckling och 
använda regelverket för detta ändamål snarare än för att hitta kortsiktiga vinster och 
fördelar. 

Ledare ska hålla sig informerade om gällande regelverk och stötta domaren så att 
spelarna följer spelreglerna. Ledare får inte protestera mot domarens beslut utan ska 
fokusera på att coacha spelarna. 

Ledarna ska ta ansvar för domarens arbetsmiljö och säga ifrån mot andra ledare och 
publik som protesterar eller försöker påverka domarens beslut. Om ingen funktionär 
med ansvar för domare finns på plats ska någon av hemmalagets ledare ta särskilt 
ansvar för domaren. 

I och med att varningar och utvisningar inte tillämpas ska ledare ta ansvar för spelare 
som spelar vårdslöst eller uppträder olämpligt genom att byta ut spelaren. 



 

Så här står det i regelboken om ledarnas ansvar i spelformerna 7 mot 7 och 9 mot 9. 

Ledarnas ansvar 

Ledare har ett särskilt ansvar för att se till att matchen blir en positiv upplevelse för såväl 
spelare, domare och publik. Ledare ska fokusera på spelarnas långsiktiga utveckling och 
använda regelverket för detta ändamål snarare än för att hitta kortsiktiga vinster och 
fördelar. 

Ledare ska hålla sig informerade om gällande regelverk och stötta domaren så att 
spelarna följer spelreglerna. Ledare får inte protestera mot domarens beslut utan ska 
fokusera på att coacha spelarna. 

Ledarna ska ta ansvar för domarens arbetsmiljö och säga ifrån mot andra ledare och 
publik som protesterar eller försöker påverka domarens beslut. Om ingen funktionär 
med ansvar för domare finns på plats ska någon av hemmalagets ledare ta särskilt 
ansvar för domaren. 

Även om domaren har mandat att använda varningar och utvisningar så ska ändå ledare 
ta ansvar för spelare som spelar vårdslöst eller uppträder olämpligt genom att byta ut 
spelaren. 

 


