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Checklista - uppstart av ett ungdomslag  

IK Fyris fotboll 
NAMN​:  
DATUM:​ 202__-___-___ 
INITIERAT AV:  
 

 

1 Bestäm namn för laget (t.ex F11) - skapa en hemsida   

2 Utse tränare   

3 Utse en lagledare (team manager)   

4 ● Lägga in medlemmar på laget.se 
● Adminrättigheter på laget.se 
● Kontaktuppgifter till laget 
● Uppdatera “om laget” 
● Lägga in träningar 
● Förklara hur närvarorapportering går till (och varför 

det är viktig) 
● Lägga in personlig bild på laget.se  

  

5 Ta fram registreringsblankett för laget.se inkl. GDPR   

6 Bestäm träningsdagarna -  
● boka med styrelsen/kommunen 

  

7 Träningsupplägg 
● gör grundplan för träningar 

  

8 Marknadsföring/information 
● ta fram material  
● sprid i närområdet/skolor 

  

9 Tränare - sök till utbildning (C-utb)   

10 Starta en lagkassa (med Fyris kassör)   

11 Skapa användare på ​Stadium team Sales   

12 Beställ ledarkläder upp till 750kr/ledare (via styrelsen)   

13 Ordna en tränarväska    

https://www.stadiumteamsales.se/
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14 Uppdatera tränare och lagledare i Fogis   

15 Bestäm vem kommunicerar med styrelsen  
● utse suppleant/kommitté representant (om ingen - tar 

lagledare) 

  

16 Sök till tävlingar/serien (jan-mar)    

17 Ta del av policydokumentet, kommunikationsplan & 
spelarutvecklingsplan samt årshjul 

  

18 Kvittera ut matchtröjor (vid behov)   

19 Begär ett utdrag ur belastningsregistret - lämna till styrelsen 
(​https://polisen.se/tjanster-tillstand/belastningsregistret/ovrigt
-arbete-och-kontakt-med-barn/​) 

  

20 
 

Sök sponsorer till lagkläder och hemsida   

21 Info till föräldrar: att man kan beställa Fyris kläder från 
Stadium: ​https://www.stadium.se/foreningar/1448442  

  

22 Föräldramöte och utbildning (värdegrund, att vara 
fotbollsförälder)  

  

23 Bestäm “Fadderlag” - bestäm hur ofta man träffas   

https://polisen.se/tjanster-tillstand/belastningsregistret/ovrigt-arbete-och-kontakt-med-barn/
https://polisen.se/tjanster-tillstand/belastningsregistret/ovrigt-arbete-och-kontakt-med-barn/
https://www.stadium.se/foreningar/1448442

