
 

                                       

 

Lokal tolkning samt förtydligande av ”Policy för byte av 
förening” som handbollsförbundet Väst antog vid 
årsmötet 2025. 
Överenskommelsen är gjord mellan IFK Bankeryd, Hallby HK, IK Cyrus, Habo handboll, 
och IFK Mullsjö för att skapa samsyn och ge bästa möjliga förutsättningar för både bredd 
och elit i Jönköpingsområdet. Vi är överens om 

 
1. Alla barn och ungdomar ska så länge som möjligt kunna fortsätta spela handboll 
2. Vi ska i regionen sträva efter att ha verksamhet på olika serienivåer. 
3. Att alla föreningar ges möjlighet att bedriva en bred handbollsverksamhet för alla 

barn och unga på sin ort. 
4. Att inte tillåta värvningar innan 16 års ålder. (gymnasium och juniorålder) 

Vi menar att man oftast utvecklas bäst genom att vara kvar i ”sitt kända gäng” 
Det sociala är viktigt för att hålla kvar intresset för sin idrott och att ett lag ska bli 
kvar intakt.  
Värvning är när mottagande förening aktivt söker upp spelare i annan förening i 
syfte att få spelaren att byta förening 

5. Att samarbeta mellan föreningarna om det är tunna trupper för att möjliggöra att 
det finns lag i alla åldersgrupper, genom att gå ihop och samträna. 

6. Att underlätta för elitsatsning genom att generöst låta de största talangerna 
kunna ingå i elittrupp, som elitföreningen styr i samverkan (dock inte innan junior 
åldern) 

7. Ta hänsyn till alla ungdomars individuella mognad, inte påskynda elitsatsning, 
där det kan bedömas som negativt för spelaren själv. 

 

 

 

 



 

Samsynsgrupp 
Våra föreningar har olika förutsättningar och är i olika skeenden av organisations 
utveckling.  

Vi har ändå gemensamt kommit överens om att identifiera någon i varje förening som tar 
ansvar för ”byte av förening” lista på namn med kontaktuppgifter bifogas som bilaga. 

Vidare så har vi samsynsgruppen som högsta prioritet att jobba med förankringen ut i 
alla led och alla lag om vår samsyn vid byte av förening. 

Samsynsgruppen sammankallas vid oenighet så vi hittar bra gemensamma tolkningar 
som kan fungera prejudicerande. 

Samsynsgruppen kommer att sammankallas vid några tillfällen varje säsong för att 
arbeta vidare med fler frågor som engagerar oss alla och som vi tjänar på om vi 
samverkar om.  

Samsyngruppen ska kunna fungera som en samlad påtryckningsgrupp för handbollens 
bästa i Jönköping med omnejd. 

 

Rutinen Byte av förening 
BARN UPP TILL UNGDOM I JUNIOR ÅLDERN  

• Byte av förening kan ske av olika anledningar till exempel flytt, sociala 
omständigheter, tränarbrist och spelarbrist.  

• Dialogen ska föras mellan föreningarna av utsedd person, se bilaga på 
vilka ansvariga det är i varje förening. (inte tränare/ledare/spelare) 

• Mottagande förening ska alltid säkerställa att spelaren och vårdnadshavare har 

kontaktat egna förening innan provträning planeras in. För stöd se Svenska 
handbollförbundets Tävlingsbestämmelser för barn och ungdom (TBBU). 

• Föreningen tar inte emot spelare från andra föreningar innan dialog förts med 
spelare och nuvarande förening. 

• Är föreningarna därefter överens kan byte av förening genomföras. Alla byte av 
förening skall ske enligt TBBU. 

 

UNGDOM FRÅN JUNIORÅLDERN DVS.  EFTER GRUNDSKOLAN 

• Dialogen ska föras mellan föreningarna av utsedd person, se bilaga på 
vilka ansvariga det är i varje förening. (inte tränare/ledare/spelare) 

• Mottagande förening ska alltid säkerställa att spelaren och vårdnadshavare har 
kontaktat egna förening innan provträning planeras in. För stöd se Svenska 



 

handbollförbundets Tävlingsbestämmelser för barn och ungdom (TBBU). 

• Föreningen tar inte emot spelare från andra föreningar innan dialog förts med 
spelare och nuvarande förening. 

• Är föreningarna därefter överens kan byte av förening genomföras. Alla byte av 
förening skall ske enligt TBBU. 

Övergångsperioder enligt bestämmelserna för seniorhandboll. Se SHF:s TB § 8:3 

och § 8:4. För spelare som under kalenderåret fyller 15 år börjar § 8:4 att gälla 

från den 1 juli. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Övergångsgrupp vid föreningsbyte 

IFK Bankeryd  Samuel Lundahl pojk 

   Johan Thunberg flick 

Habo Handboll  Tina Jönsson   

IK Cyrus   Fredrik Jonsson  

IFK Mullsjö  Svante Curenstam 

Hallby HK  David Dickner 

   Rebecca Johannesson 

 

 

Samsyngruppen övriga frågor 

IFK Bankeryd  Samuel Lundahl  

   Johan Thunberg  

Habo Handboll  Tina Jönsson   

IK Cyrus   Ingalill Hafström 

   Fredrik Jonsson  

IFK Mullsjö  Svante Curenstam 

   Jenny Almqvist 

Hallby HK  David Dickner 

   Rebecca Johannesson 

RF SISU   Malin Hill 

Jönköpings kommun  Johanna Lagerstrand  

 

 

    


