
 
 

 

 

 

 

 

Information Fair Play Cup 23-24 mars 2024 

 

Nu är det inte så långt kvar innan vi drar till Jönköping för Fair Play Cup. I detta dokument har vi samlat information 

om cupen. 

 

Avresa 

Samling Ingelstads Skola för avfärd i minibussar 08:00 23/3. 

Om någon planerar att åka själva till och/eller hem från Jönköping, så vill vi att ni meddelar oss ledare så fort som 

möjligt. 

 

Mat och Logi 

Lagets kommer sova på Sandagymnasiet i Huskvarna. Där kommer vi även äta frukost. Vi kommer sova på golvet i 

klassrum så alla spelare behöver ha med sig luftmadrass eller liknande. Max bredd på madrasser är 90cm. Detta för 

att alla ska få plats. 

Lunch/middag äter vi på Junedalsskolan som ligger i närheten av hallarna där vi spelar.  

 

Tidsschema 

Lördag 23/3  

08:00 Avresa från Ingelstads skola 

12:00 Match Lindås IBK [Campus Arena] 

13:30 Lunch [Junedalsskolan] 

15:45 Match Pixbo IBK [Jönköpings Idrottshus B-hall] 

17:30 Middag [Junedalsgatan] 

19:30 Match Jönköpings IK [Campus Arena] 

Söndag 24/3 

11:15 Match IBF Tranås [Jönköpings Idrottshus B-hall] 

XX:XX Lunch [Junedalsgatan] 

XX:XX Hemresa   



 
 
 

 

 

Packlista 

 

Matchställ 

✓ Tröja 

✓ Shorts 

✓ Strumpor 

Innebandysaker 

✓ Klubba 

✓ Skor 

✓ Glasögon 

✓ Vattenflaska 

✓ Överdrag 
✓ Handduk 
✓ Uteskor (för ev uppvärmning) 

Övrigt 

✓ Luftmadrass (max 90cm bred) + ev pump 

✓ Lakan att ha under luftmadrassen (motverkar 

oljud) 

✓ Kudde 

✓ Täcke med lakan/Sovsäck 

✓ Sovkläder/pyjamas 

✓ Ombyteskläder  

✓ ”Myskläder” 

✓ Ytterkläder och skor 

✓ Annat du behöver för natten =) 

✓ Mobilladdare 

✓ inneskor 

✓ Tandborste/Tandkräm 

✓ Schampo 

✓ Andra hygiengrejer 

 

Övrigt 

Vi ledare ansvarar för spelarna under hela cupen och för att det ska fungera krävs det att spelarna lyssnar 

och följer de regler som vi sätter upp. Om det inte fungerar kommer vi kontakta er föräldrar. 

Ledarna kan nås på följande telefonnummer: 

Alexandra: 0702-56 55 15 

Jonas: 0736-41 59 45 

Mike: 0708- 73 22 76 

Åsa: 0702- 27 71 16 

Övrig info om cupen: https://www.laget.se/IIBKP12/Document/Download/2208027/10961109 

 

Vi ser verkligen fram emot en kul avslutning på säsongen tillsammans med spelarna! 

https://www.laget.se/IIBKP12/Document/Download/2208027/10961109

