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Välkomna till Jönköping och  
Fair Play Cup 2023 
 

För tjugofemte året i rad genomförs Fair Play Cup i innebandy i Småland.  

Ungdomsturneringen har idag vuxit till att bli en av Sveriges största och Småland Blekinge 
Innebandyförbund tillsammans med Jönköpings Innebandyklubb hoppas att du får en trevlig och 
minnesvärd vistelse i Jönköping. 

Speciellt för turneringen är Fair Play‐andan, vilket i korthet betyder att alla inblandande, spelare, 
ledare, funktionärer och publik har ett bra och trevligt uppträdande på och utanför planen mot 
med‐ och motspelare. Därför utser vi också en Fair Play‐lirare i varje match. Denna spelare utses av 
sekretariatet och priset delas ut direkt efter den spelade matchen. 
 

Tävlingskansli   
Tävlingskansliet finns i Idrottshuset innanför huvudentrén.  
Tävlingskansliet är bemannat 
Fredag kl. 16.00 – 22.00 
Lördag kl. 07.00 – 22.00 
Söndag kl. 07.00 – 16.00.  
 
På tävlingskansliet hämtas matbandtill lagen (om ni beställt detta). 
 
Incheckning på skolorna kan ske från fredag kl. 17.00 och utcheckning ska ske senast söndag  
kl. 13.00. 
 
OBS! LÄMNA INGA VÄRDESAKER I KLASSRUMMEN PÅ ERT BOENDE!!! 
 

Mat och logi 
Mattider och logiförteckning finns i bifogad mejlbilaga.  
 
Frukost äter lagen på skolan där man bor.  
 
Middag (fredag och lördag kväll) samt lunch (lördag och söndag) serveras på Junedalskolan (bredvid 
Idrottshuset).  
De lag som bokat mat kan hämta ut sina lagkuvert med matband i tävlingskansliet vid ankomst. 
 
I detta infomejl finns bifogat ett separat informationsblad med ert lags mattider för middagen på 
fredag kväll samt lunch och middag på lördagen. (om ni beställt detta). 
På söndagen får lagen äta när det passar in i spelschemat.  
Anledningen till att lagen får tilldelade mattider är att vi vill eliminera köer och platsbrist i 
matsalen, vilket vi tror är uppskattat både av lagen och den arbetande personalen. 
 
Skulle ni önska ändra mattider, kontakta Helena Isaksson, helena.isaksson@innebandy.se så snart 
som möjligt så försöker vi tillgodose era önskemål i största möjligaste utsträckning. 



 
 
 

 

Här nedan ser ni meny och tider då matsalen är öppen. 
 
Frukostmåltiderna serveras på boendet mellan kl. 06.30 – 09.00. 
 
Samtliga middag och luncher under fredag, lördag och söndag serveras på Junedalskolan, bredvid 
Idrottshuset.  
 
Middag fredag mellan kl. 19.00 – 22.00  
Kycklinggryta med bulgur 
 
Lunch lördag kl. 11.00 – 14.00  
Panerad fisk, remouladsås, potatis 
 
Middag lördag kl. 17.00 – 20.00 
Korvstroganoff med ris 
 
Lunch söndag kl. 11.00 – 14.00 
Pannbiff, gräddsås, stekt lök, potatis, inlagd gurka och lingonsylt. 
                         
 

Spelplatser 
Jönköpings Idrottshus A, B, C, D, Arenan (E‐hallen), Kålgårdshallen, Campus Arena, KFUM Sporthall, 
Norrahammars Sporthall, Attarpshallen A‐B hall (Bankeryd), Huskvarna Sporthall A och B. 
I detta häfte finns karta och adresser till samtliga spelplatser. 
 
 

Lagrapport/laguppställningsblankett 
Alla matcher ska resultatrapporteras och händelserapporteras.  
 
Lagen måste lägga in sina spelar i Ibis och koppla spelarna till matchprotokollen i gruppspelet.  
Detta måste vara gjort senast den 11 april. Sker det några ändringar efter detta datum MÅSTE ni 
meddela oss detta. Skicka då meddelande till Helena Isaksson, helena.isaksson@innebandy.se. 
Sker ändringar under cupen, meddelar ni sekretariatet denna ändring inför matchen. 
 
Lagen behöver INTE ta med matchprotokoll till gruppspelsmatcherna.  
Dessa kommer redan finnas i sekretariaten. (gäller under gruppspel fredag och lördag) 
 
Under slutspelet använder lagen sig av ett cupprotokoll. Detta bifogas tillsammans med detta 
infohäfte.  
 
Här fyller man i samtliga spelare och kryssar sedan i vilka spelare som deltar vid varje match. 
Protokollet lämnas i sekretariatet inför match och hämtas sedan tillbaka av ledaren för att användas 
vid kommande match/matcher. Skulle laget förlora matchen, ska protokollet lämnas kvar i 
sekretariatet. 
 



 
 
 

 

Följ resultaten i mobilen 
Följ Fair Play Cup via Svenska Innebandys app.  
Ladda ner appen via App Store eller Google Play. 
Välj Distrikt – Smålands Innebandyförbund 
Välj Tävlingar – scrolla ner och välj grupp att följa alternativt gå in i gruppen och välj lag att följa.  
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Tävlingsinformation 

 
 Matchtider: 

Klass: 12‐16 år:     2 x 15 min, effektiv tid 2 sista minuterna i andra period i grupp‐ & slutspel 

‐      

5 minuters paus mellan perioderna. 
 
Vid oavgjort i slutspel tillämpas 5 straffar direkt enligt SIBF:s regler. 
 
Time out om 30 sekunder får endast tas i slutspelet under ordinarie speltid. 
   

 Ej tillåtet att flytta spelare mellan lag i samma åldersklass. 

 Bortalaget byter dräkt vid lika färg.  

 Lag som lämnar WO eller inte fullföljer turneringen debiteras en tävlingsavgift på 1000: ‐ 
Skulle det uppstå en händelse som bryter mot våra turneringsregler har SBIBF:s 
tävlingskommitté möjlighet att vidta åtgärder, såsom t ex uteslutning och utkräva en 
tävlingsavgift. 

 
Dispenser 

 Två överåriga spelare + en målvakt med generell dispens får deltaga per match. 
 Spelaren får vara max 1 år äldre. 
 Spelaren får inte deltaga i annat lag under cupen. 
 Dispensen är inte personligen och behöver inte registreras. 
 Dispensen får inte användas för att toppa laget, spelaren skall tillhöra det lag som deltar 

under Fair Play Cup, dvs. har varit med i större del av matcherna under seriespel. 
Missbrukas dispensen kan Smålands Innebandyförbunds Tävlingskommitté återkalla 
dispensen. 
 

Sidbyte 

 
Sidbyte kommer inte att ske mellan periodpausen. 
Hemmalaget börjar alltid från vänster sett ifrån sekretariatet.  
 
 

Tabellplacering   

 

 avgörs genom antal poäng i aktuell grupp 

 Vid lika poäng avgörs placering genom inbördes möte/n, det vill säga att en ny tabell 
räknas fram med berörda lag 

 Inbördes placering avgörs genom antal poäng 

 Vid lika poäng avgörs placering genom inbördes målskillnad, det vill säga skillnaden mellan 
antalet gjorda och insläppta mål 

 Är målskillnaden lika placeras det lag främst som har gjort flest inbördes mål 

 Är lagen trots detta lika avgörs placering genom total målskillnad där alla resultat i gruppen 
räknas 

 Är målskillnaden lika placeras det lag främst som totalt har gjort flest mål i gruppen 
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 Är lagen trots detta lika placeras det lag främst som har minst antal utvisningsminuter i 

gruppen 

 Är lagen trots detta lika sker lottning mellan de lag som ej kunnat särskiljas 
 
         

Priser 

                                                    
A‐slutspel 
Pokal + 20 medaljer delas ut till båda finallagen samt till de båda utslagna semifinallagen. 
 
B‐slutspel 
Pokal + 20 medaljer delas ut till båda finallagen.  
 
Matchens Fair Play pris  
Delas ut till 1 spelare i varje match i samtliga klasser. Spelaren utses av sekretariatet. 
Denna spelare får ett Fair Play Pris samt ett Grönt kort.  Det Gröna kortet innebär att man 
deltar i en utlottning av ett presentkort på sportartiklar till ett värde av 2000 kr samt 
biobiljetter. Vinnarna presenteras i Arenahallen under söndagsförmiddagen samt på JIK:s 
hemsida (JIK.se) efter turneringen. 
 
           

Protest 

 
Protest och protestavgift ska ha inkommit till turneringens Tävlingskommitté senast två (2) 
timmar efter avslutad aktuell match eller före eventuellt slutspel om slutspelet inträffar inom 
två (2) timmar efter den match protesten avser.  
 
Detta innebär att fastställd protestavgift (1000: ‐) ska erläggas i kontanta medel inom ovan 
tidsangivelser. 
 
         

Spelare/ledare som tilldelas matchstraff 

 
Samtliga matchstraff skall av domarna meddelas till berörda lag/lagledare samt delges 
skriftligen (gäller endast matchstraff 3) till SBIBFs Tävlingsjury direkt efter spelad match för 
behandling. 
 
Spelare/ledare som tilldelas matchstraff 1 = avstängd från pågående match. 
Spelare/ledare som tilldelas matchstraff 2 = avstängd från nästa match. 
Spelare/ledare som tilldelas matchstraff 3 = avstängd från nästa match samt ytterligare 
åtgärder som beslutas av SBIBFs Tävlingsjury. Kontakta Tävlingskansliet för mer info. 
 

Ordningsregler ‐ Hallarna 

 
Bollspel utanför spelplanerna är FÖRBJUDET. 
Varje lag ansvarar för sina värdesaker. 
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Uppmärkta omklädningsrum 
Omklädningsrummen i Idrotthuset kommer vara uppmärkta under fredagen och lördagen med 
schema över vilka lag som byter om i vilket omklädningsrum. 
 
Deltagande lag ansvarar själva för ordningen i omklädningsrummen. 
Anmäl eventuell skadegörelse i lokalerna till tävlingskansliet OMGÅENDE! 
 
           

Ordningsregler ‐ Skolorna 

 

 Incheckning på skola kan ske från fredag kl. 17.00  

 Rökning är FÖRBJUDEN inom skolans samtliga lokaler samt dess ytterområden 

 In‐ och utpassering sker endast genom huvudingången 

 Allt bollspel är förbjudet i skolans samtliga utrymmen 

 Förvara värdesaker under uppsikt. JIK eller SmIBF ansvarar ej för försvunna värdesaker. 

 För allas trivsel ska det vara tyst i lokalen kl. 23.00 

 Inget får röras av skolans material eller dylikt 

 Observera att duschning INTE kan ske på skolorna utan endast i sporthallarnas 
omklädningsrum 

 Klassrummen skall städas och möbler ställas tillbaka på sina platser innan ni lämnar 
anläggningen. Städvagn finn i korridoren. 

 Anläggningen ska lämnas senast söndag kl. 13.00 

 Kostnad för eventuell skadegörelse debiteras gästande lag/förening 
 

 

Parkering 

 
Parkering av fordon sker lämpligen på anvisade platser i anslutning till hallarna eller boendet. 
Se parkeringskarta för centrala Jönköping här i häftet. 
 
Nytt parkeringshus vid Idrottshuset 
I anslutning till Idrottshuset (gaveln på huset) finns ett nybyggt parkeringshus med 300 
parkeringsplatser. Vi hoppas detta ska eliminera en del av parkeringsproblemet som tidigare 
varit vid Idrottshuset. 
 
 

Övrigt [Sjukvårdsmaterial och bollar]  

 
Varje lag ansvarar för att ta med sig eget sjukvårdsmaterial samt bollar till uppvärmning. 
 
 
 



 

SKADE‐ & TEJPHJÄLP UNDER CUPEN 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Lördag kl. 10‐16 

Söndag kl. 10‐16 

 
 kommer det finnas utbildad sjukvårdshjälp i 

Tävlingskansliet i Idrottshuset. 

Hit kan ni vända er för hjälp med diverse 

skador, hjälp med tejpning eller råd om en 

spelare mår dåligt. 
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KARTA BANKERYD 

 

9, 10 

8 

8 Torpshallen – från idrottshuset,  

kör nordväst på Junegatan, följ 

skyltar mot Bankeryd. I Bankeryd 

sväng höger i först rondellen och 

direkt höger igen. 

Mot Attarpshallarna 

9+10 Attarp A + B – när ni kommer ner i 

centrum, sväng vänster i rondellen fram 

till Attarpskolan/hallarna. 



Adresser till spelplatser & boende 
 
Boendeplatser: 

Junedalsskolan 
Gjuterigatan 27, Jönköping 
 
Sandagymnasiet 
Birkagatan 42, Huskvarna 
 
Erik Dahlbergsgymnasiet 
Föreningsgatan 2, Jönköping 
 
Talavidskolan 
Lyckhemsgatan 1, Jönköping 
 
Immanuelkyrkan 
Oxtorgsgatan 15, Jönköping 
 
Per Brahegymnasiet 
Residensgatan 7, Jönköping 

Bäckadalsgymnasiet   
Åsenvägen 11, Jönköping 
 
 

 
Lunch/Middag 
 
Junedalsskolan 
Gjuterigatan 27, Jönköping 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Spelhallar: 
 

Idrottshuset (A-, B-, C-, D- och E-hallen 
(Arenan)        
Lagermansgatan 4, Jönköping 
 
Kålgårdsarenan 
Västra Holmgatan 34, Jönköping 
 
Huskvarna Sporthall A och B 
Alfred Dalinvägen 2, Huskvarna 
 
KFUM Sporthall 
Huskvarnavägen 38, Jönköping 
 
Norrahammar Sporthall 
Vallgatan 18, Norrahammar 
 
Attarpshallen (A- och B-hallen) 
Attarpsvägen 7, Bankeryd 

Campus Arena  
Munksjögatan, Jönköping 

Fagerslätt 
Sotåsgatan 64, Huskvarna 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



Följ Fair Play Cup via Svensk Innebandys app.  
 

I appen kan du som användare på ett enkelt sätt följa och integrera 
under matcherna på ett kul och socialt sätt genom 
att kommentera, ladda upp bilder/videor och ta del av andras bidrag 
på ett och samma ställe.  

Ladda ner appen via App Store eller Google Play 

 

Gör så här 

1. Välj Distrikt – Smålands Innebandyförbund 
2. Välj tävlingar – Scrolla ned och välj grupp att följa alternativt gå 

in i gruppen och välj lag att följa. 
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