
Tids-schema Fair Play Cup 2022 - Ingelstad IBK P07 (ver. 2) 

Senast ändrat 2022-03-27, Peter Hildingsson 

Nedan framgår tidsschema för IIBK P07:s deltagande på Fair Play Cup 2022. 
https://stats.innebandy.se/sasong/39/turnering/544/tabell  
 

FREDAG 8/4 
15:00 Samling och packning i två minibussar (Näckrosen, Ingelstad) 
15:15 Avfärd 
17:15 Incheckning skolboende (Erik Dahlbergsgymnasiet) 
18:30 Transport med minibuss från skolboende till Idrottens hus / Junedalsskolan 
18:45  Uthämtning matband (tävlingskansliet i idrottshusets bottenplan (vid Arenan) 
19:00 Middag (Junedalsskolan): Köttbullar med brunsås, lingon och potatis 
19:45 Kolla på match (Jönköpings Idrottshus) 
20:15  Samling i Jönköpings Idrottshus D-hall inför match 
21:00  IBK Runsten – IIBK P07 (Gruppspelsmatch, Jönköpings Idrottshus D-hall) 
 Dusch & ombyte i Jönköpings Idrottshus D-hall 

Återresa till skolboende 
22:30 Mellanmål (mackor och frukt via lagkassa) på Erik Dahlbergsgymnasiet 
 
 

LÖRDAG 9/4 
08:00  Väckning 
08:30  Frukost på Erik Dahlbergsgymnasiet 
09:30  Morgonrutiner 
10:00  Avfärd till hall 
10:15  Samling i Campus Arena inför match 
11:00  IIBK P07 - Jönköpings IK – (Gruppspelsmatch, Campus Arena) 
12:00/12:30 Avfärd (ev promenad 700 m) från Campus Arena till Junedalsskolan 
13:00 Lunch (Junedalsskolan): Köttfärssås och spagetti 
 
16:30 Middag (Junedalsskolan): Stekt kycklinglårfilé med currysås och ris 
18:15  Samling i Huskvarna Sporthall B inför match 
19:00  IIBK P07 - Växjö IBK Utveckling 2 – (Gruppspelsmatch, Huskvarna Sporthall B) 
 Dusch & ombyte i Huskvarna Sporthall B 
20:30 Eget kvällsmål (medtag pengar/swish) ev McDonalds eller motsv. 
 Återresa till skolboende 
 

 
  

https://stats.innebandy.se/sasong/39/turnering/544/tabell
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SÖNDAG 10/4 
Alt. 1 med matchstart 08:00 
 
06:00 Väckning 
06:15 Frukost på Erik Dahlbergsgymnasiet 
06:45 Morgonrutiner 
07:00 Avfärd till hall 
07:15  Samling i aktuell hall 
08:00  Slutspelsmatch (hall beroende på plats i slutspel) 
 … 

Lunch (Junedalsskolan) kl. 11-14: Korv stroganoff med ris 
 … 

Åter i Ingelstad (skolans parkering) 
 
 
Alt. 2 med matchstart 10:00 
 
08:00 Väckning 
08:15 Frukost på Erik Dahlbergsgymnasiet 
08:45 Morgonrutiner 
09:00 Avfärd till hall 
09:15  Samling i aktuell hall 
10:00  Slutspelsmatch (hall beroende på plats i slutspel) 
 … 

Lunch (Junedalsskolan) kl. 11-14: Korv stroganoff med ris 
 … 
 
Vid hemfärd från Jönköping gör vi utskick via vår gemensamma SMS-grupp. Håll koll på mail/SMS på 
de adresser/uppgifter som finns inlagt på din profil på laget.se 
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Allmänt: 
Frukost serveras på boendet klockan 06:30-09:00 
Lunch och middag serveras på Junedalsskolan (Gjuterigatan 27, Jönköping). 
 
Meny/Öppettider 
Fredag: 19.00-22.00: Köttbullar med brunsås, lingon och potatis 
Lördag lunch: 11.00-14.00: Köttfärssås och spagetti 
Lördag Middag: 17.00-20.00: Stekt kycklinglårfilé med currysås och ris 
Söndag lunch: 11.00-14.00: Korv stroganoff med ris 

Matband hämtas ut på tävlingskansliet i idrottshusets bottenplan (vid Arenan) från kl 16:00 på 
fredagen. 

Erik Dahlbergsgymnasiet:  
Föreningsgatan 2, Jönköping 
Eniro: http://kartor.eniro.se/m/MOeTq 
Google maps: https://goo.gl/maps/gQGSVN8daDM2 
  

https://www.innebandy.se/smaland/fair-play-cup/cupinformation/meny-och-tider/
https://www.innebandy.se/smaland/fair-play-cup/cupinformation/meny-och-tider/
http://kartor.eniro.se/m/MOeTq
https://goo.gl/maps/gQGSVN8daDM2
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