Packlista

Matchställ	Innebandyn	
•strumpor	•Innebandyskor
•tröja	•klubba
•shorts	•glasögon
          	•vattenflaska
   	•kinestejp / skydd , sax (om behövligt)
Hygien	
•deo	◦       1-2 handduk	
•tvål	◦       Luftmadrass 90 cm, Lakan
•hårborste	◦       Täcke/ sovsäck, kudde
•schampo	◦       Gosedjur
•balsam	◦       Laddare
•tandborste	◦       HÖGTALARE
•tandkräm
•hårtofs


 ◦       Sovkläder (pyjamas)
 ◦       Myskläder (mjukisbyxor)
 ◦       Hoodie/ tjock tröja 1-2
 ◦       2 överdelar/ tröja
 ◦       Finbyxor
 ◦       3-4 trosor, 2 tränings topp, 1 bh, 4 strumpor
 ◦       Mediciner (om du behöver)
 ◦       Nässprej (till Elin)



       
  Om du vill ha
        ◦       Smink, smink borttagning
 (ni är fina precis som ni är)
        ◦       Tofflor
        ◦       Hörlurar     
            
       
       


