
Föräldramöte P13
15 april 2025, Vikenborg



Dagordning

❏ Ledare
❏ Medlemsavgift & deltagaravgift
❏ Klubbkläder
❏ Arbetsuppgifter under året
❏ Försäljning
❏ Laget.se
❏ Träningar, matcher och cuper
❏ Serie 2025
❏ Förhållningssätt matchdag
❏ IF Viken Ungdom Policy



Ledare

Michael Spindel

mickespindel@hotmail.com

070-300 33 52

Magnus Hellström 

magnushellstrom@gmail.com

073-056 11 55

Marica Josefsson

marica.josefsson@gmail.com

070-511 18 37

mailto:mickespindel@hotmail.com
mailto:magnushellstrom@gmail.com
mailto:marica.josefsson@gmail.com


Medlemsavgift & deltagaravgift

❏ Medlemsavgift (Enskild 350kr/Familj 700kr) - hemskickad från IF Vikens 
kansli (mejl alt. Kivra). Det är mycket viktigt att alla barn är registrerade 
som medlemmar I IF Viken och att medlemsavgiften är betald. Avgiften 
säkrar bland annat att man omfattas av Svenska Fotbollförbundets 
idrottsförsäkring. Betalas snarast!

❏ Deltagaravgift (500kr) - ska vara betald före man spelar säsongens 
första seriematch. Deltagaravgiften används för att täcka föreningens 
kostnader till planhyra, matcher, utrustning med mera. 



Klubbkläder

❏ Kan provas ut och beställas på eget initiativ direkt från Pokalhuset

www.pokalhuset.se

0730-83 85 87

❏ Kommer kanske finnas möjlighet att prova i samband med 
Klassfotbollen 1 maj.

❏ Prislista på Laget.se under Dokument

http://www.pokalhuset.se


Arbetsuppgifter under året

❏ Försäljning (föreningsnivå)
❏ Toalettpapper
❏ Sportlotter

❏ Tio lotter (fem på våren/fem på 
hösten) per barn

❏ Tösses Cup – Konstgräset
Kiosk 10:00-16:00

❏ Klassfotbollen
❏ Tre personer klockan 16
❏ Hjälpa till att plocka ihop och städa

❏ Åmåls Bluesfest

❏ Fyra personer á 6 timmar

❏ Två personer - fredag 08:00-14:00

❏ Två personer - lördag 20:00-02:00

❏ Matcher på hemmaplan

❏ Kiosk (separat schema)

❏ Matchvärd och linjemän



Försäljning till lagkassan

❏ Saldo 10 825:-
❏ Kakförsäljning bra förtjänst.
❏ Två gånger per år?

❏ Favorit i repris nu i vår?
❏ Övriga förslag?



Laget.se

❏ Vår primära kanal för kommunikation
❏ Nyheter och utskick

❏ Kallelser till träning och match
❏ LOK-stöd
❏ Planering
❏ Fråga om skjuts

❏ Kompletta kontaktuppgifter
❏ SMS-grupp?
❏ Dokument



Träningar & matcher

❏ Inomhusträning, Bollhallen
Söndagar 18:15-19:30

❏ Konstgräset
❏ Onsdagar 18:00-19:15

❏ Hanebol när planerna är klara
❏ Måndagar 18:30-20:00
❏ Onsdagar 18:30-20:00

❏ Klara matcher (Bohuslän-Dalsland)
❏ 4/5 IK Oddevold (h.)
❏ 18/5 Herrestads AIF (b.)
❏ 28/5 Eds FF(h.)
❏ 15/6                 Grohed/LSK (h.) 
❏ 17/8                 Grohed/LSK (b.) 
❏ 30/8                IK Svane (b.)
❏ 11/9                  Eds FF (b.)
❏ 28/9                Rosseröds IK (h.)

❏ Cuper
❏ 27/4 Cup Tösse, konstgräset
❏ 1/6 Edscupen?
❏ 28-29/6 Sun Cup Karlstad?
❏ Augusti – Åsebro Glasscup
❏ September – Degerfors?



Bohuslän/Dalsland- och Värmlandsserien

❏ Anmälda till en serie men vi spelar ändå i både Bohuslän-Dalsland 
och Värmland - Hybridserie

❏ Bohuslän/Dalsland är klar, Värmland är inte klar än.
❏ Innebär längre resor
❏ Matchtrupp – 7 + (3-5)
❏ 18 barn? - 3 grupper
❏ Möjligt föräldrastöd vid behov.



Förhållningssätt matchdag
❏ Med utgångspunkt från If Vikens policy och Svenska fotbollsförbundets riktlinjer
❏ Matchdagarna är en dag för laget. Föräldrar är välkomna att berömma ansträngning 

framför resultat, uppmuntra barnet att delta, anstränga sig och att göra sitt bästa, se till 
att barnet kommer i tid och med rätt utrustning, uppmuntra alla spelarna i laget, avstå 
från instruktioner och heja på laget tillsammans med andra föräldrar.

❏ Samling Vikenborg
❏ Samling i omklädningsrummet FÖRE och EFTER match.
❏ Omklädningsrummet är för spelare och ledare. 
❏ Mat och dryck innan, under och efter matchdag.
❏ Vikten av tiden tillsammans med laget inte bara under match, utan också före och efter.



IF Viken Policy Ungdom
Vision och Värdegrund
Vision

IF Viken ska vara det självklara valet för alla barn och ungdomar som vill träna och spela fotboll i Åmåls Kommun

Så många som möjligt, så länge som möjligt!

Värdegrund

IF Viken följer Riksidrottsförbundets värdegrund som bygger på fyra grundläggande principer:

Glädje och gemenskap – Idrott ska vara roligt och skapa sammanhållning.

Demokrati och delaktighet – Alla ska ha möjlighet att påverka och vara delaktiga.

Allas rätt att vara med – Idrotten ska vara öppen för alla, oavsett bakgrund, kön, ålder eller förutsättningar.

Rent spel – Fair play, ärlighet och respekt är centralt i all idrott.

Dessa principer syftar till att skapa en trygg, inkluderande och utvecklande idrottsmiljö för alla.



Vi ser fram emot en härlig 
säsong tillsammans!


	Bild 1: Föräldramöte P13
	Bild 2: Dagordning
	Bild 3: Ledare
	Bild 4: Medlemsavgift & deltagaravgift
	Bild 5: Klubbkläder
	Bild 6: Arbetsuppgifter under året
	Bild 7: Försäljning till lagkassan
	Bild 8: Laget.se
	Bild 9: Träningar & matcher
	Bild 10: Bohuslän/Dalsland- och Värmlandsserien
	Bild 11: Förhållningssätt matchdag
	Bild 12: IF Viken Policy Ungdom
	Bild 13: Vi ser fram emot en härlig säsong tillsammans!

