
Individuellt spelarsamtal (gärna från 12-13års ålder) 

IF Viken Fotboll 

 

Datum:   Namn: 

 

Min position i laget:    1. 

                 2. 

                 (3.) 

 

Jag är bra på/ mina styrkor: 

 

 

 

Det här kan jag bli bättre på/utveckla: 

 

 

Därför spelar jag fotboll, det här vill jag med fotbollen/ min målbild: 

 

 

Det här tycker jag är bra med vårt lag: 

 

 

Det här tycker jag kan förbättras i vårt lag: 

 

 

Utvärdering och nya mål: 


