
 

VERKSAMHETSBERÄTTELSE  

för verksamhetsåret 1 januari till 31 december 2025 

 

Verksamhetsåret 2025 har varit händelserikt. En ny träningsgrupp har startats och 

flera nya ledare har tillkommit, vilket har stärkt föreningens utveckling. 

 

Styrelsen vill rikta ett varmt tack till alla aktiva, ledare, föräldrar och övriga 

engagerade som bidragit till ännu ett fint friidrottsår. 

 

IF Skade friidrott 
IF Skade Friidrott består av engagerade medlemmar som tillsammans utgör grunden för vår 

verksamhet. Genom vårt medlemskap i Svenska Friidrottsförbundet och därigenom 

Riksidrottsförbundet är vi en del av den svenska idrottsrörelsen och följer dess stadgar och 

riktlinjer. 

 

Vi står för trygghet, gemenskap och utveckling. Vår ambition är att alla som deltar i 

verksamheten ska känna glädje, inkludering och stolthet. Vi vill erbjuda en miljö där varje 

individ får möjlighet att växa — både idrottsligt och som människa — med respekt, 

delaktighet och rörelseglädje som ledord. 

 

 

Avgifter för aktiva under 2025 

År 2025 hade föreningen 63 betalande medlemmar. 

 

Avgifter: 

Medlemsavgift: 300 kr per person, 600 kr per familj 

Träningsavgift: 510 kr (inomhus), 490 kr (utomhus) 

Tävlingsavgifter: Föreningen har bekostat startavgifter för de aktiva som tävlat 

Ledarförmån: Aktiva med förälder som ledare eller styrelsemedlem har inte debiterats 

träningsavgift". 

 

 

Träningsgrupper 
Under året har åtta ledare ansvarat för tre träningsgrupper för barn och ungdomar. 

Enstaka träningstillfällen har ställts in på grund av andra arrangemang i hallen och på 

arenan. Under sommaren genomfördes ett längre uppehåll och kring jul ett kortare. I övrigt 

har träningen bedrivits enligt plan. 

Våra engagerade ledare har skapat en stabil verksamhet där många nya aktiva har vågat 

prova på att tävla. På Galvehovsspelen i Omegahallen i december deltog 14 barn och 

ungdomar från föreningen och gjorde sammanlagt 46 starter i löp-, hopp- och kastgrenar. 

 



 

 

 

 

Arrangemang 2025 
Under året har föreningen deltagit i och arrangerat flera aktiviteter. Under sportlovet 

medverkade ledare och aktiva på Playday, arrangerad av En bra start (Brynäs IF), där barn 

och ungdomar fick prova på friidrott. 

I mars genomfördes två prova-på-tillfällen som lockade många nya barn, ungdomar och 

föräldrar, varav flera valde att fortsätta träna med föreningen. 

Föreningen har även arrangerat två interna aktiviteter: en säsongsavslutning för 

utomhussäsongen med mätbara grenar och diplomutdelning, samt en gemensam 

klubbaktivitet inför juluppehållet. 

 

 

Utmärkelser 
Annika Folckes vandringspris till "Årets Friidrottare” har ej tilldelats någon under 2025. 

 

 

Utbildning 
Inga utbildningar har genomförts under året. 

 

 

Styrelsemöten  
Styrelsen har under året träffats vid 9 tillfällen, fysiska och digitala träffar samt korta och 

långa möten. Styrelsearbetet har drivits med minsta möjliga styrelserepresentanter med en 

förhoppning om att bli fler under kommande år.  
Årsmötet genomfördes som vanligt i mars med få närvarande. 

Styrelsens sammansättning 2025 

Ordförande: Marie Westin  

Sekreterare: Emelie Bergqvist 

Kassör:  Anders Svedjebrant 

Övriga ledamöter:  Jenny Eriksson, Tobias Westin 

Revisor: Anne Östling Kütt 

Valberedning:  Styrelsen tillsammans med tränarna 

Ansvarig för tävlingsanmälningar:  Jenny Eriksson 

 

Ekonomi 

Laget.se har fortsatt att användas för hemsida, kallelser, fakturering och 

närvarorapportering. IdrottOnline har använts för LOK-stöd och andra administrativa 

ärenden. 

Verksamheten har finansierats genom medlems- och träningsavgifter, kommunala och 

statliga bidrag samt försäljning av Bingolotto julkalender. För detaljer hänvisas till balans- 

och resultatrapport. 
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