Tavlingar utomhussasongen 2025

Nedan finns forslag pa ett antal tavlingar i naromradet under utomhussasongen. Fler tavlingar kan komma
att tillkomma nar arrangorer publicerar inbjudan. Dessa forslag innebar inte per automatik att det kommer
finnas tranare som medfoljer till tavlingen, utan som ett tips pa tavlingar att aka till pa egen hand.

Om inte annat kommuniceras av trdnarna far man pa egen hand ordna med resa till och fran tavlingar.
Men det finns saklart mojlighet att samaka om flera aktiva ska till samma tavling.

Anmalan skickas till anmalan@ifskadefriidrott.se som sammanstaller och skickar in gemensam anmalan for

klubben. Viktigt att respektera sista anmalningsdag, klubben star ej for efteranmalningar.
Ange i anmdlan:

Vilken tavling det galler.

For och efternamn pa personen som ska tavla
Fodelsear

Tavlingsklass

O O O O O

Grenar (samt personbdsta om man har det)

Antal grenar per dag
Ett bra riktmarke ar maximalt tre grenar per tavlingsdag. En dialog mellan den aktive och tranaren ska ske, i
synnerhet om man onskar att delta i fler an 3 grenar per dag.

Om man onskar delta i gren i annan tavlingsklass an den tavlingsklass som den aktive tillhor utifran
fodelsear ska det alltid foras dialog med tranare innan anmalan sickas in.

Avgifter i samband med tavling

o Ordinarie tavlingsavgift star foreningen for, i de fall tavlingarna ar en del av Svenska
Friidrottsforbundets tavlingsprogram.
Efteranmalan till gren/tavling bekostas av den aktive.
Vid franvaro utan giltigt skal fran tavlingen/gren har féreningen ratt att krava aterbetalning av
anmalningsavgift av den aktive.

o En grundforutsattning for att fa ersattning i samband med tavling sa som tavlingsavgift ar att man
deltar pa traningar till minst 50% av tillgangliga traningar.

Fullstandigt tavlingsprogram finns pa Svenska Friidrottsforbundets hemsida. Prata med trdanarna om
intresse for andra tavlingar an de féreslagna ovan.

Viktigt att anmalan da gors MINST 3 dagar fore arrangorens sista anmalningsdag, samt enl. den rutin som
finns beskriven ovan.
https://www.friidrott.se/tavling-landslag/tavling/tavlingskalender/arenatavlingar/?sida=4
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Datum | Plats Tavling Sista
anmalningsdag

7-8/6 Balsta DM arena Mittsvenska (Fédda 2013 och aldre) 30/5
https://www.friidrott.se/mittsvenska/tavling/tavlingskale
nder/arena-dm-2025/

14/6 Soderhamn | Niklas Minne 7/6
https://www.svenskalag.se/soderhamnsif

5/7 Bollnas Fortumspelen 25/6
https://www.bollnasfik.com/News/7844483/FORTUMSPE
LEN-5-JULI

12/7 Bollnas Nonamespelen 2025 2/7
https://www.rehnsbk.se/rehnsbk-friidrott

19- Leksand Sparbanksspelen Leksand 7/7

20/7 https://www.svenskalag.se/Ifik-sparbanksspelen

17/8 Borlange Kvarnsvedenspelen 7/8
https://www.svenskalag.se/kvarnsvedenfriidrott/sida/334
69/kvarnsvedenspelen

26/8 Gavle Hosttavling - Gefle IF arrangor 21/8
https://www.gefleiffriidrott.com/hosttavlingar-2025

30/8 Hedesunda | Mosaikenspelen 22/8
https://www.svenskalag.se/hedesundaif-
friidrott/sida/96205/mosaikenspelen

4/9 Gavle Hosttavling - Gefle IF arrangor 30/8
https://www.gefleiffriidrott.com/hosttavlingar-2025

5-6/9 | Uppsala Uppsalaspelen 28/8
https://www.uiffriidrott.se/sida/?ID=250447

9/9 Gavle Hosttavling - Gefle IF arrangor 4/9
https://www.gefleiffriidrott.com/hosttavlingar-2025

6/9 Mora Moraspelen 26/8
https://www.svenskalag.se/ifkmora-friidrott-moraspelen

18/9 Gavle Hosttavling - Gefle IF arrangor 13/9
https://www.gefleiffriidrott.com/hosttavlingar-2025

20- Jarvso Lilla Olympiaden 9/9

21/9

https://iarvsoif.se/friidrott/lilla-olympiaden/
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