Rekommenderade tavlingar i Gastrikland augusti/september 2025

Anmalan skickas till anmalan@ifskadefriidrott.se som sammanstaller och skickar in gemensam anmalan for

klubben. Viktigt att respektera sista anmalningsdag, klubben star ej for efteranmalningar.

Ange i anmalan:

o Vilken tavling det galler.
o For och efternamn pa personen som ska tavla
o Fodelsear
o Tavlingsklass
o Grenar (samt personbdsta om man har det)
26/8 Gavle Hosttavling - Gefle IF &r arrangor 21/8
https://www.gefleiffriidrott.com/hosttavlingar-2025
30/8 Hedesunda | Mosaikenspelen 22/8
https://www.svenskalag.se/hedesundaif-
friidrott/sida/96205/mosaikenspelen
4/9 Gavle Hosttavling - Gefle IF &r arrangor 30/8
https://www.gefleiffriidrott.com/hosttavlingar-2025
9/9 Gavle Hosttavling - Gefle IF &r arrangor 4/9
https://www.gefleiffriidrott.com/hosttavlingar-2025
18/9 Gavle Hosttavling - Gefle IF &r arrangor 13/9
https://www.gefleiffriidrott.com/hosttavlingar-2025

Avgifter i samband med tavling

o Ordinarie tavlingsavgift star foreningen for, i de fall tavlingarna ar en del av Svenska
Friidrottsforbundets tavlingsprogram.
Efteranmalan till gren/tavling bekostas av den aktive.
Vid franvaro utan giltigt skal fran tavlingen/gren har féreningen ratt att krava aterbetalning av
anmalningsavgift av den aktive.

o En grundforutsattning for att fa ersattning i samband med tavling sa som tavlingsavgift ar att man
deltar pa traningar till minst 50% av tillgdngliga traningar.

Antal grenar per dag

Ett bra riktmarke dr maximalt tre grenar per tavlingsdag. En dialog mellan den aktive och tranaren ska ske, i
synnerhet om man Onskar att delta i fler an 3 grenar per dag.

Om man onskar delta i gren i annan tavlingsklass an den tavlingsklass som den aktive tillhor utifran
fodelsear ska det alltid féras dialog med tranare innan anmalan sickas in.
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