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Policy for anmalan och deltagande i tavlingar
Foreningens styrelse och tranarnas ambition ar att uppmuntra till deltagande i tavlingar saval lokalt

som ute i landet beroende pa alder. Tranarna avgor infor varje sdsong vilka tavlingar som
rekommenderas och vilka som klubben kommer att ordna gemensamma resor till. Darutéver ar det
mojligt for fordldrar och aktiva att sjélva ta initiativ till att resa ivag och tavla pa egen hand eller
tillsammans i mindre grupper.

Tavlingar pa klubbinitiativ.

Vid tavlingar dar deltagande organiseras av tranarna ska anmalan goras till respektive tranare som
sedan sammanstdller anmalningarna tillsammans med de 6vriga tranarna. Anmalan till arrangerande
forening skots av en tavlingsansvarig, som da kommer att utgora kontaktperson gentemot den
arrangerande foreningen.

Tavlingar pa eget initiativ

Vid deltaganden i tavlingar pa eget initiativ ska anmalan ske genom den tavlingsansvarige i
foreningen. Detta for att klubben ska ha majlighet att halla en korrekt statistik 6ver bl.a. personliga
rekord samt klubbrekord.

Antal grenar per dag

Ingen begrénsning finns for antal tavlingar eller grenar man far delta i, men ett bra riktmarke ar
maximalt tre grenar per tavlingsdag. En dialog mellan den aktive och tréanaren ska ske i samband med
anmadlan, i synnerhet om man 6nskar delta i fler &n tre grenar per dag.

Om man onskar delta i gren i annan tavlingsklass dn den tavlingsklass som den aktive tillhor utifran
fodelsear ska det alltid foras dialog med tréanare innan anmalan sickas in.

Anmalan till tavling:
Gors alltid till tavlingsansvarig till mejladress: anmalan@ifskadefriidrott.se

Anmalan gors alltid minst 3 dagar fore arrangérens sista anmalningsdag.
Viktigt att alltid ange:

o Vilken tavling det galler.

e Namn och fodelsedr pa deltagare.

e Tavlingsklass.

e Grenar (samt eventuella personbéasta och sdsongsbasta).

Avgifter i samband med téavling (och traningslager)

e En grundforutsattning for att fa ersattning i samband med tavling sasom tavlingsavgift,
kostnader for boende och resor etc., ar att man deltar pa traningar till minst 50 % av
tillgdngliga traningar.

e Ordinarie anmalningsavgift star féreningen for, i det fall tavlingarna ar en del av Sveriges
Friidrottsforbunds tavlingsprogram.

e Efteranmalan till gren/tavling bekostas av den aktiva.
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e Vid franvaro utan giltigt skal fran tavling/gren har féreningen ratt att krava
aterbetalning av anmalningsavgift fran den aktive.

e Vid resor till tavlingar med SM status eller motsvarande, sponsrar foreningen som
grundregel 50 % av rese- och boendekostnader. Deltagande vid dessa tavlingar samt den
forvantade/uppskattade kostnaden ska godkdnnas av féreningen innan anmalan.

e Vid klubbgemensamma resor dar egenavgift tas ut, kan aterbetalning till aktiv vid franvaro
endast ske i den grad som kostnad fér denne kan undvikas.

2av?2

November 2025



