INBJUDAN
Den forutsagh

ara ledaren

- Dolda utmaningar i ledarskapet

En forelasning som ger inspiration, tips och rad
om hur man bemaoter barn och ungdomar med
exempelvis ADHD, Aspergers syndrom och an-
dra osynliga funktionsnedsattningar.

En del av dagens idrottsstjarnor har upplevts som de “jobbiga
barnen”... da ar ledarskapet A och O.

Hur ska jag som idrottsledare hantera ett barn med ADHD,
Aspergers syndrom och/eller andra osynliga funktionsned-
sattningar.

- Myter och fakta

- Hur kan man se att det &r ADHD och hur kan man forsta det?
- Kan ADHD ses som en resurs och hur lyfter jag fram den?

- Strategier och forhallningssatt for barn med sarskilda behov
- Lyckas genom att vara “Den férutsdgbara ledaren”

Mans Loof

sarskilda behov.

Sagt om foreldsaren Mans Lo6f

”Mdns har varit vdldigt omtyckt bland bdde fordldrar och ledare.
Madns dr en av vdra mest bokade féreldsare i var féreldsningsbank
just nu och behovet och intresset bland idrottsledare att fG mer kun-
skap i dessa @mnen dr stort. Vi dr glada att ha Mdns som

foreldsare — han dr en klippa! ”

Johanna Dahlstrom, verksamhetsledare SISU Idrottsutbildarna

Tid och plats
Lordagen den 10 oktober kl. 9.30-12.30 Yllan konferens
i Kristianstad.

Kostnad
Norddostra Skanes Idrottsgala star fér hela kostnaden sa det
ar kostnadsfritt for alla idrottsledare i Nordostra Skane.

Anmalan
Anmalan gor du till jenny.hellberg@skaneidrotten.se

Uppge namn och férening vid anmalan.

Vid fragor
Jenny Hellberg
jenny.hellberg@skaneidrotten.se, 010-476 57 66

Forelasare Mans Loof ar utbildad sjukskoterska, KBTsteg 1 terapeut

och idrottsledare. Arbetar till vardags med barn och unga med séarskilda
behov pa barn- och ungdomspsyk i Gavle. Mans har jobbat i 6ver 15 ar
med att utbilda, foreldsa och arbeta med barn och ungdomar med

— @
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www.skaneidrotten.se


mailto:jenny.hellberg%40skaneidrotten.se?subject=Anm%C3%A4lan%20Den%20f%C3%B6ruts%C3%A4gbara%20ledaren
mailto:jenny.hellberg%40skaneidrotten.se?subject=Fr%C3%A5gor%20Den%20f%C3%B6ruts%C3%A4gbara%20ledaren

