Nittorp 14–16 augusti 2026
Viktigt att ingen går in i sovsalen då vi är många spelare och ledare det här året. 
Anna Åsheim, kvitterar ut nycklar. Spelarna och ledare samlas i matsalen klockan 17:00.
Hockeyutrustning kan bäras ner i anvisade omklädningsrum – ett per åldersgrupp.
Fredag
	Ankomst
	16:30 

	Uppstartsmöte för spelare och ledare
	17:00 (mötet sker i matsalen)

	1.a ispass
	18:00 – 19:30

	Middag
	19:45

	Iordningställande av logi/sovsal
	20:30

	Gemensam aktivitet
	

	Alla ska sova
	22:30



Lördag
	Frukost
	7:30-8:15

	Fys
	09:00-09:45

	2a ispass
	10:15-11:45

	Lunch
	12:00

	Ispass 2013 – match Borås Hockey
	14:00-15:30

	Team 2014 – valfri aktivitet 
	14:00-15:30

	Mellanmål
	15:45

	Teori / Fys /Aktivitet 
	16:15–17:00

	3.e ispass
	17:30-19:00

	Middag
	19:30

	Lördagsmys
	

	Alla ska sova
	22:30



Söndag 
	Frukost
	7:00-7:30

	4.e ispass
	8:00-9:30

	
	

	5.e Isapss
	11:00-12:00

	Lunch
	12:30

	Ispass 2014 – match 
	14:00-15:30

	Team 2013 – valfri aktivitet
	14:00-15:30

	Avresa
	16:30 (senast)





	
	

	
	



