Spelarsamtal Handboll F11
Tid: ca 10-15 minuter per spelare
1. Uppvärmning
· Hur känns det att spela handboll just nu?
· Vad är roligast med laget?
· Vad ser du mest fram emot den här säsongen?
2. Trivsel och lagkänsla
· Trivs du i laget?
· Känner du att du har kompisar i laget?
· Är det något vi ledare kan göra för att det ska bli ännu roligare?
3. Handbollsutveckling
· Vad tycker du att du är bra på i handboll?
· Finns det något du vill bli bättre på?
· Är det någon position du tycker extra mycket om att spela?
4. Ambitioner
· Vad skulle du vilja klara av innan säsongen är slut?
· Har du något mål med din handboll?
· Hur mycket vill du satsa på handbollen just nu? 
· Mest för att det är kul
· Kul och vill utvecklas
· Vill utvecklas så mycket jag kan
5. Avslutning
· Är det något du vill att vi ledare ska veta?
· Är det något du vill fråga oss?
· Om vi träffas igen efter säsongen, vad hoppas du att du ska kunna säga då?

