DAGENS PUNKTER:

e Triningstider - uppliagg

o Mandag och torsdag 17:30-19 (frdn pask - héll utkik i kalendern)

o Tétt samarbete med 16/17 1 samrad med fotbollsutvecklare Ellinor

o  Malvaktstraning (5/3 samt 2/4 kl:17:00-18:00) o
e Seriespel (maj/juni, aug/sept)

o Tvalagett-14 (div 6) och ett -15 (div 7)
o  Schema for kiosk kommer goras niar matchscheman finns
o  Viktigt att komma pa traning for att spela match
e Gula huset
o 14/3, jour 10/3 och 17/3
e Kronang Cup 25-26 april

e Ravelli
e Opvrigt

o Inga mobiler 1 omklddningsrummet
e Fragor

e Avslutande bild



Tips!

Till ledare, foraldrar och andra som stottar barnen vid match och traning

® Trosta mig om jag ar ledsen, sta ut med mig om jag ar arg, skratta med mig nar jag ar glad.

@ Bliinte arg pa mig och kritisera mig inte om jag forlorar. Stotta mig istallet
och berém mig for att jag deltog, kampade, férsékte och hjalpte mina lagkamrater.

® Upptrad med respekt for alla ndr du ar med mig i idrotten. Det galler domare, motstandare, andra féraldrar, ledare, funktionarer, ja, alla som ar dar,
inklusive mig.

® Lat mig styra saker inom idrotten sjalv eller tillsammans med min tréanare och ledare. Jag vill bli sjalvstandig och lara mig hur det gar till att idrotta.
® Uppmuntra mig regelbundet sa att jag vet att du bryr dig om mig och min idrott.

® Omdu inte ar min tranare sa vill jag inte ha tekniska eller taktiska rad fran dig eftersom det gor det svart och rorigt for mig. Uppmuntra mycket hellre
férsok och initiativ som jag gor.




