
Motion till Årsmöte Fotbollsektionen IFK Mariefred 2026 

 

 

Förbättrade förutsättningar och likvärdig status för futsalverksamheten 

 

Bakgrund 

Futsal har under de senaste åren vuxit kraftigt i Sverige och är i dag en av landets största och snabbast 
växande inomhusidrotter. Antalet utövare har ökat både bland barn och ungdomar samt på seniornivå. 
För många fotbollsföreningar har futsal blivit ett viktigt komplement till utomhusfotbollen, särskilt under 
vinterhalvåret. 

I IFK Mariefred bedrivs futsalverksamhet i dag under begränsade och svårplanerade former. Det råder 
brist på tillgängliga och attraktiva halltider, framför allt i Hammarens IP Sporthall. I nuläget tvingas varje 
lag att själva leta strötider, ofta på helger och endast när andra hallidrotter (främst handboll och 
innebandy) inte har matcher eller träning. Detta leder till: 

• Ojämlika träningsförutsättningar mellan lag och åldersgrupper 

• Svårigheter att bedriva kontinuerlig och planerad verksamhet 

• Ökad belastning på ledare och föräldrar 

Samtidigt har fotbollsverksamheten i IFK Mariefred under en längre tid haft utmaningar med att behålla 
spelare, både i yngre och äldre åldrar. En bidragande faktor kan vara att fotbollsverksamheten bromsar in 
eller helt upphör under vinterhalvåret, medan närliggande föreningar erbjuder organiserad fotboll året 
runt – ofta genom futsal eller annan strukturerad inomhusträning. 

Futsal erbjuder flera välkända utvecklingsfördelar för fotbollsspelare, bland annat: 

• Förbättrad bollkontroll och teknik genom många bollkontakter 

• Snabbare beslutsfattande i trånga ytor 

• Utveckling av spelförståelse, passningsspel och rörelsemönster 

• Ett roligt och motiverande alternativ under vinterperioden 

Dessutom kan futsal fungera som en naturlig plattform för att, under vinterhalvåret, samordna och blanda 
årskullar på ett strukturerat sätt.  

 

Förslag till beslut 

Undertecknad föreslår att fotbollssektionen beslutar att: 

1. Verka för att futsal ges minst samma status som övriga hallidrotter inom föreningen vad gäller 
tilldelning av träningstider i sporthall. 

2. Fotbollssektionen, i dialog med föreningens huvudstyrelse och berörda idrotter, arbetar fram en 
mer samordnad och långsiktig plan för halltider för futsalverksamheten. 

3. Futsal ses som en integrerad del av fotbollsverksamheten under vinterhalvåret, särskilt för 
barn- och ungdomslag. 

4. Möjligheterna utreds att samordna futsalträning över åldersgränser där det är lämpligt, för att 
säkerställa verksamhet även vid lägre deltagarantal. 



Motivering 

Genom att stärka futsalens ställning inom fotbollssektionen skapar IFK Mariefred bättre förutsättningar 
för kontinuitet i fotbollsutbildningen året runt. Detta kan bidra till: 

• Minskat tapp av spelare 

• Mer jämlika träningsvillkor mellan olika lag och åldersgrupper 

• En tydligare och mer attraktiv fotbollsverksamhet i konkurrens med närliggande föreningar 

Att ge futsal likvärdig status med andra hallidrotter är en investering i föreningens långsiktiga utveckling, 
medlemsantal och kvalitet i fotbollsverksamheten. 
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