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Förslag till förtroendevalda inom IFK Mariefred 2024-2025 
Denna skrivelse utgör valberedningens förslag till huvudstyrelse och revisorer för IFK Mariefred för 

verksamhetsåret 2024-2025 för föreningens årsmöte att ta ställning till den 20 mars 2024. 

Bakgrund 
Valberedningen har haft förmånen att, inom sig och i dialog med delar av nuvarande styrelse, se över 

hur föreningen och styrelsearbetet fungerat historiskt och hur det fungerar idag. Sammanfattningsvis 

vill beredningen framhålla att föreningen mår bra och att styrelsearbetet fungerar tillfredsställande. 

Förutsättningar 

Styrelsens sammansättning 
Styrelsens sammansättning regleras i huvudsak i föreningens stadgar och stipulerar bland annat 

följande: 

● En ordförande ska väljas för ETT år i taget 

● Hälften av ett jämnt antal ledamöter ska väljas för en period om TVÅ år 

Övriga bör ha ETT år kvar från det val på TVÅ år som gjordes vid föregående årsmöte 

Utöver detta gäller: 

● Av hävd representeras varje aktiv sektion av ledamot i styrelsen 

● En jämn könsfördelning ska eftersträvas enligt Riksidrottsförbundets riktlinjer 

Aktiva sektioner 
Under våren 2024 har valberedningen och sittande styrelse sett över alla sektioner och i dialog med 

respektive sektions ordförande klargjort förutsättningarna för fortsatt verksamhet. Vid dags dato 

bedöms följande sektioner kunna bedriva aktiv verksamhet under 2024 

● Bordtennis 

● Fotboll 

● Friidrott 

● Handboll 

● Innebandy 

● Ishockey 

● Kampsport 

● Konståkning 

● Variationslaget 

● Skidor 

● Seniorer  

● Discgolf 

 



Styrelsens ledamöter 
För att uppdragen som sektionsordförande och ledamot i huvudstyrelsen skall vara attraktiva är det 

sedan årsmötet 2020 inte längre ett krav att det måste vara sektionsordföranden som representerar 

sektionen i huvudstyrelsen. Den som årsmötet beslutar att ingå som sektionsrepresentant, måste 

dock vara en del av respektive sektionsstyrelse. 

Antal roller i huvudstyrelsen  
Valberedningen föreslår att årsmötet beslutar om att utse EN ordförande och FJORTON ledamöter, 

där hälften väljs för TVÅ år. 

Förslag till huvudstyrelse 

Förslag till val för ett verksamhetsår, dvs till årsmötet 2025 
● Martin Lyckström – ordförande 

Förslag till val  vid årsmötet 2024 för en tid om två år, dvs till årsmötet 2026 
● Robert Tärnehöjd-Discgolf 

● Bo Petersson-Fotboll 

● Peter Johansson - IFK Academy 

● Ronnie Törnblom -Seniorer 

● Ann-Sofie Wallin– Kampsport 

● Malin Sjöö - Innebandy 

● Sara Grimlund– Konståkning 

Förslag till fyllnadsval  vid årsmötet 2024 för en tid om ett år, dvs till årsmötet 2025 

● Tommy Ljungqvist – Variationslaget  

● Anders Steiner - Ishockey 

 

Valda vid årsmötet 2023 för en tid om två år, dvs till årsmötet 2025 
● Thomas Forslund – Bordtennis 

● Mats Hörnell – Fotboll 

● Jonas Alvin-Friidrott 

● Patric Johansson – Handboll 

● Johan Karlsson – Skidor 

 

Förslag till revisorer ett år  
● Eva Törnblom – revisor  

● Kristina Björklund – revisor  

● Gunilla Orrling – revisorssuppleant 

Förslag till kommitté Jubileumskannan 

● Ronnie Törnblom 

● Carina Hellkvist 

● Lars-Göran Gustavsson 

● Lennart Roos  


