Gemensamma regler för Handbollssektionen, IFK Mariefred
 
- Vi måste respektera tiderna som gäller 
- Vi har inomhusskor på fötterna
- Vi pratar utan svordomar
- Vi pratar med varandra i normal samtalston
- Vi hjälper och stöttar varandra
- Vi är kompisar
- Vi lyssnar och håller i bollen när vi hör visselpipan
- Vi följer tränarnas instruktioner
- Vi blir glada när vi gör något bra, men vi skryter inte
- Vi andra lyssnar när någon pratar
- Vi har roligt!!



Eskaleringsrutin när reglerna inte följs

1. Tillsägelse av tränaren 

Om man fortfarande inte följer reglerna 

2. Varning – Gå ut i omklädningsrummet 

Om man fortfarande inte följer reglerna 

3. Hemskickad från träningen - 
efter att tränarna har haft muntlig kontakt med någon av föräldrarna vid det specifika tillfället.  

Om man fortfarande inte följer reglerna 

4. Avstängning från nästkommande träning

Om man fortfarande inte följer reglerna 

5. Avstängning från följande match 

Om man fortfarande inte följer reglerna 

6. Uppehåll under bestämd tidsperiod

Under hela processen uppehålls kontinuerliga samtal med föräldrar och spelare för att försöka lösa situationen på bästa sätt. 
