Svensk Fotbolls verksamhet under Corona - beslut, riktlinjer och rad
Uppdaterat 28 april 2021

Sammanfattning - nulage
* Yrkesidrottslag far bade trédna och spela matcher.

* Personer fodda 2002 eller senare far trana samt — utomhus — spela maximalt en match per lag
och vecka, under férutsattning att matchen genomfors lokalt eller annars med ett begransat
resande.

¢ De som ar fodda 2001 och tidigare (och som inte ar yrkesidrottare) far trana, men inte spela nagra
matcher.

Lokala variationer kan férekomma och det ar darfor viktigt att halla sig uppdaterad om vad som
géller i respektive kommun/region.

Allmant

Vi foljer beslut, anvisningar och rekommendationer fran svenska myndigheter och &r beredda att
agera utifran deras riktlinjer. Det sker nya uppdateringar hela tiden och osdkerheten &r stor, dar
nedan beslut, rad och riktlinjer kan komma att dndras snabbt. Vart fokus &r att bidra till att minska
smittspridningen av coronaviruset, och samtidigt pa ett ansvarsfullt satt genomféra den
fotbollsaktivitet som &r mojlig under radande omstandigheter.

| Folkhdlsomyndighetens foreskrift anges att de allmdnna raden giller t.o.m. den 30 juni 2021, men
myndigheten kommer att I6pande utvirdera situationen och besluta om dndring sa snart det ar
motiverat.

Nedan redogor vi for hur de allménna raden bor tillampas inom svensk fotboll.

Spelare fodda 2002 och senare far genomfora enstaka matcher utomhus. Med en enstaka match
avses maximalt en match per lag och vecka. Matchen ska genomforas lokalt eller annars med ett
begriansat resande. SVFF:s rekommendation dr att matcher endast genomférs mot lag fran samma
region (lan).

Matcharrangemang i form av sammandrag far enligt fortydligande fran Folkhdlsomyndigheten inte
genomforas. Vid genomférande av matcher ar det viktigt att:

¢ Den som é&r sjuk, dven med milda symtom, inte deltar alls, utan stannar hemma till och med tva
dagar efter tillfrisknande. Vid bekraftad Covid-19 ska det dessutom ha gatt minst sju dygn med
symtomfrihet innan atergang till fysisk aktivitet, i syfte att minimera smittrisk och minska risken
for hjartmuskelinflammation.

¢ Det finns goda mdjligheter att tvdtta handerna.
¢ Trangsel mellan méanniskor undviks. (Undvik ndrkontakter som inte behovs fér idrotten.)

Vid resor till och fran match ska Folkhdlsomyndighetens allmdnna rad for resa féljas. Endast
symtomfria personer ska resa. Forening bor i forsta hand vilja resealternativ som innebar att



trangsel och narkontakt med andra undviks, sasom bil eller abonnerad buss. Undvik att resa med
kollektivtrafik och sddana andra allmédnna firdmedel dir det inte gar att boka en plats.

Ombyte och dusch bor ske hemma i de fall det ar méjligt och lampligt, t.ex. vid kortare resor. Om
dusch och ombyte sker pa plats, ar det viktigt att trangsel undviks.

SvFF:s rekommendation dr att distriktet tills vidare visar en mycket stor lyhordhet for de foreningar
som vill skjuta upp en barn- och ungdomsmatch p.g.a. att en eller flera spelare uppvisat symptom.

Handhilsning och kramar, vid t.ex. malfirande, b6r undvikas fér att motverka smittspridning.

Det har galler vid genomférande av matcharrangemang

For att folja forbudet mot mer &n atta deltagare vid offentliga tillstallningar ar det, efter samrad med
polisen, SvFF:s rekommendation att arrangerande forening vidtar féljande atgarder:

¢ pa hemsida och i andra kommunikationskanaler tydligt ange att all publik, inkl. férdldrar och
andra anhdoriga, undanbes vid matcherna. Bara de som ar nédvandiga for att matcherna ska kunna
genomforas (spelare, ledare, funktiondrer och, i forekommande fall, sindande TV-bolag och annan
media) ska vara pa plats, samt

o sitta upp skyltar vid arenan/idrottsplatsen om att publik undanbedes och/eller utse ansvarig(a)
for att vanligt be ev. publik att limna arenaomradet/idrottsplatsen. Detta giller bade tavlings- och
traningsmatcher.



