% Information infor IFK Fjaras soccer camp g

Ulricehamn 24-26/4

Antligen ir det dags for arets upplaga av IFK Fjirads soccer camp med syftet att
6ka gemenskapen i foreningen bade mellan lagen och inom lagen.

Under helgen kommer vi bland annat ha gemensamhetsaktiviteter, traningar med
faddrar fran dam- och herrlaget, simhallsbesok och spela en turnering i mixade lag. Vi
kommer dessutom ta ett foreningsfoto pa alla spelare och ledare vilket ar lite
tdlamodsprovande for alla inblandade, men som brukar bli ett maktigt konstverk

tillslut!

Vi aterkommer med ett utforligare schema nar vi far det under veckan. Dock vet vi
nu att samtliga spelare ska vara pa plats pa Tingsholmsgymnasiet senast k.
18:00 (incheckning pa skolan sker fran 17:30). Adress: Tingslyckedreven 3, 523 36
Ulricehamn

| dagslaget vet vi inte exakt nar soccer camp avslutas pa sondag, men forr om aren
har det varit runt kl. 15. Aterkommer med information om detta.

Samak gérna till och fran Ulricehamn, sa ingen behodver dka i onddan. Kontakta
varandra och organisera logistiken, vi har ingen gemensam samling i Fjaras innan
avfard utan moéts upp pa skolan.

Packlista

Matchstall (troja + vita shorts)

Roda fotbollsstrumpor (garna flera par)
Benskydd

Fotbollsskor

Vattenflaska markt med namn
Gympapase/ryggsack (att bara saker fram och tillbaka till planer)
Tofflor

Traningsklader (T-shirt, shorts, strumpor, troja)
Ev. Understall

Ev. M&ssa, vantar

Ev. regnjacka

Traningsoverall

Sneakers/promenadskor

Badklader

Handduk

Duschkréam/schampo
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Mysklader for kvallen

Uppblasbar enkelmadrass + pump

Sangklader/sovsack + kudde

Extra filt/lakan att lagga under amdrassen (for att minska pa gnisslet fran

luftmadrassen)

Inget godis med, vi ledare ordnar det

"1 Mobil ar ok att ha med pa eget svar. Dock kommer vi ledare reglera nar och
hur de far anvandas.

" Ev. extra frukt/bars (n6tfritt) som energipafylinad mellan maltiderna.
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Gl6m inte namna allt sa vi lattare hittar agaren till klader/skor mm.

Vi ser fram emot en rolig klubbstarkande helg i Ulricehamn!



