IFK FJARAS FO08

Dagordning foraldramote 7/4 2016

@ Presentation ledare
Trénarna Filip Goude, Marcus Lannetun och Andreas Granath presenterade sig kort

@ Tankar och filosofi
Fokus pa att ha kul!

@ Traningar
O Preliminara tider
Klubben har planerat och tilldelat plantider for alla lag och géller fran att
"graset éppnar” (troligtvis i slutet av april/bérjan maj, aterkommer om detta
nér det narmar sig). Vi har fatt tisdagar och torsdagar start 17:30, 7-manna
konstgras pa Ogérdet. Vi planerar att bérja med tva4 tillféllen i veckan och
tréningstiden &r 1tim 15min. Vi testar ett tag och ser nédrvaron och om
tréningstiden &r lagom och utvérderar efter hand. Vi vill att man hér av sig om
man INTE kommer. Hur kontakt ska ske aterkommer vi om. Vi vill att vi
samlas 17:15 i omkladningsrummet och helst byter om tillsammans for
gemenskapens och lagkénslans skull. Viktigt att halla tider!

@® Matcher (Kungsbacka leken)
O Speldatum
Vi har ej fatt exakta tider och datum &n men det &r tre helger under varen och
tre under hésten. Varhelgerna ar 21-22/5, 28-29/5 och 11-12/6, hésten dnnu
inte spikad.

O Spelform/upplagg

5 manna. 2x12 minuter

Ingen cup utan s.k poolspel. Alltsa ingen slutsegrare, varje match spelas fér
sig.

Férenklade regler for att barnen skall I&ra sig och ha roligt.

O Kiosktjanst
Varje férening/lag blir tilldelade x antal arbetspass dér ni foréldrar far stélla
och hjélpa till i servering/fika, stddning osv. Mer exakt info kommer om detta.

@® Ovriga cuper
O Asa cupen 3/7
Denna cup kommer vi anméla oss till.

O (Lerkil 18/6, Tolocupen 5/6)
Inget bestdmt om dessa, troligtvis inget deltagande.



@ Traningslagret Fjaras Soccer Camp 23/4

Samling 8:00 vid Fjaras Vardcentral.

Kom lite "halvombytta”, trdningskléader ochtréningsoverall eller liknande 6ver
(fotbollsskor och benskydd med oss) sa blir det smidigare nér vi kommer till
Ulricehamn. Klader efter vader. Ombyte, badklader och duschgrejer.

Mer detaljerat schema kommer pa hemsidan.

O Foraldrars deltagande

Vi kommer att ha (mer &n) tillrdckligt med bilar som kér upp till Ulricehamn
men foéréldrar far félja med. Under sjélva tréningslégret vill vi att foréldrar
lamnar barnen och inte dr med. Vilket &r hela dagen. Vi ar tillgangliga pa
telefon om det &r nagot. Undantaget se Badet nedan.

O Frukost
Skicka med barnen en frukostpase (ex macka, frukt eller liknande) som vi tar
strax innan trdningen boérjar.

O Badet

Det finns badvakter fran badhuset plus att flera ledare kommer agera
badvakter. Vi tre trdénare kommer att vara ombytta och i badet tillsammans
med barnen. Vill ni som foréldrar vara med i simhallen &r detta OK, dock inte
i vattnet.

O ALLERGIER!
Meddela omgaende eventuella allergier till oss sé vi kan meddela
matansvariga pa lagret. Nétférbud géller for alla pa lagret.

@ Ungdomsstyrelsen (Lena)

@ Lagkassa

O Klader

Pa IFK Fjaras hemsida finns info om vilka tréningsklader som gar att képa
(www.ifkfiaras.nu). Det gar att képa direkt pd Team Sportia i Kungsbacka.

Vi kommer fa tilldelade matchkldder och behéver fa reda pa tiejernas storlek,
maila oss. Man far lana matchtréja men matchshorts och strumpor fas och
ska "racka” i tva ar. OBS Matchshortsen &r vita och ska endast anvédndas pa
matcher.

O Cupavgifter

O Aktiviteter

Forslag 1: engdngsinbetalning pa 250kr/barn vid drets bérjian som skall tacka
deltagande vid cuper och eventuella andra aktiviteter. Ev. 6verskott foljer
med till ndsta ar.

Forslag 2: inbetalning vid varje deltagande av cup och/eller aktivitet.
Uppskattningsvis 100kr/cup

@ Arrangemang

O Ansvariga

Tove/Claes Janneson (Olivias féréldrar) tar sig an detta och &r
kontaktpersoner for klubbens arrangemangsansvarig Anna-Stina Nordkvist
(asnOl1@bredband.net 0300-24115). Det &r obligatoriskt deltagande vid de



http://www.ifkfjaras.nu/
mailto:asn01@bredband.net

arrangemang som klubben har och som laget blivit tilldelat. Kan man inte
deltaga sa kan man vara med vid ett annat arrangemang, skaffa erséttare i
6verenskommelse med Anna-Stina. F-08 har 2016 fatt Midsommarfest pa
Tjoléholm.

@ Aktiviteter

O Ansvariga

Ingen pa moétet racke upp handen hér, frivilliga aspiranter mottages varmt ©
Tanken &r att styra upp vid-sidan-om-aktiviteter sdsom bowlingkvaéll, filmkvéll,
grillning etc

@ Hemsidan laget.se

O Uppdatera kontaktuppgifter

Fyll pd med era kontaktuppgifter pa laget.se, mobil, mail osv. Gédrna fér bada
féréldrar. Om ni behover hjélp maila uppgifterna till filip.goude @gmail.com

O Utskick mail, sms

Var info ges primért via var sida http:/www.laget.se/IFK_Fjaras FO08 men vid
mer bradskande/viktiga utskick anvands sms-utskick. Tips &r ocksa att
installera appen laget.se

OBS! Det &r méjligt att stdnga av mail vid allas kommentarer och endast fa
mail nér vi lagger ut en nyhet. Kan vara bra sa att inga nyheter férsvinner i
méngden.

@ Ovriga fragor

Tréningsavgift och medlemsavgift skall betalas av alla som deltar da det innefattar
férsakring fér barnen om ndgot mot férmodan hénder. Ar man ej medlem far man
inte deltaga i tex matcher.

Bilkorning upp till klubbstugan for att t.ex. Idmna barn &ar férbjudet.

Vi kommer att lagga upp bilder och filmer fran tréningar och matcher pa var
hemsida. Om nagon inte vill detta s& meddela oss. Vi kommer att ha bilderna
synliga for alla, for vi vet att mor- och farféraldrar med flera garna gar in och tittar!


http://www.laget.se/IFK_Fjaras_F08

