
Föräldramöte 15 November 2022 - F08 Flickjunior 
 

Agenda 
1. Nuläge 

2. Attityder (positiva/negativa) 

3. Mål/aktiviteter  

4. Övriga frågor 

Deltagare 
Tränare/Ledare: 

• Goude, Filip 

• Jannesson, Tove 
 

Föräldrarepresentanter för:  

• Abrahamsson, Linnéa  

• Andersson, Amanda 

• Börjesson, Clara 

• Eriksson, Ina 

• Goude, Emmy 

• Granath, Ella 

• Jannesson, Olivia 

• Larsson, Elin 

• Norén, Klara 

• Olsson, Ellen 

• Pettersson, Miranda 

Noteringar 
1. Nuläge 

En redogörelse och klargörande gjordes gällande nuvarande lag, ledar-/tränarstab och 

sektion. F08 är nu flickjuniorer och ingår därmed fr.o.m. nu i damsektionen. Detta innebär 

att laget ligger under sektionens budget där ex domaravgifter fr o m nu tas från den kassan i 

stället för lagkassan.  

 

Orsaken till sammanslagning träningsmässigt mellan F08 och F09 är antalet spelare. Hur lag 

och seriespelet kommer att se ut i vår får vi se. Vår förhoppning och målet är att F08 spelar 

på 11-manna och F09 på 9-manna. 

 

Kassan som F08 har kommer fortsatt vara endast för F08. Ingen dialog har tagits gällande 

ihop slagning dem emellan. Fn ligger det runt 10.000 kr i kassan men en del av detta 

kommer gå till de nya överdragströjorna.  

 

Filip Goude tog ordet och förtydligade om hans situation, läge och plan. Utöver den 

informationen som skickats i sms:et återkopplade Filip att han absolut sett en förbättring i 

laget vad gäller inställning och attityd, men då tillfället med fler tränare passade på att ta en 

paus för att hämta mer energi och kraft för en come back efter årsskiftet.  

 



2. Attityder 

Utifrån Filips återkoppling och förtydligande fördes det sedan en bra dialog mellan föräldrar 

och tränarstab där frågor och svar gavs.  

 

Det som stod ut i vilken typ av attityder som förekommit/er var: 

- Allmänt gnäll 

o mot och om domare  

o mot och med motståndarlag 

o på träningar 

- Ifrågasättande 

o främst mot tränare om övningar 

o om regler som finns 

- Blickar/kroppsspråk 

o rullande ögon 

o pratar med lagkamrater när det är genomgång (träning/matcher) 

o viskar och skrattar efteråt 

- Språkbruket – väldigt mkt svordomar 

 

Utöver detta förtydligades det att tjejerna har även en mycket god stämning/kamratskap 

och återger mycket glädje till varandra. Något som bekräftas av både föräldrar, ledarstaben 

men även från våra nya tränare, Simon Jannesson, Anna Lindhe och Peter Lilja.  

 

3. Mål & Aktiviteter 

Några tydliga action points som framkom: 

- På onsdagens träning (dagen efter) börjar man med sammarbetsövningar utanför 

planen. Aktiviteter som genomförs i klubbstugan på både individnivå och i mindre 

grupper.  

- Tränarstaben kommer att börja jobba med tjejerna för att starta ett sk Spelarråd. 

- Om/när föräldrar får till sig något som går utanför reglerna och ”allmän god ton” mot 

varandra skall kontakt men tränarstaben tas som i sin tur skall föra en direktdialog med 

berörda. 

- Input från andra föreningars tips/trix och arbete kring och runt ett lag kommer att 

delges Tränarstaben för input och inspiration. 

- Föräldrar ombeds och även välkomnas till ex. träningar med någon överraskning 

o Vid kalla, regniga skitdagar komma med något gott och uppfriskande som bulle 

och varm saft 

o Skjutsa till havet för en härligt ”efter träningen” dopp 

o Vi har tidigare haft en förälder som kört en uppvärmning  

o Något annat uppfriskande och glädjande 

- FB-gruppen F08 skall justeras – förfrågan om hjälp har skickats till Karin Norén 

- Nästa föräldramöte kommer ske efter årsskiftet  

o Agenda kommer innefatta uppföljning samt planering av aktivitet. Har 

tränarstaben erhållit mer information om nästa år kommer även detta att 

delges. 

4. Övriga frågor 
n/a 


