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Agenda
• Presentation av ledare

• Säsongen som har varit, träningar, matcher med mera

• Vinterträning

• Ledarbehov

• Säsongen 2021, 7-manna

• Laget.se – policy, matcher, viktigt att fylla i anmälningsformulär

• Kost & träning – läs gärna https://utbildning.sisuidrottsbocker.se/moduler/portal-for-moduler/pw/kost-for-
idrottande-barn-och-unga/maltider/ata-vid-traning-och-tavling/

• Kompis, språk och beteende

• Vid matcher -
https://d01.fogis.se/svenskfotboll.se/ImageVault/Images/id_19615/ImageVaultHandler.aspx090909145721-uq

• Mer bra läsning - https://www.laget.se/nosabyifP07/Document/Download/844902/5093539

• Övrigt

• Frågor?


