Föräldramöte 20250413 Örbäcken

1) Summering av försäsongen/vintersäsongen 2024/2025
· ca 50 pass från december till idag. Meldenärvaro 44%
· 25 spelare i truppen som har tränat under denna period, två spelare av dessa har meddelat att de slutar med fotbollen hos oss
· Barometern Cup, samt vår egen Cup är avklarade med goda resultat.
2) Seriespel/ Cupspel Kallelser och uttagning till matcher/ Laguttagning och matchgrupper.
· I år kommer vi ha totalt 4 matchgrupper. Dessa är viktade enligt flera olika parametrar, det viktigaste är att vi inom samtliga grupper har balans bland spelare och att alla ska känna samhörighet till “sin” grupp.
· Kallelser till samtliga vårens matcher kommer komma inom kort. VIKTIGT att man svarar på dessa, vet man att man är bortrest så är vi tacksamma om man så snart som möjligt tackar nej till kallelsen i så fall.
· Då vi i år har två lag kommer flera spelare att behöva dubbla under vissa helger. Tanken är att träningsnärvaro ska vara ledstjärnan för vilka som dubblas. Men vi kommer jobba med andra typer av viktningar för att alla ska få en rättvis chans till flera matcher.
· Bullerby (se egen punkt)
· Övriga cupper, inget planerat i dagsläget. Valdemarsvik ville gärna bjuda in oss på någon form av endagscup under året.
3) Vad har fungerat bra och vad kan bli bättre? Vad behöver vi ändra på under kommande säsong?
· Tidigare underlag (20240112) kommer användas som grund, vi kommer försöka skapa en tryggare atmosfär inför seriematcher med laguttagningen. Detta bygger dock på att tjejerna fortsätter träna i samma utsträckning som de har gjort under tidigare år.
· Vi ledare förklarar vår tanke med rotationsspel och vikten av detta, dvs tidigare säsonger har alla spelare utmanats på samtliga positioner. I år är tanken att spelarna ska fortsätta rotera, men i en betydligt “mindre” utsträckning. 2026 kommer vi kliva upp och spela 9-9 så transaktionen in mot större plan och flera spelare kommer successivt att sätta sig.
4) Träningar:
· Fortsatt träning Tisdag 1730-1900 Bökensveds konstgräs, Onsdag 1600-1730 Karstorps konstgärs
· Planerade tider på Örbäcken Måndag/Torsdag, inga tider eller datum är än så länge klara. (korrigerat 20250428, måndag/torsdag 1700-1830)
· Mål är att öka träningsnärvaron på truppen som helhet under året.
· Har man av olika anledningar svårt att komma i tid till träningspass eller att man behöver avvika tidigare så är man givetvis välkommen att deltaga under den tiden man kan.

5) Lagsammanhållning
· Bowling samt middag med laget efter cuppen är genomförd!
· Vidare förslag behöver lyftas och diskuteras samt planera

6) Bullerby Cup: 
· Två lag anmälda. Övernattning för samtliga spelare?
· Kostnad ca 1000kr/spelare.
· Medföljande föräldrar som sover med laget ska subventioneras genom att sprida kostnaderna för dem över de anmälda tjejerna.
· 13/4 Vi behöver ta beslut snarast kring anmälan av spelare. 16 spelare föranmälda, 10 ej svarat. Med detta kan vi endast åka med ett lag.
7) Föräldrauppdrag: Bilbingo/ Kiosk/ Bollisor/ Tvätt med mera. 
· Samordnare har ordet.
· Lista för tvätt av matchställ skickas ut
· Lista för uppdrag, kioskbemanning, boll-lisor bilbingo osv skickas ut.
· Eget ansvar att anmäla sig till uppdrag och se till att vi bemannar dessa.
· Se separat lista över lagets åtaganden.
8) Lagkassa: Sponsorer/ Försäljning/ loppisar. Hur vill vi få in pengar för att kunna göra saker med laget?
· Vi har ännu inte fått någon swish kopplad till lagkontot.
· Ideer och tankar finns kring olika aktiviteter, loppis swishbössor mm. Fritt fram för egna initiativ.
9) Vad kan tjejerna själva vara delaktiga i? Vi kommer att behöva en kassör till laget, någon som vill vara det?
· Ingen frivillig handuppräckning, Clas har fortsatt inloggning till Lagkassan. Det vore bra om någon mer har insyn. Tag kontakt med Clas för vidare information kring hur ni får access.


10) Övriga frågor
· Instagramkonto
· Lagets bilder läggs ut på lagets Instagram, inga andra bilder är godkända att spridas på andras barn via sociala medier.
· Knäkontroll förebyggande träning
· Vi kommer deltaga i ett frivilligt forskningsprojekt med övningar framtagna med syfte att förebygga knäskador hos unga.
· Samtliga föräldrar kommer få information samt godkännande om man vill att barnen ska deltaga (anonymt) i forskningsstudien.
· Aktiv coachning av föräldrar
· Vi uppmuntrar en positiv anda och hejarop / peppning under alla våra matcher. “bra skott, fin passning, bra löpt, hejaheja, bra spelat osv” är uppmuntrande och bra ordval.
· Men att aktivt coacha sitt eller andras barn undanbedes tydligt. Vi kommer markera om vi anser att det går överstyr med detta. Vi ledare har under träningar och inför matcher en spelide och en spelplan som varje spelare är införstådd i, att då höra sin förälder “coacha” andra direktiv kommer bara leda till missförstånd och förvirring. Vi tar upp detta i välmening och så att vi alla har samförstånd i detta. Flera spelare har upplevt att det är svårt att spela på “föräldrasidan”.







11) 


	Grupp 1
	Grupp 2
	Grupp 3
	Grupp 4

	Maja
	Thilda
	Nellie
	Sofia

	Alicia
	Felicia
	Charli
	Emelie

	Zena
	Amelia
	Jossan
	Marre

	Noelle
	Clara N
	Clara B
	Vilja

	Ida
	Saga
	Alexandra
	Linnéa

	
	
	Ellen
	Wilma



Söndag 11/5
Västerviks dam-Forserum/Tenhult kl 17.00
Bollisor: F13/14 samling kl 16.30
2-3 vuxna grillkiosken: F13/14 samling kl 16.30


Söndag 8/6
Västerviks dam-WIK/SIS kl 17.00
Bollisor: F13/14 samling kl 16.30
2-3 vuxna grillkiosken: F13/14 samling kl 16.30


Här är beskrivning av uppdragen:
Bollkallar/bollisor: 6 tjejer/killar från laget är bollisor eller bollkallar vid herr A eller dam A:s
hemmamatcher. Man samlas 30 minuter före matchstart, hämtar en korv + festis i pausen och
uppdraget är klart efter matchens slut. Tidsåtgång ca 2.5 timmar/match.

Kiosk Bökensved: 2-3 föräldrar från samma lag som är bollisor/bollkallar ansvarar för korvkiosken på
Bökensved vid seniormatch. Man är där 30 minuter före matchstart, startar
grillen och tar fram det man ska sälja fr a under pausen och 15-20 minuter före och efter
pausen. Med 30 minuter kvar av matchen kan man stänga korvkiosken och ställa iordning
samt enklare städning så man är klar när matchen är slut. Tidsåtgång ca 2.5 timmar/match.

