Varmt valkomna
alla ungdomsledare

Uppstartsmote
Fotbollssdsongen 2026




Ungdomsgruppen
2026

- Johannes Bengtsson
. Peder Jansson

. Linn Bergstrom

- Jens Darebdck

- Emelie Sjoquist

- Gabriel Hedstrom



Info fran . Anders




- Redigera laget.se

- Cuper=info
 Foraldramote

« Korpaplan/utbygget

I nfo « Inkdp' Tempo
U n g d 0 m S I G g . ?grw]|8;rrgrc2:g162r6/}<lossbollen 23/5 / Giff Cupen

« Flytta runtmadlen
- Spelformsutbildning VFF

- Matchvardar
» Betalning domare
e L&n av vindjackor

e Ordning i omkladdningsrum / materialférréad



UngdomSquen Funkisfotboll
2026 Boll'& skoj 4-6 Ar

R7ZNRRA

5 mot 5 (sammandrag)

P8
P9 F8
7 mot 7

F9-10

VIKTIGT

= ca: 100 st ungdomsmatcher i 5 mot

F11-12 P10 P11

9, 7 mot 7. och9 mot' 9 sasongen P12
2026 9 mot 9
F13-14 P13-14
Kraver god planering med tider, 11 mot 11
omkladningsrum , planer oc P15

domare




Fordelning
domare 2026

LAG-DOMS AV

P/+F/ — P11 (vid ev. fréningsmatch)

P8 - P12
PR Rdie
PIO-P14
PI1-P15

P12 — Herrlaget
P13/14 - Foreningsdomare
F8B—F11/12
F?/10 — Damlaget
F11/12 - Foreningsdomare
F12/13 - Foreningsdomare
? mot 9
Som i fjol, finns utbildade domare i féreningen.
Namn och nummer finns i U-gruppens skap i
samlingsrummet kanslief.
Kontakfas i fid.
Annars forbundet.



Traningar

* Grovplanering - Ha koll pa vad man ska gora innan
triningen borjar. Samarbeta under triningen samt komma
i rimlig tid innan traningen borjar.

* | spelare 1 boll forsta delen av traningen. Manga touch
: H . er spelare, ex dribbla, vinda och finta. Direfter vidare
Riktlinjer S -

till ndgon form av tematrining som avslutas med spel

U N g d O mSIG g (smalagsspel eller spel pa storre yta). Undvik koer 1
J mojligaste man.
IFK Tidaholm

* Lat spelarna ta egna beslut i olika spelsituationer. Da

utvecklas de mest. Gor dom inte till “robotar™ d vs styr
dem inte hela tiden. Giller bade trianing och match.

* Uppmuntra till att forséka hela tiden. Lat dem misslyckas.

Ge berom med namn nar det ar befogat och niar de har
lyckats. Visa positiva aktioner. Ha ett positivt klimat
gruppen.




Matcher

* Alla far ordentligt med speltid vid match. Toppning

forekommer sjilvklart inte, oavsett resultat 1 serie eller
cup.

Riktlinjer
.l * Trina och spela utifran ett langsiktigt tinkande. Vi ska
U N g d O mSIG g SPELA fotboll, inte SPARKA fotboll. Utsparkar fran

malvakt ska INTE forekomma 1 5 mot 5 eller 7 mot 7.

I F K Tid CI hOI m Helst inte 1 9 mot 9 heller.

* Ova pa det ni triinar pa nir ni spelar match. Resultatet ir
INTE det viktiga 1 ungdomsfotboll.

* Spela matchen utan att det blir hetsigt fran varken ledare,

spelare eller fordldrar. Domaren eller domarna domer.
Ledarna coachar och fordldrarna hejar pa.




Forsaljning

ungdomslagen
far 100%
forsaljning

. |drotftsrabatten —minst 3 st per

spelare. 100% vinst till laget. Delas ut
| april/maj.

- Vid egen lagforsaljning — kontaktas

styrelsen

. Traningsavgiften kommer hojas och

IFK Tidaholm blir knutna fill
Fritidskortet



1 maj 17.00 P15 kiosk och P8 bollkallar
« 13 maj 19.15P13/14 kiosk och P10 Bollkallar
« 21 maj19.15 P12
* 14 juni (fid ej klar) P11
Kioskansvar Herr | . 2 iunii700p10
« 2 juli19.00 P9
« 15 augusti 16.00 P8
« 29 augusti 16.00 P7

« 13sep 16.00 P15 kiosk och P8 bollkallar

« 19sep 14.00 P13/14 kiosk och P10
Bollkallar

« 3 oktober 16.00 P12



29 april 19.00 F13/14 kiosk Bollkajsor F8
10 maj (tid ej satt) F11/12

. 17 maj 17.00 F9/10
Kioskansvar Dam .
30 maj 14.00 F8
15 juni 19.00 F7

27 juni 14.00 F9/10

30 juni 19.30 F13/14 kiosk
5sep 13.00 F11/12
17 sep 19.30 F7
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o - Konstgrds mars — borjan april
Plantider - ’

- Ev. Forldngning konstgras...

. Plantider gr&s fran v. 18



~« Mats Falks minnesfond
« Extra utrusning i kallaren (skor m.m)

. Fragore

...1id till att bestémma tréningstider

_________________________________________________________________________________________




Fre 27/3 15.00-16.15 HALVPLAN
Lor 28/3 10.00-11.30 HELPLAN
Son 29/3 11-12.30 HALVPLAN

Traningstider |- fe3/4.10-11.30 HALVPLAN
Konstgras

strotider.. Lor 4/4 10:00-11.30 HELPLAN

Son 5/4.11-12.30 HELPLAN

Man 6/4 11-12.30 HALVPLAN
Fre 10/4 15.00-17.30 HALVPLAN
Son 12/4 11-12.30 HELPLAN



se o o Man-tors 16.30-17.30 (helplan)
Traningstider | e o o 0-18.30 (helplan)
v. 15, 16, 17

Fre 15.00-16.15 (halvplan)




