Foéraldramote 29:e sept, Adolfsbergsskolan 17.30
Traningar

Mandagar 16.30-17.45 med Fystraning sista 15 minuterna - Ombytta och klara 16.20-16.25
Torssdagar 17.15-18.30 med Fystraning forsta 15 minuterna - Ombytta och klara 17.05-17.10

Svara pa kallelser snarast pa Laget.se sa vi kan planera tréningar, skriv garna varfor ni inte kommer

Inga foraldrar i hallen under traningarna om det absolut inte behdvs. Prata med nagon av oss ledare i
sa fall.

Matcher/Cuper

Nya matchtrdjor — bla shorts och vita strumpor

Mat, fika etc

Inget godis mellan matcherna

Vi vill gdrna att man ser 6ver skor som anvands i samband med traning och match. En del golv, bland

annat Adolfsbergsskolan, ar valdigt hala och risken for skador 6kar “om man halkar runt for mycket”.
Tips ar de Hummel-skor som séljs hos IFK via Klubbteamet.

Seriespel och cuper
Som ni sdkert sett sa dr det mycket matcheri ar.

Vi &r anmalda i tva serier, den reguljara P10 Vastra Mitt och P10 Extra Mitt.
Den reguljara serien spelas med varierande datum och platser under hela sasongen medans
Extraserien spelas som 4 sammandrag hos oss, Lindesberg, Eskilstuna Guif och Linkoping.

Utover serierna sa har vi anmalt oss till Kopparcupen som spelar 3-5 januari 2026 och Jarnvagen Cup i
slutet av Maj. Jarnvagen spelas utomhus.

Extraforséaljning infor gastkort for Kopparcupen togs ej beslut om — bor beslutas omgaende.

F6rsdljningar och Ekonomi

Bingolotter och kalendrar Okt — December

Toa och hushallspapper februari -mars, preliminart

En till som inte ar bestamd

Frikop kommer finnas som mojlighet pa alla férsaljningar

Avgiften for aret kommer komma pa Laget.se med en faktura under Oktober.
1100 kr for medlemskap inklusive sasongsavgift

Glom ej bort Fritidskortet for att fa 500 kr i bidrag fran staten.

Lagkassa efter Kopparcupen ar betald —



Lagfunktioner

Kassor — Jenny Belin

Forsadljningsansvarig — Anna Forsman

Fikaansvarig — Caroline Rantakeisu

Lagbyggare — Johan Bergstrom, Brad Humphreys
#schysstmatch - Jonas Hagstrom, Anna Forsman
Sekretariat - Anna Rundgren

Johan Lindqvist - sekretariatutbildning

Datum for kiosk

Separat lista kommer distribueras till kioskansvarig/a och kallelser sker sedan i bestamt ordning

7/1 19.00 — Inspring och dammatch
7/3 16.30 — Inspring och dammatch

Lite av varje

Lagfaddrar — Vilhelmina och Ebba L

1-kronasmatchen 8/11 hemma i Idrottshuset mot H43 Lund
Tomtevandring 6/12

Julavslutning 15/12

Det kan ocksa bli en till foreningsaktivitet nu till varen men dar har vi inte mer information

En Supertext-grupp bor startas for att kunna samordna kioskansvar, férsaljningar, samakning och sa
vidare. All “officiell” kommunikation gallande traningar, poolspel, cuper etc skots via Laget.se och vi
onskar att anmalningar/avanmalningar sker dar ocksa.

Malvakter beslutas pa veckobas och star hela traningarna. Vi 6nskar att foraldrar pratar med
respektive barn om intresse finns och att det innebér ett atagande.

De barn som valjer att sta i mal rekommenderas att inférskaffa suspensoar pa férekommen anledning.

//Ledarna



