IFK Nora Handboll F17/18

Traningstider sdsongen 26/27

e Onsdagar kl. 17.00-18.00 Idrottshallen, Jarntorgsskolan

Infor traningen
e Traningsklader och inomhusskor med gummisula.
e Haret uppsatt och inga smycken. Orhdngen som inte gar att ta ur tejpas.
e Vattenflaska, fylld med vatten innan traningen.

Laget.se och information

Den har sdsongen kommer laget spela nagra poolspel i gruppen F8/F9. All information om laget
kommer finnas pa https://www.laget.se/IFKNora F17-18. Nar nyheter laggs upp far du en notis via e-
post. Appen ar det enklaste sattet att halla koll. Ladda garna ner laget.se-appen om du inte redan har
den. Dar kan du ocksa prenumerera pa kalendern sa att traningar och matcher automatiskt syns i din
kalender. Manual for laget.se finns pa hemsidan under Mer > Dokument.

Nya spelare

For att kunna registrera nya spelare behover ledarna kontaktuppgifter till bade spelare och
vardnadshavare. Nar uppgifterna ar registrerade far ni ett mejl med inloggningsuppgifter till Laget.se.

Tillsammans gor vi verksamheten mojlig!

For att barnen ska fa en rolig och utvecklande sdsong behdvs allas engagemang. Under aret kommer
vi behova hjalps vi at med skjuts, kioskpass, matchvardskap, matchklocka och att sprida en positiv
stdamning runt laget. Under sdasongen kan det ocksa bli aktuellt med nagon forsaljningsaktivitet som
bidrar till féreningen och till lagets egen kassa.

Verksamheten bygger pa ideella krafter (utan betalning) och vi hjalps alla at fér att skapa en sa bra
verksamhet som majligt - ledare, styrelse och féraldrar. Vill du bidra mer? Prata gdrna med nagon av
oss ledare.

Medlems- och traningsavgift 2026/2027

Fakturan skickas via Laget.se till den e-postadress som finns registrerad. Nya deltagare far prova pa
cirka tre ganger innan betalning.

e U10 och yngre: 500 kr (galler vart lag, F8/F9 fodda 2017 och 2018)
e U1l och dldre: 700 kr (galler fran det att laget har tva traningar i veckan och spelar serie.)

Ledare
Har du fragor, vill meddela forhinder eller behéver komma i kontakt med oss ledare?

e Malin Johansson 076-949 54 14
e Stefan Bengtsson  070-71061 12
e Jenny Lindh 0737-45 46 49

Alla kontaktuppgifter finns pa https://www.laget.se/IFKNora F17-18. under Laget - Ledare.



https://www.laget.se/IFKNora_F17-18
https://www.laget.se/IFKNora_F17-18

IFK Nora Handbolls vardegrund och hantering av IFK
personuppgifter, foton mm.

Hej alla barn, ungdomar, vuxna och ledare. ‘
Valkomna till en ny handbollssdsong i IFK Nora Handboll!
Vi ber er alla lasa igenom detta dokument infor varje ny sdasong.

Nya spelare behodver signera och lamna in sista sidan till er ledare som |lamnar det vidare till
styrelsen. Det visar att ni forstar och foljer IFK Nora Handbolls vardegrund och att ni
godkdnner IFK Noras hantering av personuppgifter. Om ni inte fyllt 18 ar sa maste dven
malsman skriva under.

IFK Nora Handbolls virdegrund

e Alla arvalkomna

e Virespekterar alltid vara medspelare, motspelare och domare

e Barn, ungdomar och vuxna ska kanna trygghet och glddje i IFK Noras verksamhet

e Vi tar avstand fran alla former av vald, mobbing och rasism

e Vi tar avstand fran alla former av fusk och doping

e Vi tar avstand fran anvandandet av droger, tobak och alkohol i samband med all
aktiv handbollsutévning

GDPR

GDPR ar den Dataskyddsforordning som reglerar hantering av personuppgifter. En
personuppgift ar all slags information som kan knytas till en fysisk person som ar vid liv.
Exempel pa typiska personuppgifter ar namn, personnummer och adresser, men dven
fotografier, filmer, ljud och IP-adresser kan klassas som personuppgifter.

Behandling ar alla atgérder som vidtas avseende personuppgifterna, sdasom exempelvis
registrering, lagring, andring och radering av dem.

Varje behandling maste ha ett beréattigat syfte, som gar att koppla till er verksamhet, samt
en laglig grund.

Mer information om GDPR inom idrotten kan ni hitta pa https://www.rf.se/personuppgifter

IFK Nora Handboll vill av varje spelare och ledare samla in namn, personnummer,
telefonnummer och adress. Dessa kommer att sparas i IFK Nora Handbolls
hemsida/administrativa system laget.se, i medlemsregister samt i ledarnas egna dokument.

Syftet med insamlingen ar:

e Hantering av medlemsregister och medlems/traningsavgift

e Hantering av narvaro och LOK-st6d

e Hantering av matchprotokoll (i dessa anvdnds endast fodelsedatum)

e Ledare ska enkelt kunna kontakta deltagare via e-mail, sms och telefon
e Vid behov kunna kontakta malsman


https://www.rf.se/personuppgifter

Godkdnnande av IFK Nora Handbolls vardegrund och hantering av
personuppgifter, foton mm.

C] Jag godkdnner att mitt barn forekommer pa foton som laggs upp pa
foreningens lagsidor och sociala medier.

Jag har last och forstatt IFK Nora Handbolls vardegrund samt godkdnner IFK Nora Handbolls
hantering av mina personuppgifter.

Spelare:

Namn Namnteckning
Personnummer (AAMMDD-XXXX) Telefonnummer (om finnes)
Adress E-post (om finnes)

Postnummer och ort

Malsman 1: Malsman 2:
Namn Namn
Telefonnummer Telefonnummer
E-mail E-mail

Signatur Malsman 1

Lamna underskriven kopia till er ledare. Om ni har nagra fragor kan ni kontakta ordférande
Stefan Bengtsson 070-710 61 12.

Val mott!
// IFK Nora Handbolls styrelse



