
  

 IFK NORA HANDBOLL  

Här följer information om lag/grupper och kontaktuppgifter för säsongen 21/22.  
Mer information om föreningens verksamhet finns på laget.se samt Facebook.  

Herrar div 4    Onsdag 20.00-21.30 Idrottshuset 
Ledare: Johan Johansson 070-682 26 37  Söndag 17.00-18.30 Idrottshuset 

P14 födda 07/08 start v.33   Måndag 16.00-17.00 Idrottshuset 
Ledare: Maria Pettersson Lindahl 070-322 33 15 Onsdag 18.30-20.00 Idrottshuset  

F14 födda 07/08 start v.34   Måndag 19.00-20.00 Idrottshuset 
Ledare: Rasmus + Johan Johansson 070-682 26 37 Onsdag 16.00-17.00 Idrottshuset  
Agnes Löfgren 

P12 födda 09/10 start v.35   Måndag 17.00-18.00 Idrottshuset  
Ledare: Andreas Persson 070-216 08 56  Torsdag 17.30-18.30 Idrottshuset  

F12 födda 09/10 start v.35   Måndag 18.00-19.00 Idrottshuset  
Ledare: Stefan Bengtsson 070-710 61 12 Torsdag 16.30-17.30 Idrottshuset  

FP10 födda 11/12 start v.34  Torsdag 18.00-19.00     Järntorgsskolan 
Ledare: Lina Jansson 073-979 06 58  
Gad Regius  

Minihandboll FP8 födda 13/14 start v.34 Torsdag 17.00-18.00     Järntorgsskolan 
Ledare: Malin Bengtsson 070-270 99 78  
Richard Wigertz 
 
Idrottsskola för barn födda 13/14 start v.34 Söndag 11.00-12.00      Järntorgsskolan 
Prova olika idrotter, lekar och banor med och utan boll.  
Genomförs i samarbete med olika föreningar i Nora.  
Ansvarig/ledare: Johanna Westring 070-396 55 56  
Patrik Krekula 070-603 52 53 

Bollkul för barn födda 15/16 start v.34  Söndag 09.00-10.00      Järntorgsskolan 
Lekar, banor, spel med boll  
Ledare: Malin Agrell 073-844 30 41 

Idrottsskola för barn födda 15/16  Söndag 10.00-11.00      Järntorgsskolan 
Prova olika idrotter, lekar och banor med och utan boll. Genomförs i samarbete med olika 
föreningar i Nora. 3st prova på pass v.34, 35, 36. Söndag v.36 föräldramöte efter träningen 
för att se över fortsättningen. Kontakt: Malin Bengtsson 070-270 99 78  
 

 

Föreningen har ökat i antalet utövare under flera år och det finns behov av fler som engagerar 
sig som ledare, i styrelse mm. Är du intresserad, kontakta Johan Johansson 070-682 26 37. 

 


