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Syfte med motet

FOr att bedriva en verksamhet som mojliggor och framjar att alla
aktiva far mojligheten att utvecklas inom fotbollen, med IFK Luled 4
ungas policy som grund, vill vi:

Skapa en dialog mellan ledare och foraldrar.

Delge information infor fotbollssasongen 2024.



Ledarstab

e Vilka ar vi ledare i IFK Lulea P-12?

* Emelie Hjelte - Lagledare

« John Obom - Tranare (UEFA-C)
Andreas Frykman - Tranare (UEFA-C)
Daniel Nyberg - Tranare (UEFA-C, Futsal-C)
Mats Nordgren - Tranare (SvFF D + MV)
Martin Sedig — Tranare (UEFA-C)
Karl-Johan Engman - Tranare (UEFA-C)



IFK Luleas ungdomsverksamhet

IFK Luleas ungdomsverksamhet ska bedrives enligt riktlinjer i SVFF:s

Fotboll ar en inkluderande idrott dar alla ar valkomna.

Fotboll tar hansyn till de sju diskrimineringsgrunderna och alla har ett ansvar for att
varken begransa eller kranka varandra.

Alla far vara med pa lika villkor oavsett sin fotbollsmassiga utveckling.

| barnfotbollen varieras gruppsammansattningen dar spelare med varierande
fotbollsmassig utveckling blandas.

Ungdomsfotbollen anpassas efter varje spelares individuella intresse.

Vi ledare vill skapa fotbollsgladje, gemenskap och
anstrangning!



Kommunikation

 All kommunikation till féraldrar sker pa Laget.se & via SuperText (sms)
« Se till att minst en ansvarig vuxen per barn finns registrerad pa Laget.se med
ratt telefonnummer och mejladress.
 Dar finns all information om planerade traningar och-matcher.
« Dar kommer aven all information om framtida arbetsinsatser publiceras.

* Snabb information kommer att kommuniceras ut via SuperText. Ladda garna ner
appen!

Alla foraldrar ar hjartligt valkommen att prata med oss tranare och/eller
lagledare |6pande. Kom gdrna forbi och titta pa en traning ocksa, sa ni far se hur
vi jobbar med era barn. Vi efterstravar en direkt kommunikation med er

foraldrar.



FOorvantningar

Kallelser for traningar, matcher och cuper skickas ut via Appen - laget.se

« Svara pa dessa i appen! Ar ett underlag fér traningsplaneringen.

* Matchkallelser gar ut sdbndagar och sista anmalningsdag ar tisdagen

« Vanligen respektera sista anmadlningsdag, nar den har passerat sa ar anmalan stangd (galler framforallt matcher och cuper)

» Efter det har motet kommer vi ga ut med anmalningar till de cuper som vi redan vet att vi kommer spela | sommar. For att vi ska
kunna planera sdasongen sa bra som mojligt sa ser vi dessa anmalningar som "bindande" och har ni tackat ja sa raknar vi med att

ert barn kommer vara med.

» Har man tackat JA till en cup sa innebar det att man ar tillganglig alla dagar som cupen spelas

Infor traning och match vill vi ledare att barnet: Under traning och match vill vi ledare att barnet:

e arutvilat e Lyssnar

* har enerqi * respekterar tranare, domare, lagspelare och motspelare
* har fotbollsgladje » QOr sitt basta

* har fotbollsgladje



Ekonomi

Ingaende Kassa 2024

GIF Sundsvall Cup
Sponsring GIF Cup
Fika Forséaljning Futsal
Sodra Hamn

2024 ars forandring
Utgaende Kassa

Intakter

19 600
20 000
2170

56 987

Utgifter
-30 179

11 591
68 578

Foreningen bekostar(mot spelaravgift, nedlemskap, idrottsrabatten och
arbete) lagens seriespel,material, domaravgifter, plan och hallhyror
samt utbildning av ledare. Gallande Cuper bekostar IFK 3 lagavgifter
varje sasong, Laget star for Spelaravgifter (mat, logi & transport).

Sodra Hamn: Kommunen betalar 3000 kr/helg (4lag delar) och
intakterna fran forsaljning gar direkt till lagen och vi kommer dela pa
vinsten mellan deltagande lag.

For de cuper som inneburit 6vernattning (UFF,GIF
CUP) har egenavgiften varit forhallandevis hog, lagre egenavgift ->
mer intakter till lagkassan. 4x6baddsrum bokade for UFF 2024
kostnad for logi 21,3tkr + tillkommer lunch, kvallsfika och eventuell
transport. Bindade anmalan med betalning av egenavgift kravs.

For Gothia Cup brukar rekommendationen vara ca 10tkr
per spelare och ledare vilket innebar att laget | nuvarande skepnad

behover sakerstlla ca 350tkr over de kommande 3aren utéver "nor
mal drift".



Budget 2024

 Syftet med lagkassan?

» Gora lagaktiviteter
« Onskemal sdsongen 2024

» Varfor planerar vi kort-/langsiktigt?
* Traningslager utomlands?
* Gothia?
* Hur ska vi na uppsatt budget?
* Sponsring
* Arbetsinsatser
* FOrsaljningar



Foraldragrupp

» Varfor behdver vi denna?
» En foraldragrupp som ansvarar for sponsring, fika och Lagledare
forsaljning ar otroligt viktig fér ett ungdomslag.

Detta genom att:

Emelie Hjelte

o . .. .. . -
% Skapa ekonomiska férutsattningar N E
Att driva ett ungdomslag ar dyrt med kostnader som utrustning, planhyror,

domararvoden och resor. Josefin WB

*» Minska arbetsbelastningen pa tranare och ledare

Engagemang fran Féraldragruppen (styra och sammanhalla) B .
och spelarnas foraldrar bidrar till att ledarna kan fokusera pa sportliga. Forsaljningsgrupp Fikagrupp Sponsorgrupp

Robin L, Ulrika S Axel A, Lena L vakant, Sanna L

+» Skapa ett storre natverk

Genom en fungerande féraldragrupp kan laget skapa ett storre natverk och
samarbeta med olika féretag och organisationer. Detta kan 6ppna dorrar for
ytterligare stod, som t.ex. méjligheter till traningslager eller sponsring av
turneringar.

+* Bygga samhorighet inom laget.

Att ha foraldrar som arbetar tillsammans for att stodja laget bygger samhérighet,
engagemang och gemenskap hos alla i laget.




Arbetsinsatser

- Rabatthaften: Tva ganger per ar saljer vi rabatthaften, de delas ut i bérjan av
april och i bérjan av augusti. Minst fem rabatthaften per familj ska saljas.

- Arbetsinsatser samt ovriga forsaljningar kommer behovas till att starka
lagkassan.

Under 2024
- 2 forsaljningar under sasongen. Maj (kryddor) & auqusti (platspasar).
- Fikaforsaljning vid varje hemmamatch. Upplagg arbetsfordelning.

- Fler uppdrag for att starka lagkassan. Ex Inventering/stadning. Tips
mottages tacksamt!

Nar under aret ska vi bedriva aktiviteter/arbetsinsatser?



Ambition sassongen 2024

« Malsattning: Vara maximalt forberedda & utbildade infor 9-mot-9.

« Sdsongen startar sondaq 7 alt. 14 April (prel. 3 timmar uppstart 1 halsans
hus)

4 traningar per vecka

 Anmalda i tre serier (mer seriematcher)

* Fler traningsmatcher aven 9-mot-9

« Spelare med hdg traningsnarvaro kommer fa majlighet att spela mer.

e Cuper 2024 (prel)
* Fritz Olsson April
e PSG 28-30 Juni
UFF 25-28 Juli - 4x6 baddsrum bokade (egenavgqift)
Gammelstad 2-4 Augusti (est)
NET Trophy Skelleftea 27-29 September alt 4-6 Oktober (est)
Myckle (andra halvan Aug) alt Waasafootballcup (5-7 Juli) (egenavgift)



Spelartruppen 2024

e 31st killar

* 3st lag anmalda till seriespel

 Kallar ut 10st per match

« 2stlagi P2012 serien
* 1st lag i P2011 serien (9-mot-9)



Sasong 2024

Under sasongen fortsatter vi individuellt anpassa matcher och
ovningar.

Uppskattat av spelarna

| linje med SVFF s rekommendationer

Mer utmaningar pa “sin” individuella niva.

"Malsdttningen ar att alla spelare ska spela merparten av sina matcher pa sa “ratt” niva som
mojligt, dvs. med och mot spelare som befinner sig pa en likartad fotbollsmassig kunskapsniva.
For att starka sammanhallningen inom en traningsgrupp ar det dock viktigt att man aldrig har
fasta match lag inom en grupp, en rotation av spelare mellan olika nivaer maste alltid
forekomma.”



Utveckling

* Under sasongen kommer spelarna:

« Vaxa som individer
Sjalvfortroende & Sjalvkansla
Markering
Teknik
Taktik (L6pningar, Ytor, Korridorer, Informationsprocessen)
Forstaelse for sin fysiologiska utveckling, (styrka och uthallighet)
 QOva p3 att spela som ett lag
e Ageraisinroll
* Ageraisin lagdel
» Reflektera dver beslut
» Konsekvenser for lagkamrater
» Ta ansvar for sin insats
* Peppa lagkamrater
 Utbilda sig infor 9-mot-9
* Nytt spelsystem
« Offside



Spelarsamtal 2024

« Utgangspunkt fran SvFF

 Fokus pa:
* Trivsel
* | laget, traningar & match
» Fotboll kontra Skola, kompisar & annat
 Spelarens syn pa sig sjalv
« Styrkor och utvecklingsomraden (individen)
 Spelarens syn pa laget
« Styrkor och utvecklingsomraden (laget)

* Ny enkat infor sasongen 2024 kommer skickas ut.
» Syfte: Battre beslutsunderlag for mer individuell utbildning



Medskick

 Pa traningarna fokuserar vi pa spel, rorelse och spelforstaelse.

e Teknik behover tranas hemma!
« Passningar
« Mottagningar
» Skott
* Bollkontroll
« Kondition

Risk finns att man slutar med fotbollen for att man “inte hanger med”.
-Stod behovs hemifran -



Fragor/Funderingar?

TACK!
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