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1. Forord

Handboken &r framtaget som ett stod och vagledning till ledare i Unga IFK Luled. Handboken géller dven
i tillampliga delar for ledare i féreningens juniorverksamhet.

IFK Luleas barn-och ungdomsverksamhet ska bedrivas enligt riktlinjer i SvFF:s Fotbollens Spela Lek och
Lar: https://www.svenskfotboll.se/svff/fairplay/riktlinjer/

IFK Luleds hela verksamhet ska genomsyras av foreningens ledstjarnor och véardeord

GLADJE — KAMRATSKAP — KVALITE — ENGAGEMANG

Gladje — det ska vara roligt att vara med i IFK Luled. Verksamheten ska speglas av gladjen att fa vara
tillsammans och spela fotboll.

Kamratskap — alla dr valkomna till var forening. Vi tar hand om- och respekterar varandra och vara
olikheter starker oss.

Kvalité — vi erbjuder en bra och utvecklande fotbollsmiljo.

Engagemang — vi vill att vara aktiva ska brinna for foreningen, for sitt lag, for sina kamrater, och vi vill att
vara spelare den dagen de slutar spela fortsatter som ledare. Vi efterstravar en enad forening, fran
knatte till seniorlag. Alla ar vi IFK:are.

| IFK Luleas vardegrund kan du ldsa mer om foreningens ledstjarnor:
https://www.ifklulea.se/ifk-luleas-vardegrund-ifk-andan/



https://www.svenskfotboll.se/svff/fairplay/riktlinjer/
https://www.ifklulea.se/ifk-luleas-vardegrund-ifk-andan/
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3. FORENINGEN

Organisation

Foreningsstyrelse

IFK Lulea styrs av en foreningsstyrelse som har det dvergripande ansvaret fér klubben saval sportsligt
som ekonomiskt. Foreningsstyrelsen viljs av foreningens medlemmar pa arsmotet.

Kansliet

Kansliet ar verkstallande i klubben och arbetar i enlighet med styrelsens beslut. Kansliet skoter det
dagliga arbetet och administrerar Unga IFK. Kansliet skoter mycket av informationsflédet till respektive
lags lagledare som sedan ser till att informationen nar ratt personer. Kansliet skoter i huvudsak
foreningens kontakt med férbundet, RF-SISU, kommunen och andra féreningar.

Unga IFK

De yngre lagen, 6 — 15 ar tillhér Unga IFK. Som en resurs i att utveckla Unga IFK finns
Ungdomskommittén.

Ungdomskommitténs uppgifter:

e Vara ett diskussionsforum for att utveckla verksamheten

e Vararadgivande/beredande till styrelsen i drenden som har att géra med Unga IFK (material,
ekonomi, sport och aktiviteter for Unga IFK)

e Ansvarar for revidering av handbok, policydokument, riktlinjer och rutiner

e Genom uppfoljning och diskussion se till att lagen foljer féreningens rutiner och policys

Seniorverksamhet
IFK Lulea har ett herrlag och ett damlag pa seniorsidan.

IFK Lulea Akademi
IFK Luled Akademi ar féreningens elitférberedande juniorverksamhet.

4. EKONOMI

En forening - en ekonomi

IFK Luleas verksamhet finansieras i huvudsak av sponsorintdkter, kommunala och statliga bidrag,
intakter fran forsdljningar, arbetsuppdrag och arrangemang samt spelar- och medlemsavgifter.

Foreningens ekonomi bestar av hela klubbens ekonomi samt av de enskilda lagens lagkassor. Alla
intakter inkl. kommunala- och statliga stod, medlems- och spelaravgifter samt sponsring bekostar hela
klubbens kostnader, inkl. Unga IFK dagliga verksamhet.

Nar det géller Unga IFK sa bekostar foreningen lagens seriespel, material, domaravgifter, plan- och
hallhyror, anmélningsavgift till cuper (max 3 per ar), utbildning av ledare mm.



Utover foreningens gemensamma ekonomi har de enskilda lagen en egen lagkassa hos IFK Luled. Dar
finns de pengar som laget sjalva sparar ihop for att anvanda till ex. 6vernattningar pa cuper och
sdsongsavslutningar.

Medlemsavgifter

Spelare och ledare maste vara medlem i féreningen.

Medlemsavgift kan betalas for enskild eller for familj. Medlemsavgiften bestdms vid arsmotet. IFK Lulea
rekommenderar familjemedlemskap, dar vi bildar en foreningsfamilj med spelarens hela familj. Manga
medlemmar ger en stark forening. Medlemsavgiften faktureras av kansliet via laget.se.

En viktig forsakring for spelare och ledare ingar i medlemskapet.

Om nya spelare ansluter under sdsongen lagger lagledaren in dessa in pa laget.se samt meddelar
kansliet sa att kansliet kan fakturera medlemsavgiften.

Spelaravgifter

For att tacka kostnaden for verksamheten betalar spelarna en spelaravgift. Spelaravgiften tacker bl.a.
anmalningsavgift seriespel, anmalningsavgift cuper, planhyror, utrustning, utbildning ledare,
domaravgifter. Spelaravgiften faktureras av kansliet via laget.se.

For att fa delta i traningar och matcher ska dessa avgifter vara betalda. Lagens ledare (admin) kan se
vilka avgifter som ar betalda. Detta syns nar du &r i adminlage pa laget.se under fliken Medlemsstatus.

Om nya spelare ansluter under sdsongen meddelar lagledaren kansliet detta sa att kansliet kan fakturera
spelaravgiften.

LOK-stod

LOK-stodet ar en viktig intakt for IFK Luled. For varje aktivitet som laget anordnar anséker féreningen om
LOK-stod.

Ledarna i respektive lag rapporterar narvaro pa laget.se. Narvaron fors sedan per automatik éver till en
anstkan om LOK-stdd 2 ggr/ar. Enklast &r att ta for vana att rapportera narvaro i laget.se-appen direkt
efter varje aktivitet. Narvarorapportering ska goras for samtliga aktiviteter som laget anordnar. LOK-
stodet bokfors pa huvudféreningen och anvands bl.a for att tacka planhyror.

Har finns mer information om LOK-st6d: Info om lokstod


https://www.rf.se/bidrag-och-stod/lok-stod

Foreningsgemensamma arbetsuppgifter

Féreningssalj

I IFK Lulea har vi sa kallat foreningssalj, vilket innebar att fértjansten gar till att tacka foreningens
gemensamma kostnader. Det kan vara idrottsrabatten, lotter eller liknande. Alla ska sdlja. Har man flera
barn i foreningen saljer man for det dldsta barnet.

Arbete kring matcher

Vid seniorlagens hemmamatcher ar vara ungdomslag bollflickor/bollpojkar. Ett schema goérs infor
sasongen till utvald match och ansvarigt lag staller upp med 8 spelare samt 5 vuxna i kiosken. Fran aldre
aldrar kan andra arbetsuppgifter kring match bli aktuellt, t ex forsdljning av lotter och souvenirer.

Fritz Olsson Cup

Fritz Olsson Cup ar féreningens egen turnering. IFK-lag deltar gratis och deltagande lag arrangerar
turneringen. Arbetsuppgifter sa som bakning, jobb i kioskerna, stadning samt funktionarer. Cupen ar for
de tre argangarna som spelar 7 mot 7 och det &r dven dessa lag som skoter cupen.

Hjartecupen

Tillsammans med Hjartebarnsfonden arrangerar foreningen varje host Hjartecupen, en 5 mot 5
turnering. De argangar som cupen arrangeras for ar med och hjalper till i genomférandet, tex. bemannar
fik, gor i ordning planer samt ar matchvardar.

Luciacupen
Sedan 2024 har vi arrangerat en five a side cup i Arcushallen.

Lagkassa
De vardagliga kostnader som laget har tacks av foreningens gemensamma ekonomi.
Utover detta har varje lag har en egen lagkassa dar laget samlar pengar for tex. cuper, avslutningar och

kick-offer. Lagkassorna finns hos IFK Lulea och varje lag har en egen resultatenhet. Inga privata konton
med lagkassa tillats.

Lagkassan ska bara anvandas for lagaktiviteter eller laginkdp med anknytning till fotboll. Pengarna ar
inte personliga eller kan inte tas ut som kontanter eller liknande fér gruppen eller individer.

Syftet med lagkassan ar att:

- minska egenavgiften i samband med cuper som kraver egna insatser fran foraldrar
- skapa trevliga trivselavslutningar efter sdsongen.

Lagkassans syfte ar inte att lagga pengar pa hog. Har man inga storre mal ska man endast ha kassa for
innestaende ar.

En for alla — Alla for en: Alla spelare i laget ska ges mojlighet att ta del av lagkassan nar den anvands —
att till exempel vélja ut en grupp spelare och spela cup enbart med dem for lagkassan ar inte tillatet. Det
ar ”en for alla —alla for en” som galler.

Sponsorpengar likstalls med lagkassa och samma sak géller for sponsring som med inarbetade pengar
eller pengar fran forsaljning.



Om laget upphor tillfaller lagkassan foreningen. Man kan aldrig ta med sig lagkassa eller del av lagkassa
till annan forening.

Spelare som slutar i laget har heller ingen ratt att ta del av lagkassan.

Inkop
IFK Lulea har avtal att folja sa innan inkdp gors, kolla av med kansliet vilken leverantdr ni ska anvanda.

Storre inkop (6ver 5 000kr) maste alltid godkdnnas av kansli och maste alltid finnas med i en budget
infor sdasongen.

Alla inkop som gors for lagkassa tillhor foreningen. Nar lag upphor tillfaller inképen foreningen. Ett inkdp
kopt for lagkassa kan aldrig tillfalla en enskild person.

Ersattning for utlagg

Om laget skall gora en aktivitet som man vill anvdanda pengar fran sin lagkassa till, ska ansvarig person ta
ett kvitto pa utldgget och sedan skicka in till ekonomi@ifklulea.se. Kvittot ska vara tydligt markt med vad
utldgget avser samt vilket lag det géller. Kansliet betalar sedan ut aktuellt belopp fran lagkontot. Ange
dven namn och bankkonto till den som har lagt ut pengar.

Vid ett storre utlagg (t ex Overnattning pa en cup) kan aktiviteten faktureras till féreningen och pengarna
betalas direkt fran lagkassan. Kontakta alltid kansliet innan.

Sitta in pengar till lagkonto

Nar ett lag genomfor en forsdljning som genererar en vinst (t ex forsaljning av toalettpapper) mejlar
utsedd person till ekonomi@ifklulea.se med information om att laget kommer att satta in pengar.
Viktigt att det ar tydligt vad forsaljningen avser samt vilket lag som det ska bokféras pa. Mindre
forsaljningar som fikaforsaljningar pa matcher kan samlas ihop och séattas in i slutet av sdsongen.
Pengarna satts in pa BG. 870-7358.

Utfor laget ett arbete som ska faktureras sa meddelar ansvarig kansliet sa utfoér kansliet faktureringen.
Viktigt att det ar tydligt vad arbetet avser samt vilket lag det galler.

Sponsring av enskilda lag

For sponsring av enskilda lag géller féljande principer:

e Huvudprincipen ar att all sponsring samordnas av kansliet och att alla intdkter for sponsring gar
till foreningen och ej till det enskilda laget. Styrelsen fordelar sedan ut hur sponsorintakterna
bast ska anvandas. Efter samrad med kansliet kan dock undantag goras och lagsponsring
godkannas, och da efter 90/10-principen. Detta innebar att 90 procent av sponsorvardet tillfaller
laget och 10 procent av sponsorvardet tillfaller Unga IFK. Detta belopp tacker administrativa
kostnader samt anvands for att skapa lika forutsattningar for att alla lag ska kunna bedriva en
likvardig och bra verksamhet.

e All lagsponsring ska redovisas till kansliet, som sedan ombesorjer fakturering. Eventuella
tryckkostnader betalas helst av sponsorn.

e Sponsring till specifika matchtrdjor eller matchstall (inkl tréja, byxa och strumpor) fér enskilda
lag ar ej tillaten da matchstallen ska vara enhetliga i Unga IFK.


mailto:ekonomi@ifklulea.se
mailto:ekonomi@ifklulea.se

e Alllagsponsring av andra kladesplagg och vaskor/ryggsackar skall godkdnnas av kansliet, och gd i
enlighet med féreningens beslutade materialprofil.

5. LEDARE

Ledarrolleri lag

En val fungerande organisation ar viktigt for att fa ett fungerande lag. Det ar viktigt att den interna
lagledningen i respektive lag tydliggdr vem som ansvarar for vad. En person kan ha flera roller eller en
roll kan besattas av flera personer. Nedan beskrivs de roller som bor finnas i respektive lag

Lagledare
e Leder och férdelar arbetet inom lagledningen.

e Fordelar information fran kansliet till berérda personer.

e Huvudansvarig for bokning av matcher, cuper, traningstider, domare.

e Samordnar kommunikationen internt i laget.

e Har huvudansvaret for lagets ekonomi (om laget inte har ekonomiansvarig/kassor).
e Uppréttar och ser till att spelarforteckning pa laget.se ar uppdaterad.

e Sikerstaller att lagets aktiviteter ndrvarorapporteras pa laget.se.

e Ansvarar for att samtliga spelare och ledare ar medlemmar i IFK Lulea.

e Ansvarar for att informera nya spelare om vad det innebér att spela i IFK Lulea.

Tranare
e Ansvarar for att planera och leda traningar.

e Ansvarar for laguttagning och coachning vid matcher.
e Ansvarar for att traning bedrivs enligt SvFF:s spelarutbildningsplan.

e Ansvarar for att spelarna inte spelar utmattade, sjuka eller skadade sa att de tar skada av
fotbollen.

e Ansvarar for att skapa en god stamning i truppen och att se till att alla ungdomar foljer de regler
och anvisningar som ges.

e lvarje lag bor det finnas en eller flera tranare som ansvarar for traning av lagets malvakter.
Hjalptranare

e Stottar tranaren under traningar och match.

e Hjalper till med laguttagningar.
Materialansvarig

e Ansvarar for lagets material.

e Inventerar och ser 6ver materialinkop.



Utdrag ur belastningsregistret

Fran och med 1 januari 2020 ska alla idrottsforeningar begéra att de personer i foreningen som ar ledare
och tranare eller har direkt och regelbunden kontakt med barn och unga visar upp begransat
registerutdrag ur Polisens belastningsregister.

Att begara in registerutdrag ar en del av ett férebyggande arbete och nagot som bor galla lika for alla
oavsett hur ldnge en person verkat i féreningen eller hur val man kdnner varandra. Beslutet om att
idrottsforeningar ska begara registerutdrag fattades pa Riksidrottsmotets stimma 2019 och regleras i
Riksidrottsforbundets stadgar § 5.8.

Nytt utdrag ska visas upp i samband med nyrekrytering av ledare. Efter det ska ett nytt utdrag visas upp
for kansliet vartannat ar infor uppstart av sdsongen (jan-mars). Detta galler alla ledare i IFK Lulea.

Bestall ett utdrag via polisens hemsida: Ansék om utdrag ur belastningskommunen via polisens e-tjdnst

Utbildning av ledare

Foreningens malsattning ar att samtliga ledare (tranare saval som lagledare) ska ha utbildningsniva D-
diplom (enligt SvFFs modell). Inom varje lag bor det dven finnas minst en tranare som har gatt
Malvaktstranarutbildning C-D. Senast infér sdsongen som laget borjar spela 9 mot 9 (frédn 13 ar) ska
minst en trénare ha utbildningsniva UEFA C.

TRANARUTBILDNING | SVERIGE %

UEFAPRO

Utbildningarna laggs ut pa NFF:s sida regelbundet, och information skickas dven ut fran féreningen.
Meddela kansliet innan du anmaler dig.
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https://polisen.se/tjanster-tillstand/belastningsregistret/barn-annan-verksamhet/

6. LAGET

Sasongsplanering

For att underlatta for planering av sdsong finns har ett forslag pa sdasongsplanering. Givetvis kan man
bade lagga till och ta bort.

Februari/mars:
Laget har ledartraff. Planerar kommande sdsong och lamnar in en budget till kansliet.
Anmala laget till seriespel. Detta gors av lagledaren i Fogis.

April:
Sasongen startar 1 april.

Fordldramote. Presenterar sasongen.

Kick-off for laget. Ex: spelarmote dar man gar igenom spelsystem och informerar om sdsongen, vad som
géller kring traningar och matcher osv. Kanske nagon aktivitet, bra med nagon form av gruppoévning eller
liknande for att fa ihop gruppen och kanske har man fatt in nya spelare som behéver komma in i laget.

IFK Lulea kor kick-off for ledarna i foreningen, minst en representant fran varje lag.

Maj:
Enskilda samtal med spelare (fran ca 10 ar). Borja enkelt forsta aren. Med samtal fangar man snabbt upp
om nagot skaver plus har chansen att prata om olika saker for att utveckla individen.

Juli:
Uppehall 1-3 veckor beroende pa alder.

Augusti:
Ledartraff mot slutet av manaden for att planera vintern, kontakta lagen ovan och under for att kolla av
ev samtraning under vintern med dessa.

Foraldramote/information om vintern.

September:
Enskilda samtal med spelare omgang 2. Hur var sdsongen, vad ska du goéra i vinter osv

Avslutning med laget, garna aktivitet.
Skicka ut utvardering av sasong till spelare och foéraldrar, bearbeta utvarderingen.

Oktober:
Sasongen slutar

November-Mars:
Vintersadsong. Erbjud fotboll dven pa vintern. Vinteridrott i forsta hand, de utan vinteridrott bor ga pa
fotboll.

Kommuntraningar Arcushallen.

11



Traning

IFK Luled utgar fran att fotboll &r en aret runt-sport, de spelare som vill spela aret runt ska ha
mojligheter till det. Under vintersdsong gar vinteridrotterna fore fotbollen vilket innebar att spelarna
inte behover valja. Fotbollssdsongen for de yngsta lagen ska galla 1 april till 30 september.

Vi uppmuntrar vara spelare och ledare att under vinterhalvar vara delaktiga i de kommuntraningar som
anordnas av Lulea Fotbollsallians.

Vi uppmanar alla vara ungdomsspelare att se pa seniorlagens matcher som en del av spelarutbildningen.

Planbokning

Unga IFK:s hemmaarena ar Lulebo Ungdomsarena Ornéset. De dldsta ungdomslagen trdnar dven pa
Halsans Hus och Nyabvallen.

Infor varje sdasong samlar Ungdomskommittén in dnskemal for hur respektive lag 6nskar att trana.
Ungdomskommittén, tillsammans med kansliet, ansvarar sedan for att foérdela ut tiderna till lagen.
Malsattningen ar att alla lag ska fa de tider som de 6nskar men det gar saklart inte alltid att I6sa. Tiderna
laggs in i ett bokningsdokument som ligger under Google Drive. Samtliga ledare far tillgang till en lank
som gor att de kan se bokningsdokumentet i realtid. | dokumentet finns instruktioner for hur ledarna ska
ga tillvdga nér de vill boka tider for match, dndra en traningstid eller avboka en tréningstid.

Lank till planbokningsdokumentet:
Planbokningsdokument Lulebo ungdomsarena Ornéset 2026

Narvaro

Spelare och ledare skall i sa hég grad som mojligt prioritera att narvara pa traningar, matcher och
gemensamma aktiviteter som laget har. Alla aktiviteter som laget som laget anordnar ska
narvarorapporteras pa laget.se.

Seriespel

NFF anordnar seriespel fran det ar spelarna fyller 7 ar. Ledarna i respektive lag anmaler sjdlva laget till
seriespel. Detta gors i Fogis. For att kunna anmala ett lag maste ledaren ha en anvédndare i FOGIS.
Anvandare far du fran kansliet.

Inlaning av spelare tas alltid underifran, det vill sdga behover ett lag 1ana in spelare sa gors det av ett lag
fran yngre aldrar.

Har finns mer information om seriespel for barn- och ungdomar:
https://norrbotten.svenskfotboll.se/tavling/barn---ungdomsfotboll/

Matchvardar

Pa varje match ska det finnas matchvard/ar. Svenska Fotbollférbundet (SvFF) har beslutat att inféra
”Nolltolerans” mot vald/hot och ordningsstorningar pa och kring fotbolls- och futsalplaner i Sverige. Det
har inkommit en rad 6nskemal fran foreningar, domare och foréldrar att det ska goras nagot for att
stavja trakasserier mot domare.

Norrbottens Fotbollforbund (NFF) har darfor beslutat att varje férening/lag bor ha utsedda matchvardar.
Matchvardens uppgift ar att verka for ett gott klimat for alla kring fotbollsplanen.
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Matchvarden ska
e  varaval fortrogen med hemmaanldggningens rutiner och utrymmen
e hilsa motstandarlaget/domare vilkomna och anvisa omkladningsrum
e finnas tillganglig for motstandarlagen och domaren for att svara pa fragor

e vid match i fotboll hdnvisa publiken till annan del av planen dn dar lagensavbytarbank ar
belagen. Askadare skall std minst 2-3 meter fran linjen. Ingen bakom malen fransett om avsedd
askadarplats i form av laktare ar placerad dar

e vara ett domarstdd i paus och efter match

e under match bevaka att ingen i publiken upptrader storande for ledare, spelare eller domare
samt soka stavja alla former av diskriminerandeféreteelser.

e vid grovre handelser rapportera till Norrbottens Fotbollférbund.

Las mer har https://norrbotten.svenskfotboll.se/fotbollsklimatet/matchvardar/

Vastar till matchvard finns i omkladningsrum pa Lulebo ungdomsarena.

Cuper, resor och lagerverksamhet Unga IFK
IFK Luled &ar positiv till att vara ungdomslag representerar foreningen pa olika cuper.

Cupstegen ar framtagen for att ge stod till vara ledare i valet av cuper, vigleda kring antal cuper per
sasong och bidra till gemenskapen inom féreningen.

Vi ser garna att flera IFK-lag deltar pa samma cup.
Generellt om cuper och resor
Barnen ska vaxa med cuperna och resorna.

Nar man ar yngre racker det ofta med lokala cuper, men med stigande alder kan laget behéva resa
langre for att hitta lampligt motstand. Cupstegen 6kar darfor i omfattning i takt med spelarnas alder.

Resor innebar bade ansvar, évernattning och stérre sociala sammanhang. Aldre ungdomar &r bittre
rustade att hantera detta — bade praktiskt och kdnslomassigt.

For yngre barn kan det vara svart om foraldrar inte kan folja med, darfor sparar vi de storre
upplevelserna till senare ar. Det gér dem mer hanterbara och ger spelarna nagot att se fram emot,
vilket ocksa kan motivera till fortsatt spel.

Storre cuper och resor, sarskilt utanfor Norrland, ska alltid forankras med foreningen.

13


https://norrbotten.svenskfotboll.se/fotbollsklimatet/matchvardar/

Dyrare och langre resor kraver lang planering och god framforhallning.
Inga hoga egenavgifter far tas ut med kort varsel. For att alla ska kunna delta ska laget tillsammans
arbeta in den storsta delen av kostnaden.

Gothia Cup ar aktuell det ar spelarna fyller 15 ar.

Om en cup erbjuder olika kategorier (t.ex. tavling eller friendly) ska samtliga IFK-lag anmalas i samma
kategori.

Vid flera lag i samma aldersgrupp géller principen jamna lag och lika speltid.
Cupstegen

6-7 ar (3v3)

Max en cup per sasong inom Luledomradet.

Foreningen star for anmalningsavgiften till en cup per sdsong.

8-9 ar (5v5)

Max tva cuper per sdsong inom naromradet (t.ex. Gammelstads IF Cup, Examenscupen,
Hemmingsmark).

5 mot 5 spelas i sammandragsform dar varje sammandrag fungerar som en liten cup.
Foreningen star for anmalningsavgiften till tva cuper per sdsong.

10-11 ar (7v7)

Max tre cuper eller lager per sdsong, plus den egna Fritz Olsson Cup.

Cuper inom regionomradet/norra Vasterbotten, t.ex. Pited Summer Games, Myckle.
Foreningen star for anmalningsavgiften till tre cuper per sdsong.

11-12 &r (7v7)

Max tre cuper eller lager per sdasong, plus den egna Fritz Olsson Cup.
Cuper | Norr- och Vasterbotten, t.ex. Pitea Summer Games, Umea Fotbollsfestival.

Overnattning i enkel form (t.ex. skolsal) rekommenderas.
Foreningen star for anmalningsavgiften till tre cuper per sasong.
13-14 ar (9v9)

Max tre cuper eller lager per sdasong, plus Coop Norrbotten Cup.
Cuper i Norr- och Vasterbotten, t.ex. Umea Fotbollsfestival, Lycksele Cup, Pited Summer Games,
Gammelstads IF Cup.

Overnattning i enkel form rekommenderas.

Foreningen star for anmalningsavgiften till tre cuper per sasong.



15 ar (11v11)

Max tre cuper eller lager per sdsong, plus Coop Norrbotten Cup.

Har kan laget delta i en storre cup, till exempel Gothia Cup (fran 15 ar), eller genomféra en traningshelg
med matcher.

Foreningen star for anmalningsavgiften till tre cuper per sdsong.

Lag som spelar fotboll aret runt kan delta i 1-2 cuper fler an vad cupstegen rekommenderar. Detta for
att erbjuda matcher dven under vintern.

Forankring och planering

Alla langre eller storre cuper och lager med resa och boende ska planeras i god tid och forankras med
lagets foraldrar.

Laget ska tillsammans arbeta in stérsta delen av kostnaden for att maojliggora att alla kan delta.
Resor genomférs endast om de flesta i laget har majlighet att folja med.

Vid osdkerhet — resonera med féreningen (kansli eller ungdomskommitté).

Egna arrangemang

7 mot 7-lagen arrangerar och deltar i IFK Luleas egen varcup i Arcus: Fritz Olsson Cup.

Lagen 7 ar och 8 ar ar med och arrangerar Hjartecupen i september.

FOGIS, laget.se och Min fotboll

FOGIS

Fogis (Fotbollens Gemensamma Informationssystem) ar navet for fotbollsadministration i landet och
framtaget av SvFF. Lds mer om Fogis har: https://aktiva.svenskfotboll.se/forening/administration/fogis/

Minst en person i varje lag ska ha en anvandare i Fogis och den far man av kansliet.

Forstagangsregistrera - 9 ar

Det ar spelarna fyller 9 ar ska de registreras i FOGIS. Innan registrering ska foraldrar och spelare skriva
under ett godkdannande som sedan forvaras pa kansliet. Lagledare i respektive lag ansvarar for att samla
in underskrivna intyg. Samtliga intyg skickas tillsammans in till kansliet nar de ar underskrivna.

Nér en ny spelare tillkommer lagger lagledaren in spelaren i laget.se och meddelar samtidigt kansliet sa
att de kan registrera spelaren i FOGIS. Lagledaren har ett ansvar att kolla igenom Fogis sa att samtliga
spelare i laget finns registrerade.

Nyregistrera - 15 ar

Det ar spelarna fyller 15 ar ska de nyregistreras i FOGIS. Innan registrering ska foraldrar och spelare
skriva under ett godkdnnande som sedan forvaras pa kansliet. Lagledare i respektive lag ansvarar for att
samla in underskrivna intyg. Kansliet utfor sjalva registreringen. Lagledaren har ett ansvar att kolla
igenom Fogis sa att alla spelare ar registrerade.
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Samtliga intyg skickas tillsammans in till kansliet nar de ar underskrivna.

Se mer information:
Info om registrering av spelare i Fogis

Laget.se
IFK Lulea anvénder laget.se som kanal for kommunikation med vardnadshavare, spelare och ledare.

Samtliga spelare och ledare ska vara inlagda pa laget.se.

Infor sdsongsstart ska ledarna ga igenom medlemslistan for att sdkerstalla att den ar aktuell. Spelare
maste ha minst en vardnadshavare kopplad till sig.

Vardnadshavaren maste ha sin e-postadress samt mobilnummer inlagd pa sin egen profil (inte pa
barnets profil). Nar spelarna blir gamla nog for e-post och mobil sa laggs dessa med férdel in under
spelarnas profil.

Pa laget.se lagger man in alla aktiviteter for laget och kan skicka ut kallelser, meddelanden och lagger ut
nyheter. Nar man lagger in narvaro for aktiviteterna fors detta per automatik in som underlag for LOK-
stod (se Narvaro).

Min fotboll
Min Fotboll &r bredd-, barn-, och ungdomsfotbollens egen app som SvFF och distrikten star bakom.

Genom att ge spelare, ledare, foraldrar och supportrar mojlighet att dela filmklipp, bilder, referat, live-
sandningar och resultatrapportering i Min Fotboll kan alla som &ar intresserade och stottar ett lag folja
och vara en del av allt som hander kring lagets matcher.

SvFF och distriktsférbunden dger mediarattigheterna till samtliga fotbollsmatcher som spelas i SvFF:s
och distriktsforbundens regi, sa Min Fotboll &r den kanal som ska anvédndas for livesandning av matcher.
IFK Luled har beslutat att dven tréaningsmatcher ska sédndas i Min fotboll om de ska sdndas.

Du laddar ner appen dar du vanligtvis brukar ladda ner appar.
Uppmuntra alla som ar intresserade av laget att ladda ner appen och félja IFK Lulea pa Min Fotboll.

N&r man ser pa matcher i appen betalar man en manadsavgift, man kan da valja vilket lag man vill
sponsra. En summa fors sedan over till det valda lagets lagkassa en gang per ar.

Lds mer om Min fotboll har: https://www.svenskfotboll.se/serier-cuper/min-fotboll/fragor-och-svar/

Foraldraengagemang och ansvar

Forutom att foraldrarna maste se till att avgifter ar betalda och barnen har ratt utrustning ar det viktigt
att engagera foraldrarna i laget.

Har kommer exempel pa vilka roller foraldrarna kan ha som &r utéver ledarstaben .

Fikaansvarig
Gora schema for fikaforséljning, skota inkdp osv
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Matchvardar

Norrbottens Fotbollférbund (NFF) har beslutat att varje forening/lag bor ha utsedda matchvardar.
Matchvardens uppgift ar att verka for ett gott klimat for alla kring fotbollsplanen. Lds mer om rollen pa
NFF:s hemsida: https://norrbotten.svenskfotboll.se/fotbollsklimatet/matchvardar/

Ansvar for Min fotboll
Rapportera och sdnda matcher i appen Min fotboll. Detta kan med férdel flera foréldrar dela pa.

Ansvar for forsaljning och lagjobb
Ta hand om forsaljningar och ordna lagjobb for att starka lagkassan.

7. KLADER OCH MATERIAL

Klader till spelare

IFK Lulea tar infor sdsongen fram en foreningsprofil med klader till spelare.

Varje spelare star sjalv fér inkdp av traningsklader, matchshorts och matchstrumpor. Aven vattenflaska,
fotbollsskor och benskydd ska varje spelare inkdpa sjalv.

Spelare bestaller klader direkt fran https://www.stadium.se/foreningar/1706839.
Enklast hittar man sidan genom att man soker IFK Luled i sokféltet pa stadium.se

Matchklader

Unga IFK spelar alla hemmamatcher (samt bortamatcher dar hemmalaget
har avvikande farg pa tréjan) i vit matchtréja, bla shorts och bla strumpor.

Foreningen tillhandahaller vita matchtréjor som lagen far lana och ansvara
for under sdsongen. Dessa trojor far endast anvandas pa match. Delar man
ut tréjorna till spelarna att ansvara for sjalva under sdasong ar det viktigt att
kommunicera detta. Bla shorts och bla strumpor tillhandahaller spelarna
sjalva. Dessa finns att kdpa pa Stadium.

Ledarklader

IFK Luled tar infor sdsongen fram en foreningsprofil med klader till
ledare. Ledarna bestéller klader direkt fran
https://www.stadium.se/foreningar/2305861

Du hittar dven sidan genom att soka pa IFK Lulea i sokfaltet pa stadium.se.

Riktlinjer for ledarklader som Unga IFK bekostar

Nar ett nytt lag startas far de aktiva ledarna en ledar-tshirt och en overallsjacka som bekostas av IFK. Om
ledaren slutar inom ett ar, lamnas klédderna ater till IFK.

Tillkommer det nya ledare nagra sdsonger efter laget har startat sa far dven dessa ledare bestilla en
forsta uppsattning klader, men allt maste godkannas av kansli/klubbchef.

IFK Lulea har ett avtal med Stadium och alla ledarklader ar av market Adidas.
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Ledarkladerna (t-shirt samt overallsjacka) bestalls efter ok fran kansli/klubbchef. Ledaren bestaller
kladerna sjalv via stadium.se och skickar sedan in kvittot till ekonomi@ifklulea.se

Onskas komplettering med kldder som l&ngbyxa, shorts, regnjacka, vinterjacka etc ar det méjligt att pa
egen bekostnad, till ett rabatterat pris, bestéalla detta ur IFK:s ledarsortiment pa stadium.se

Material till laget

Varje lag tilldelas en basutrustning for att kunna bedriva en god fotbollsutbildning. Utrustningen tillhor
foreningen och kan nyttjas under traning och match.

Varje lag ska ha féljande utrustning:

e Vita matchtréjor
e Vastar

e Bollar

e Malvaktshandskar
e Malvaktstroja

e Sjukvardsvaska

Material férvaras i férsta hand i materialférradet pd Lulebo Ungdomsarena Ornéset.

Allt material inventeras efter sasongen for att ge en god koll och for att vid behov byta matchstall mellan
argangar. Infor varje sdasong képer foreningen in lindor och tejp for att fylla pa sjukvardsvaskor samt
enklare malvaktshandskar. De lag som behover komplettera kontaktar kansliet. Behdver laget andra
saker som taktiktavla, fikautrustning etc. bekostas det med lagkassa.

8. UPPSTART AV LAG OCH OVERGANGAR

Uppstart av nya lag/arskullar

IFK Lulea ska gora det mojligt for alla unga i vart upptagningsomrade att borja spela fotboll. Varje ar har
vi som mal att starta upp ett nytt flick- och pojklag.

Vi informerar férskolor och skolor om vara uppstarter samt sprider informationen pa sociala medier.

Uppstarter for nya lag sker i samband med fotbollsskolan det ar barnen fyller 6 ar. Man spelar med den
alderskull man ar fodd i.

Foreningen bjuder in till ett uppstartsmote med foraldrar for att hitta ledare till de nya lagen.

Kansliet arbetar tillsammans med Ungdomskommittén med uppstarten av nya lag. Vart
upptagningsomrade ar:

e Bergviken

e Kallkallan

e Centrala Luled
e Kronan

e Skurholmen

e Malmudden

e Ornaset
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e Lovskatan

e Knoppelasen
e Svartostan

e Bredviken

Spelarévergangar
Alla barn- och ungdomar i vart upptagningsomrade ar vidlkomna att spela fotboll i IFK Lulea.

Betraffande spelardvergangar sa foljer vi den éverenskommelse som finns mellan féreningarna i Lulea
Fotbollsallians.

Ingen spelardvergang far ske utan att detta har godkénts av bada féreningarna. En sadan forfragan
borjar alltid med att ordférande blir informerad och vidtalar ordférande i den andra féreningen.

Véarvning mellan féreningar for att erhalla utvalda/sarskilda spelare skall ej forekomma upp till och med
den sasong spelarna gar ut arskurs nio.

9. ANLAGGNINGAR

Texten om Lulebo Ungdomsarena Orniset kommer uppdateras nir vi vet mer om de nya lokalerna.

Unga IFK:s hemmaarena ar Lulebo Ungdomsarena Orniset. Luled Kommun dger och driftar anldggningen
som vi sedan hyr.

Lyckis ar var vaktmastare pa arenan. Nar han ar pa plats hjdlper han till med att lana ut utrustning,
pumpa bollar etc.

Material férvaras i de nya férraden. v

o
ho och P2 Ao caman O Dan

g 3 34 g anarlagend - Var vanlig och
respektera de andra lagens vaskor och utrustning. Lanar man nagot sa sker det i samrad med det
aktuella laget och sjalvklart aterstélls materialet efter traningen.

For att komma in i forradet finns en nyckel i “nyckelgémman” pa dérren till garaget. Koden till
nyckelgémman skickas ut i sdrskilt meddelande. Kom ihag att beakta koden som en vardehandling!
Endast ledare i Unga IFK far ha tillgang till koden. Ge aldrig koden till utomstaende eller till spelarna.

Andra anlaggningar IFK Lulea huserar i ar Nyabvallen, Halsans hus och Arcushallen.

10. DOMARE

Utbildning av domare

Varje ar arrangerar IFK Lulea en foreningsdomarutbildning for aldersgruppen 13 ar. De utbildade som
sedan vill ddma mer laggs da in i foreningens system for domare. Ungdomskommittén ansvarar varje ar
for att utbildningen sker och att nya domare laggs in i systemet.
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Boka och betala domare

Varje lag utser en eller flera domaransvariga som far en anvandare till foreningens domarsystem
Cleverservice. Den ansvarige lagger in lagets matcher i systemet och haller koll pa att det finns domare
tillsatt till varje match. Efter matchen ska den ansvarige godkénna i systemet att domaren dykt upp. D3
skapas automatiskt ett domarkvitto och kansliet kan se till att domaren far betalt. Det tar nagra
bankdagar att fa in pengarna pa sitt konto.

Foreningen star for domarkostnader for hemmamatcher.

| all kontakt med domare, pa och utanfor plan, innan och efter match, ar det viktigt att samtliga ledare
agerar som forebilder och bemoéter domaren med den respekt han eller hon fértjanar. Ingen ar felfri och
vi skall visa stor uppskattning for att de staller upp och hjalper till. Agerar ledare, spelare eller foraldrar
felaktigt mot domare skall detta omgdende rapporteras in till IFK Lulea av de som bevittnat handelsen.
Detta sker till representant i ungdomskommittén.

11. RESOR

Se sdirskilt policydokument fér policy kring resor

Resor till seriesammandrag, seriematch eller Coop Norrbotten Cup kortare dn 15 mil samordnas inom
laget, ingen reseersattning utbetalas. Vid resor till seriesammandrag, seriematch eller match i Coop
Norrbotten cup som &r langre dn 15 mil (enkel vag) betalar foreningen resan. Till traningsmatcher och
cuper betalar laget sjalv 100% av sina resekostnader.

Resor langre an 15 mil (enkel vag) sker med tag eller buss. Resor till Gillivare och Kiruna bokas i forsta
hand med tag. Resor till de orter som sker med buss bokas i forsta hand med Alviks trafik. Aker laget
buss maste en samakning med annat lag ske (inom IFK Luled eller med annan férening). Anvand lampligt
forum redan vid bokning av matcher for att kolla av vilka fler som ska till samma ort for att sedan kunna
dela buss. Privatbilar eller minibussar ska endast anvandas om det foreligger synnerliga skal och da
maste laget sdkerstélla att erfaren chauffor kor.

Kontakta alltid kansliet innan bokning av buss eller tag sker.
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