Jamtland-Harjedalens Fotbollforbund

2025-11-21

Matchvérd i barn- och ungdomsserier

JHFF har beslutat att varje lag i er forening ska ha utsedda matchvardar pa alla matcher.
Matchvardens uppgift ar att verka for ett gott klimat for spelare, ledare, domare och publik fore,
under och efter matchen.

Vad ska jag som matchvard géra?

Som matchvard kommer du dels att vara domarens stodperson kring matchen, dels
spelarnas/ledarnas stod.

Du blir ocksa foreningens ansikte utat och darfor ar det viktigt att du som person har latt for att
kommunicera med méanniskor pa ett vuxet och korrekt sétt.

Pa ett lugnt och metodiskt satt ska du kunna tala med foraldrar och 6vrig publik som misskoter sig
under matcherna. Viktigt att poangtera att det ar barn och ungdomsidrott som utévas och att
domaren ar mansklig och kan gora fel.

Hur ska jag som matchvard kunna synas?

Som matchvérd ska du anvanda en matchvardsvast.
Det &r viktigt att du syns bra for att skapa en mer harmonisk stdmning pa sidan om spelplanen och
att du tydligt urskiljer dig fran dvriga som befinner sig runt planen.

Aldersgrians och rekommendationer for matchvird

For att jobba som matchvard sa bor du vara minst 20 ar gammal. Tank pa att det ar den arrangerande
foreningen som far avvisa personer bort fran idrottsplatsen, det ar inte din primara uppgift som
matchvard.

Domaren ar den enda personen som kan ta beslut om att avbryta en match. Du skall informera
ansvariga inom foreningen och Jamtland-Harjedalens Fotbollférbund om eventuella handelser som
inte ar forenliga med ”Nolltolerans 2.0”.
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Infér match
¢ Varavalfortrogen med hemmaanlaggningens rutiner och utrymmen
e Halsa domare/motstandarlag valkomna och anvisa omkladningsrum
e Finnas tillganglig for motstandarlaget och domaren for att svara pa fragor

e Presentera domarna for bada lagen innan match och samtala kort om forutséattningarna
infor matchen.

Under match
e Setill att det ar en positiv stdmning kring matchen.

e Om problem uppstar ska du vara dar och prata med personen i frdga om dess beteende.
e Tank péa att du bor vara val synlig och i rorelse under match.

Efter match

e Fo6ljdomarna till omkladningsrummet.
e Stam av laget med domarna.

e Informera JHFF samt din férening om handelser som inte ar forenligt med en god
matchmiljo, lank till formular

Matchvarden ar foreningens representant for matchen. Det ar darfor viktigt att matchvarden
upptrader korrekt, vardigt.

Kontakta JHFF om féreningen saknar matchvardsvastar

Lycka till med din vardefulla uppgift!
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