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Träningstider IFK Lidköping 2018-2019

Dag	Tid	Grupp	Start	Ledare
Träningstider Aug:	Torsdagar 	18-20	Fri träning	Start 16/8	-
Träning från   Sept: 	Måndagar 	18-21	Fri träning.	Start 3/9.	-
  		Tisdagar            8.30-10.00	Veteraner	Start4/9	-
		Tisdagar 	18-19.30 	Ungdom (B). 	Start 18/9.	Patrik m.fl
                                      Tisdagar            19.30-21.00	A-grupp	Start  4/9	Schema         -
		Torsdagar         16-17                Veteraner        Start 6/9          -
		Torsdagar 	18-19.30 	Ungdom (B). 	Start 20/9.		Andreas/Alf
		Torsdagar	19.30-21.00 	A-grupp.	Start 6/9.	Schema
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