STADGAR FOR
IFK KRISTINEHAMN
FRIIDROTT

FASTSTALLDA VID ARSMOTE DEN
2026-02-16



Friidrotten har tidigare varit en sektion inom huvudstyrelsen IFK Kristinehamn som
hade kretsnummer 36 och stiftades den 8 april 1906

D4 huvudstyrelsen lades ner enligt beslut den 2023-05-31 och bekriftades pd mote
den 2023-06-15 sa blev sektionerna sjdlvstindiga foreningar och vi har tilldelats
kretsnummer 214 inom IFK organisationen. Friidrotten kan saledes rékna sin
startverksamhet tidigare dn nir foreningen nu juridiskt har bildats som egen
forening och har organisationsnummer 802545-4656.

1 KAP ALLMANNA BESTAMMELSER
§ 1 ANDAMAL

IFK Kristinehamn Friidrott har som mal:

att utdva friidrott

att mojliggora deltagande 1 tdvlingar for alla medlemmar

att bedriva en meningsfull och utvecklande sysselsittning for alla aldrar
att alla ska kunna deltaga utifran sina egna forutsittningar

att uppratthalla en god kamrat- och idrottsanda

IFK Kristinehamn Friidrott har som dndamal att bedriva sin idrottsliga verksamhet i
enlighet med “’Idrottsrorelsens verksamhet, vision och vardegrund” 1 kap, RF:s stadgar
samt 1 sin verksamhet verka for en dopingsfri idrott och till en drogfri miljo.

§ 2 FORENINGENS NAMN

IFK KRISTINEHAMN Friidrott har sitt sdte 1 Kristinehamn
Foreningens organisationsnummer dr 802545-4656.

§ 3 SAMMANSATTNING, TILLHORIGHET MM

IFK Kristinehamn Friidrott bestar av de fysiska personer som har upptagits i féreningen
som medlemmar av styrelsen.

Foreningen dr medlem i Svenska Friidrottsforbundet (SFIF) och ar darigenom dven
ansluten till Sveriges Riksidrottsforbund (RF).

Genom medlemskap i1 SFIF blir foreningen dven medlem i RF-SISU Véarmland, vilket
ar det distrikt dér foreningen har sin hemort.

Genom medlemskap 1 SFIF blir féreningen dessutom medlem i Sodra Svealands
friidrottsforbund, vilket dr det Specialidrottsdistriktsforbund (SDF) dér féreningen
har sin hemort.

Foreningen dr medlem i1 IFK Centralorganisation.

Foreningen dr skyldig att folja nimnda organisationers stadgar, tdvlingsregler och
fattade beslut

Foreningen ska verka for att styrelsen, valberedningen, kommittéer och andra organ
far sddan sammansittning att mingfald inklusive jimstidlldhet mellan kvinnor och



maén nds och att ungdomar ingar.
P4 begiran av RF och 6vriga organisationer ar foreningen skyldig 1dmna begérda
uppgifter.

§ 4 BESLUTANDE ORGAN
Foreningens beslutande organ ir &rsmétet, extra arsmote och styrelsen.

§ 5 VERKSAMHETS-OCH RAKENSKAPSAR

Foreningens verksamhetsar och rakenskapséar omfattar tiden
fr.o.m. den 1: a januari t.o.m. den 31: a december.

§ 6 FIRMATECKNING

Foreningens firma tecknas av styrelsen gemensamt och om styrelsen sa bestaimmer,
av sarskilt utsedda personer.

Styrelsen har ritt att delegera firmateckningsrétten till tre styrelseledaméter var och
en for sig upp till max 15 000 SEK. Vid belopp 6ver 15 000 SEK tecknar bada i1
forening.

Den som genom delegation fatt fullmakt att foretrdda foreningen ska aterrapportera
till styrelsen.

§ 7 STADGEANDRING

For dndring av dessa stadgar krédvs beslut av arsmote med minst 2/3 av antalet avgivna
roster. Forslag till &ndring av stadgarna far ldmnas skriftligen av savél medlem som
styrelsen.

§ 8 TVIST/SKILJEKLAUSUL

Talan 1 tvist dér parterna &r, eller nar omtvistat rattsforhallande géllde var, enskild
medlem, funktiondr, forening, SDF, Distrikt, SF, RF far inte vickas vid allmén
domstol. Sadan tvist ska, utom 1 de fall d4 annan sirskild ordning &r foreskriven i SF:s
eller RF:s stadgar avgoras enligt ett av RD faststéllt reglemente for idrottens
skiljendmnd.

Talan méste anhidngiggdras senast inom tva ér frén tvistens uppkomst.

§ 9 UPPLOSNING AV IFK KRISTINEHAMN FRIIDROTT

For upplosning av IFK Kristinehamn Friidrott krdvs beslut med minst 2/3 av antalet
avgivna roster vid tvd pa varandra foljande arsmoéten, varav det ena skall vara
ordinarie arsmdte.

Mellan de bada drsmétena skall minst 30 dagar ha forflutit.

Beslut om upplosning IFK Kristinehamn Friidrott skall dels innehalla foreskrift om
att foreningens tillgadngar skall anvindas till ett idrottsbefrimjande dndamal, dels var
den upplsta foreningens handlingar mm skall arkiveras.



Beslutet bestyrkt av styrelsens och &rsmotenas protokoll 1 é&rendet, samt
revisionsberittelse och balans- och resultatrikningar, skall tillstdllas SFIF.

2 KAP FORENINGENS MEDLEMMAR

§ 1 MEDLEMSKAP

Medlemskap beviljas av styrelsen eller av den som styrelsen delegerat beslutet till.
Medlem kan vara aktiv eller stédmedlem. Vid intrddet skall av arsmotet faststélld
medlems- eller arsavgift erlidggas.

Ansokan om medlemskap far avslds endast om det kan antas att vederborande
kommer att motarbeta foreningens d&ndamal och intressen.

Beslut att avsla medlemskap skall fattas av styrelsen. I beslutet skall skélen redovisas
samt att ange vad den medlemssdkande skall iaktta for att 6verklaga beslutet. Beslutet
skall inom tre dagar frdn dagen for beslutet skriftligen tillstdllas den som féatt avslag
pé medlemsansokan.

Beslutet att avsld medlemskap kan 6verklagas, ett Gverklagande ska ha kommit in till
SFIF inom tre veckor fran den dag nidr den som nekats medlemskap fick del av
beslutet.

§ 2 MEDLEMS SKYLDIGHETER OCH RATTIGHETER

Medlem skall
e f0lja foreningens stadgar och beslut som fattats samt félja i 1 kap.
§ 3 namnda organisationers stadgar, tdvlingsregler och beslut.
e Dbetala medlemsavgift och andra avgifter som beslutats av

foreningen.
e acceptera att foreningen behandlar personuppgifter for andamaélet
foreningsadministration 1 enlighet med géllande

foreningsadministration i enlighet med géllande foreningsstadgar.
e haritt att f4 information enligt géllande dataskyddslagstiftning om
den personuppgiftbehandling som medlemskapet medfor.
e acceptera att personuppgifter behandlas for de dliggande som f6ljer
av medlemskapet 1 foreningen.
e hariétt att delta i sammankomster som anordnas for medlemmarna.
e inte ha rétt att ta del av féreningens behéllning eller egendom vid
uppldsning av foreningen.

§ 3 MEDLEMS DELTAGANDE I DEN IDROTTSLIGA VERKSAMHETEN

Medlem har ritt att delta i foreningens idrottsliga verksamhet under de former som é&r
vedertagna inom idrotten och pa samma villkor som giller for 6vriga medlemmar.

Medlem féar inte representera foreningens namn vid tivling eller uppvisning utan
medgivande av styrelsen.



§ 4 UTTRADE

Medlem som vill uttrdda ur féreningen skall skriftligen anmaila detta till styrelsen och
anses dirmed omedelbart ha uttritt.

Medlem som inte betalat medlemsavgift for pad tvd pa varandra foljande
verksamhetsar far anses ha begirt sitt uttrdde fran foreningen.

Medlemskapet upphor 1 sddant fall genom att personen avfors frén
medlemsforteckningen. Personen ska underrittas om att medlemskapet har upphort.

§ SUTESLUTNING MM

Medlem far inte uteslutas fran foreningen av annan anledning &n att denne har
forsummat att betala foreningens beslutade avgifter, motarbetat foreningens
verksamhet eller &ndamal, eller uppenbarligen skadat foreningens intressen.

Beslut om uteslutning kan begrénsas till att omfatta viss tid. Om tillrackliga skél for
uteslutning inte foreligger far foreningen 1 stéllet meddela medlemmen en varning.

Beslut om uteslutning eller varning ska fattas av styrelsen. Sddant beslut far inte fattas
utan att medlemmen inom av styrelsen angiven tid, minst 14 dagar, fatt tillfdlle att
yttra sig Over de omsténdigheter som foranlett att medlemskapet ifragasatts.

I beslut om uteslutning eller varning ska skélen redovisas samt anges vad medlemmen
skall 1aktta for att Overklaga beslutet. Beslutet skall inom tre dagar for beslutet skickas
till medlemmen.

§ 6 OVERKLAGANDE

Beslut om att vigra medlemskap, medlemskapets upphorande eller varning far
Overklagas till SFIF enligt reglerna i 15 kap RF:s stadgar.

§ 7 MEDLEMSKAPETS UPPHORANDE

Beslut om upphorande av enskilds medlemskap giller inte forrén klagotiden utgatt,
eller da beslut 6verklagats, drendet blivit slutligt avgjort.

3 KAP. ARSMOTE OCH EXTRA ARSMOTE
§ 1 TIDPUNKT, KALLELSE

Arsmétet, som #r foreningens hogsta beslutande organ, ska héllas fore utgangen av
mars ménad pé tid och plats som styrelsen bestimmer. Styrelsen beslutar om drsmotet
ska héllas pd en fysisk plats eller genom elektronisk uppkoppling med deltagarna.
Styrelsen har mandat att senareldgga arsmotet, dock ej senare dn 12 ménader efter
ovanstdende faststédllda datum.

Kallelse till d&rsmotet skall tillhandahallas medlemmarna fréan styrelsen senast tre



veckor fore motet pa det sétt styrelsen bestdmt. Vidare ska kallelse och forslag till
foredragningslista publiceras pa foreningens hemsida eller anslas pd annan ldmplig
plats.

Har forslag vickts om stadgedndring, nedldggning eller sammanslagning av
foreningen med annan forening eller annan frdga av visentlig betydelse for
foreningen eller dess medlemmar ska det anges i kallelsen.

Verksamhetsberittelse,  arsredovisning/arsbokslut,  revisorernas  berittelser,
verksamhetsplan med ekonomisk plan samt styrelsens forslag och inkomna motioner
med styrelsens yttrande ska finnas tillgdngliga for medlemmar senast en vecka fore
arsmotet. [ kallelsen ska anges var dessa handlingar finns tillgidngliga. - och
forvaltningsberittelser,

§ 2 FORSLAG TILL ARENDEN ATT BEHANDLAS AV ARSMOTET
Sévil medlem som styrelsen far avge forslag att behandlas av arsmotet.

Forslag frdn medlem rorande stadgedndring eller foreningens upplosning ska
skriftligen ldmnas in till styrelsen senast tvA ménader fore rsmotet. Ovriga forslag
ska vara inlimnade senast en ménad for arsmdotet.

§ 3 ROSTRATT SAMT YTTRANDE OCH FORSLAGSRATT PA
ARSMOTET

For att vara rostberéattigad pa arsmotet kréavs:

e att medlemmen under motesaret fyllt 12 ar;

e att medlemskap har beviljats minst tvd manader fore arsmotet; och

e att forfallna medlemsavgifter har betalats senast tva ménader fore arsmotet.
Medlem som inte har rostritt har yttrande- och forslagsritt pa motet.

§ 4 BESLUTFORHET

Médtet dr beslutsméssigt med det antal rostberittigade medlemmar som 4r niarvarande
pa motet. Vid forhinder far rostberdttigad medlem foretradas av ombud. Ombud fér
enbart foretrdda en medlem. Medlem som inte har rostritt har yttrande-och
forslagsratt pa motet.

§ 5 ARENDEN VID ARSMOTET

Vid arsmotet skall foljande behandlas och protokollforas.

Faststéllande av rostlangd for motet.

Val av ordférande och sekreterare for motet.

Val av protokolljusterare och rostraknare.

Friga om motet utlysts pa rétt sitt.

Faststéllande av foredragningslista.

Styrelsens verksamhetsberittelse samt arsredovisning/arsbokslut for det

senaste Verksamhets-/rdkenskapsaret

7. Revisorernas berittelse Over styrelsens forvaltning det senaste
verksamhetsaret

A e



8. Fraga om ansvarsfrihet for styrelsen for den tid revisionen avser
9. Faststidllande av medlemsavgifter
10. Faststéllande av verksamhetsplan samt behandling av budget for det
kommande verksamhetséret
11. Behandling av styrelsens forslag och i ritt tid inkomna motioner
12. Val av
a) ordforande for en tid av ett (1) ar
b) halva antalet 6vriga ledaméter i styrelsen for en tid av tva (2) ar;
c) 1-3 suppleanter (erséttare) for en tid av ett (1) respektive tva (2) ar.
d) revisor for en tid av ett (1) ar. I detta val far inte styrelsen ledamoter
delta. Arsmotet har ocksa riitt att besluta att denna tjénst far kdpas in.
e) 1-3 ledamoter i valberedningen for en tid av ett (1) ar, av vilka en ska
utses till ordférande
f) ombud till eventuella andra méten dér foreningen har
rétt att representera med ombud
13. Ovriga fragor. Dir beslut inte f& ske av ekonomisk betydelse.

§ 6 VALBARHET

Valbar till styrelsen och valberedningen dr medlem av IFK Kristinehamn Friidrott.
Arbetstagare inom foreningen kan dock inte véljas till styrelsen, valberedningen
eller till revisor i foreningen.

§ 7 EXTRA ARSMOTE
Styrelsen kan kalla medlemmarna till extra arsméte.

Styrelsen ar skyldig att kalla till extra arsmote nir en revisor eller minst 10% av
foreningens berittigade medlemmar begir det. Sddan framstéllning ska ske
skriftligen och innehélla skélen for begéran.

Nir styrelsen mottagit en begédran om extra arsmote skall den inom 14 dagar utlysa
sddant mote att hallas inom tva manader fran erhdllen begéran. Kallelse med forslag
till féredragningslista anslas 1 foreningslokalen eller pd annan ldmplig plats.

Underléter styrelsen att utlysa eller kalla till extra arsmote far de som gjort
framstéllningen vidta dtgérder enligt foregdende stycke.
Vid extra drsmote far endast det som foranlett moétet upptas till behandling.

§ 8 BESLUT OCH OMROSTNING
Beslut fattas med bifallsrop eller om sa begirs efter omrdstning (votering).
Med undantag for de i 1 kap. § 7 forsta stycket och 1 kap. § 9 ndmnda fallen avgors

vid omrostning alla fragor genom enkel majoritet. Enkel majoritet kan vara antingen
absolut eller relativ.

Personval avgors genom relativ majoritet. Med relativ majoritet menas att den (de)
som erhallit hogsta antalet roster dr vald (valda) oberoende hur dessa roster forhéller
sig till antalet avgivna roster.



For beslut 1 andra fragor én personval kridvs absolut majoritet, vilket innebar mer &n
hilften av antalet avgivna roster.

Beslut fattade av arsmote giller fran arsmotets avslutande om inte annat beslutats.
§ 9 VALBEREDNINGEN

Valberedningen bestér av 1-3 ledamdéter varav en utses till ordférande, samtliga valda
av arsmotet. Valberedningen sammantréader nar ordféranden eller minst halva antalet
ledaméter sé bestammer.

Valberedningen ska senast tvA manader fore arsmotet tillfrdga dem vilkas mandattid
gar ut vid motets slut om de vill kandidera for ndsta mandattid. Darefter ska
valberedningen informera medlemmarna om vilka som avbdjt omval.
Valberedningen ska upplysa medlemmarna om att de har rétt att inkomma med
forslag pd kandidater.

Senast tre veckor fore &rsmotet ska valberedningen meddela rostberdttigade
medlemmar sitt forslag, samt meddela namnen péa de personer som har foreslagits av

medlemmarna.

De som ingér i valberedningen far inte obehorigen roja vad de 1 denna egenskap fatt
kdnnedom  om.

4 KAP. REVISION

§ 1 REVISION

Revisorerna har rétt att fortlopande ta del av foreningens riakenskaper, arsmotes- och
Styrelseprotokoll och 6vriga handlingar.

Rékenskaperna skall vara revisorerna tillhanda senast en manad fére arsmotet.
Revisorerna skall granska styrelsens forvaltning och rikenskaper for det senaste

verksamhets- och rikenskapsaret samt till styrelsen 6verldmna revisionsberittelse
senast 14 dagar fore drsmotet.



S KAP STYRELSEN
§ 1 SAMMANSATTNING

Styrelsen bestar av ordférande samt minst fyra (4) 6vriga ledamoéter och hogst 8
ovriga ledamoter.

Styrelsen utser inom sig vice ordforande, sekreterare, kassor och de Gvriga
befattningshavare som behovs.

Styrelsen far utse person till adjungerad ledamot. Sddan ledamot har inte rostratt men
kan efter beslut av styrelsen ges yttrande- och forslagsritt. Han far utses till befattning
inom styrelsen.

§ 2 STYRELSENS ALIGGANDEN

Naér drsmote inte dr samlat dr foreningens styrelse beslutande organ och ansvarar for
foreningens angelédgenheter.

Styrelsen skall inom ramen for RF;s och SFIF:s stadgar och verka for foreningens
verksamhet enligt faststidllda planer samt tillvarata medlemmarnas intressen.

Det éligger styrelsen sarskilt att:

= tillse att lagar och bindande regler iakttas, ddribland att begira att
belastningsregisterutdrag visas upp enligt 8 kap. 5§ RF:s stadgar.

= verkstélla av arsmotet fattade beslut

= planera, leda och fordela arbetet inom foreningen samt uppdatera
kontaktuppgifter enligt 8 kap 5 § RF:s stadgar

= ansvara for och forvalta

= [FK Kristinehamns Friidrotts tillgangar

= tillstédlla revisorerna rikenskaper mm enligt Kap 4 § 1 och forbereda
arsmotet

= uppritta medlemsmatrikel och se till att denna alltid &r uppdaterad

= tillse att gédllande forsdkring finns for samtliga medlemmar

= fOrainventarieforteckning i vilken dven infores av féreningen erovrade
pris

= anordna, leda och noggrant protokollféra tdvlingar foreningen
anordnar av olika slag

= prova, och om inga hinder foreligga, godkénna klubbrekord till SFIF

Ordforanden skall leda styrelsens forhandlingar och arbete samt Overvaka dessa
stadgar och Ovriga for foreningen bindande regler och att beslut efterlevs.

Har ordforanden forhinder skall vice ordféranden trdda in i ordforandens stille.
Styrelsen skall besluta om arbetsuppgifterna i ovrigt.



§ 3 KALLELSE, BESLUTSMASSIGHET OCH OMROSTNING

Styrelsen sammantrider pd kallelse av ordforande, eller d& minst halva antalet
ledamoter har begért det.

Styrelsen dr beslutsmaéssig nar samtliga ledamoter kallats och d& minst halva antalet
ledamoter dr ndrvarande. For alla beslut kréavs att minst hilften av styrelsens samtliga
ledamoéter dr ense om beslutet. Vid lika rostetal har ordféranden utslagsrost. Rostning
far inte ske genom ombud.

I bradskande fall far ordféranden besluta att drende skall avgoras genom skriftlig
omrostning eller vid telefonsammantride eller med hjdlp av annan teknisk utrustning.
Om sirskilt protokoll inte upprittas skall sddant beslut anmélas vid det nérmast
darefter foljande sammantréadet.

Vid sammantrdde skall protokoll foras. Eventuella justeringar sker under
ndstkommande sammantrdde av motesordféranden och sekreterare. Avvikande
mening skall antecknas till protokollet.

§ 4 OVERLATELSE AV BESLUTANDERATTEN

Styrelsen far Gverlata sin beslutanderitt i enskilda drenden eller 1 vissa grupper av
drenden.



