
 

 

Vad är ett giltigt klubbrekord? 
 

Om klubbrekorden 
IFK KrisƟnehamns klubbrekord baseras på resultat saƩa per kalenderår och inte per 
säsong. Det innebär i prakƟken aƩ en akƟv som tävlar i december i klassen F15, men 
som fyller högst 14 under kalenderåret, kan notera eƩ nyƩ klubbrekord för F14 året 
ut. 
 
Vad krävs för aƩ eƩ resultat ska räknas som eƩ nyƩ rekord? 

 Resultatet ska noteras på sankƟonerad tävling. Resultatet räknas endast om det är 
noterat på tävling som är sankƟonerad av GFIF eller SFIF. 

 Godkänd vind. Max +2,0 m/s i sprint-/häckgrenar upp tom 200m samt längdhopp och 
tresteg utomhus. 

 ElƟdtagning. Resultat ska vara noterade med elƟd på löpdistanserna 60m Ɵll 10 
000m. Manuella Ɵder (förr var det vanligare) avrundas neråt Ɵll närmaste Ɵondel och 
noteras med eƩ m eŌeråt, t.ex. 32.10.2m på 10 000m. 

 RäƩ beƟngelser för räƩ klass. Avser antal häckar, höjd på häckar, vikt på kastredskap 
och typ av kastredskap (man ändrade spjutens tyngdpunkt för herrarna 1986 och för 
damerna 1999). En femkamp kan t.ex. innehålla två klubbrekord pga olika beƟngelser 
eller olika grenar. Är eƩ resultat gjort på 100m häck med 76-häckar, så räknas inte det 
som klubbrekord för kvinnor och placerar sig inte heller på Topp-10-listan. 

 Klubbrekord per kalenderår. IFK KrisƟnehamn FriidroƩs klubbrekord baseras på 
resultat saƩa per kalenderår och inte per säsong. Det innebär i prakƟken aƩ en akƟv 
som tävlar i december i klassen F15, men som fyller högst 14 under kalenderåret, kan 
notera eƩ nyƩ klubbrekord för F14 året ut. 

 EƩ klubbrekord kan gälla både ungdomsklass och seniorklass. EƩ rekord i klass P18 
kan samƟdigt också vara eƩ rekord för Män. Däremot gäller rekordet inte för äldre 
ungdomsklass - i deƩa fall P19. 



 Första resultat i en gren / klass. När Ɵdigare rekord saknas så noteras det nya 
resultatet som rekord. Dock beräƫgar inte deƩa rekord Ɵll eƩ klubbrekordsdiplom 
innan minst eƩ yƩerligare resultat finns noterat (av samma eller annan akƟv). 

 Rapportera nya klubbrekord 
Vi uppskaƩar om du rapporterar eƩ nyƩ klubbrekord eller vad du tror kan vara eƩ 
klubbrekord.  
Skicka eƩ mail Ɵll friidroƩ.krisƟnehamn@gmail.com. 
 


