
 

 

Föräldramöte 2026-05-04 

Ledarteam 

Sara Rönnbäck - Ledare + styrelsemedlem 

Hanna Olsson - Ledare 

Kristian Löfstrand - Tränare 

Tommas Gardsjö - Tränare 

Robert Börjesson – Tränare (NY) 

Martin Brottsjö - Är med på träningar när han har möjlighet 

 

Våra 4 grundregler i P19 

Vi vill skapa en trygg, rolig och utvecklande miljö för alla barn. Därför har vi fyra grundregler 
som gäller vid träning och match. 

- Vi är alla kompisar på fotbollen 

På fotbollsträningen är vi alla kompisar. Om man är oense i skolan eller inte umgås 
på fritiden så lämnar man det utanför planen. 
Det är tränarna som delar in lagen och man får inte alltid spela med sina närmsta 
vänner – och det är helt okej. Det är nyttigt för barnen att spela med olika kompisar. 

 
- Vi peppar och stöttar varandra 

Vi ska uppmuntra varandra på både träning och match. 
Alla kan göra misstag – passa fel, missa mål eller fatta fel beslut. Det är en naturlig 
del av att lära sig. Här gäller pepp, stöttning och positivt språk, från både barn och 
vuxna. 

 
- Inga fula ord eller svordomar 

Svordomar, fula ord, anklagelser eller negativa smeknamn är inte tillåtna. 
Om barnen använder sådant språk får dom först en tillsägelse. Om dom fortsätter får 
barnen sitta på bänken under träningen. 
 

- Vi lyssnar när tränarna pratar. 
När tränarna pratar ska barnen vara tysta och lyssna. 
Det handlar om respekt – både för tränarna och för de andra barnen. 

  



 

 

Ansvarsområden för föräldrar 

Styrelsen har beslutat att varje lag måste ha ansvariga för vissa uppgifter för att laget ska få 
drivas vidare. 

Transtensansvarig – Alexander Kumlin & Emil Lindh 

- Ansvara för att skicka ut information om transtenscupen på Laget.se. 
- Planerar bemanningen under transtenscupen. 

Cafeteriaansvarig - Cathrine Vikergård 

- Lägger ut information på Laget.se inför cuper, hemmamatcher och 
matchvärdsmatcherna. 

- Planerar bemanning och ser till att cafeterian fungerar under matcher och cuper. 

Försäljningsansvarig – Sandra Johansson 

- Informerar om försäljningar via Laget.se. 
- Samlar in pengar och för dem vidare till ansvarig person i styrelsen. 

Övrigt 

- Relevanta dokument finns för föräldrarna att läsa under ”dokument” på laget.se 
- Vid betalning av medlemsavgift kan man använda fritidskortet. Information finns 

under ”dokument”. 
- Det arrangeras 3 poolspel till som vi kommer kunna vara med på.  

Datum: 6-7 juni, 6-7 september och 26-27 september. Alla spelas i Västerporten 
arena. 

- Transtenscupen arrangeras 8-9 Augusti, vi räknar med att anmäla 2-4 lag. 
- Alla måste hjälpa till under transtenscupen och när vi har matchvärdsmatcher (2 st)  

för att barnen ska få spela cup. 
- Anmäler man sig till en cup måste man vara säker på att man kan vara med. Skadar 

man sig eller blir sjuk så meddelar man sin frånvaro. 
 

 

 


