
 

 

 

IFK Gnesta 

Innebandyskolan 
 

Pojkar och Flickor födda 13/14 
(Pojkar och Flickor födda 2011/2012 tränar kl.10 - 11 efter Innebandyskolan) 

 
 

Tid: Söndagar 9.00 – 10.00 

Plats: Gnestahallen (bredvid Tennishallen) 
 

Ingen föranmälan krävs, bara att dyka upp. 

Ledare kommer att vara Graham Norris och Robin Hird, men föräldrars 

stöd behövas för att sätta upp hallen i början o packa ihop efteråt, hålla 

koll på tiden och kanske köra en av stationerna om vi har många barn. 

Vid frågor finns kontaktuppgifter på www.laget.se/IFKGnestaIBS 

 

Det viktigaste med innebandyskolan är: 

- att barn träffas och har kul tillsammans 

- att innebandyskolan bedrivs på barnens villkor 

- att lära sig spela innebandy på ett positiv sätt 

 

Barnen får självfallet prova 2–3 gånger för att se om just innebandy är 

intressant. 
 

För att spela innebandy behövs följande utrustning: Innebandyglasögon, 
innebandyklubba, inomhusskor och vattenflaska.  
Vi ha några stycken glasögon och klubbor som kan lånas ut första gången. 

http://www.laget.se/IFKGnestaIBS

