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Förväntningar som du som medlem/vårdnadshavare till spelare i IFK Gävle kan ha på 
föreningen och laget:  
 

• Vi som leder föreningens arbete har som mål att ständigt utveckla och förbättra föreningen för att vara 

en modern och attraktiv förening för seniorer, ungdomar och barn under hela deras fotbollsutveckling.  

• Vi välkomnar alla till föreningens matcher, träningar och övriga event samt är alla som vill bli medlem 

eller stödja föreningen välkommen att göra det.  

• Vi strävar mot att involvera våra medlemmar i beslut inom föreningen och vill vara en förening där allas 

åsikter och röster hörs och värderas. 

 • Vi använder Laget.se för att skicka ut relevant information om föreningen för alla att se. 

 • Medlemmar är alltid välkomna att kontakta styrelsen vid frågor gällande föreningen. Exempelvis frågor 

kring stadgar, verksamhetsplan m.m.  

• Vi accepterar inte särbehandling, utfrysning, kräkningar eller någon form av mobbning inom. Om 

information om ett sådant fall framkommer, kommer det att utredas ordentligt och med noggrannhet.  

 
Förväntningar som IFK Gävle har på dig som förälder /vårdnadshavare till spelare i 
föreningen:  
 

• Du som förälder ansvarar för att ditt barn kommer i tid till träningar och matcher, samt att barnet har det 

material som krävs för att utföra aktiviteten och med kläder enligt lagets riktlinjer.  

• Du som förälder uppmuntrar barnet till att ha en hög träningsnärvaro och ansvarar över att svara på alla 

kallelser som skickas ut. Om barnet är sjuk från en träning förväntas barnet vara hemma och vila samt att 

du som förälder anmäler barnets sjukdom enligt lagets regler.  

• Du som förälder håller dig uppdaterad om information från förening och lag som rör ditt barn samt 

representerar hen på eventuella föräldramöten. Du uppdaterar även föreningen och laget om dina 

kontaktuppgifter skulle ändras och svarar på utskick gällande ditt barn från laget/föreningen.  
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• Du som förälder betalar medlems- och årsavgifter i rätt tid. Genom detta säkerställer du även att ditt 

barn och hens lag är rätt försäkrade under träningar och matcher.  

• Du som förälder stöttar ledarna i laget och deras beslut framför barnen, om du har synpunkter eller 

frågor är det ditt ansvar att kontakta ledaren. Eventuella problem tas upp med ledaren enskilt och på ett 

konstruktivt sätt. 

 • Du som förälder stöttar ditt barn och uppmuntrar hen till att spela på ett sportsligt sätt, du förstår att 

barn ska spela för att ha roligt och stöttar barnet utan att lägga överdriven press på dennes prestationer. 

Du är även uppmärksam på eventuella mobbning-tendenser och meddelar tränare vid sådana 

misstankar.  

• Du som förälder ser till att ditt barn har alla förutsättningar för att klara sin träning. Barnet förväntas äta 

en hälsosam och varierad kost, få rätt mängd sömn och dricka ordentligt med vatten. Du förväntas även 

hjälpa barnen prioritera skolan i samband med fotbollen.  

• Du som förälder ”hejar på” och stöttar alla spelare i laget på ett uppmuntrande sätt och uppträder även 

sportsligt, vänligt och uppmuntrande mot motståndarlaget.  

 
Förväntningar som föreningen har på dig som spelare:  
 

• Du som spelare är utvilad, har ätit en måltid och druckit vatten när du kommer till en träning eller match. 

 • Du som spelare kommer i tid och har med dig rätt utrustning och kläder enligt riktlinjer från ditt lag.  

• Du som spelare är en ”bra kompis” mot dina lagkamrater och bemöter dem med respekt och vänlighet. 

Du ser till att alla dina lagkamrater känner sig inkluderade, trygga och välkomna i laget.  

• Du som spelare vet att när du har på dig kläder med IFK Gävles logga representerar du laget och uppför 

dig lämpligt därefter. Vi använder ett vårdat språk och är respektfulla mot alla. 

 • Du som spelare uppträder bra på träningar och matcher. Du lyssnar och respekterar din tränare och 

dennes beslut och behandlar dina motståndare med hänsyn och respekt.  

• Du som spelare stöttar och ”hejar på” dina lagkamrater på ett positivt och uppmuntrande sätt. Om du tar 

upp något missnöje gör du alltid det på ett konstruktivt sätt.  

• Föreningens enskilda lag kan komma att ha egna förväntansdokument som lagets ledare ansvarar för 

att förmedla till nya spelare. 
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Datum: ________________________      Lag: ________________________  

 

Spelare: ________________________    Vårdnadshavare: ________________________ 

 

Tränare: ________________________ 
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