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IFK FALKOPING FF P9

FOTBOLL

2023

6 st ledare
37 spelare
+Foraldrar

Sk : B it e R AN ' R e

Bakre raden fran vanster: Simon Sandberg, Rickard Hjerp, Micaela Kullman, Therese Jansson, Johan Klahr, George Sandborg, Patrik Pettersson.

Mellersta raden frén véanster: Hannes EIf, Gustav Brisman, Olof Sandberg, Dijar Mustafa, Sigge Hermansson, Joel Vilsson, Arvid Sandborg, Neo Kurist, Melker, Axel, Arafat Abdulahi Hussein, Hjalmar Leijgard, Shukri Said, Abdiladif Jama, Raif Osmanovic
Framre dagen frn vénster: Aran Bazyan, Edvin Johansson, Milton Cedervall, Lennox Jansson, Oskar L66v, Hamze Hussein, Max Metso Kavestam, Luis Reine, Albin Hadzimahovi¢, Noah Hjerp, Arvid Andersson, Emil Staberg Carlsson, Thilo Pettersson.
Liggande framfor: Holger Klahr.

Saknas pé bilden: Zuheyb Ahmed, Hugo Andersson, Marcel Bergendahl, Kaywar Farik, Lukas Holmdahl, Edvin Sefedini, Leo Svensson, Jack Térnebohm Carlsson, Nils Gonic, Musab Hassan, Ashraf Ali Ibrahim, Arvid Larsson, Melker Svensson.



KONTAKTUPPGIFTER - 9
PRESENTATION

Rickard Hjerp 0762-414892 HOELLH,
Simon Sandberg 0736-269047
George Sandborg 0735-041545
Johan Klahr 0703-882244
Therse Jansson 0738-491130

Micaela Kullman 0736-568080



LEDARROLLER

Ansvariga for traningar och matcher:

Rickard (Noah)
Johan (Holger)
George (Arvid S)
Simon (Olof)
Micaela (Lennox)
Therese (Milton)

Administration/lagledare/domartillsattning/kontakt med foraldragrupp:

Simon (Olof)
Rickard (Noah)
Foraldragrupp
Theres Gustafsson  (Leo S) 0702-836442

Sophie Bergendahl  (Marcel) 0739-629825

>

FOTBOLL



INFORMATION

» Hemsidan: FOTBOIL

« Blatraden:

Var klubbidé

Den fyruddiga stjirma som ingar 1 alla IFK-fareningars klubbemblem star fiir; Ihirdighet,
Firdighet, Kraft och Kamratskap.



https://www.laget.se/IFKFalkopingFF-P2014
https://www.ifkfalkopingff.se/Document/Download/1542393/9440038

UTDRAG UR BLA TRADEN 2023

Foraldrarnas ansvar

FOTBOLL

Bla Traden

e

Alltid folja vara rent-spel-regler
Delta vid lagets féraldraméten, minst en férélder per spelare
Ta del av information fran laget och féreningen
Informerar tranare och ledare om det &ar nagot de bor kanna till om spelaren
Delta solidariskt med arbetsinsatser vid féreningens arrangemang:
o Klassbollen
o QOden Cup
o Hijalpa till vid Alagets hemmamatcher (Kiosk/Entré)
Tvétt av lagets matchstall
Sélja minst 2 st familjekalendrar/spelare
Se till att sitt eget barn har skjuts till och fran traningar, hemma-/bortamatcher samt cuper och
andra féreningsaktiviteter. Ordna garna med samakning nar det ar lampligt
Det ar féraldrars ansvar att skadeanmalan goérs om spelare har skadats under traning och
match i féreningens regi. Vid behov av hjélp kontakta tranare/ledare som férmedlar kontakt
Lénk till Folksam
Att som férélder kunna vara delaktig i lagets foréldragrupp med exempelvis féljande
ansvaromraden
o Samordna bemanning av de féreningsarrangemang som kréver foraldramedverkan.
Dessa ar matcharrangemang vid A-lagets hemmamatcher, Klassbollen och Oden
Cup.
Samordna tvétt av matchstall
Vara bollplank till tranare och ledare i olika fragor
Ta hand om &vriga uppgifter som féraldragrupp och trénare/ledare kommer 6verens
om



https://www.folksam.se/forsakringar/idrottsforsakring
https://www.laget.se/IFKFalkopingFF/Document/Download/1542393/9440038

UTDRAG UT SAMSYN
FALKOPING

Generella riktlinjer for barn och ungdomars idrottsutévande
Ledare och féréldrar skall ha kunskap om SAMSYN FALKOPING
Uppmuntra och stdtta barn och ungdomars utévande av sina olika idrotter

FOTBOLL

Tala val om andra idrotter och vardera dem lika
Se till att barnen och ungdomarna inte hamnar i lojalitetskonflikter mellan olika idrotter
Lat barnen och ungdomarna idrotta utifran sina férutsattningar och intresse

Sa har gor vi

e Virespekterar varandras sdasonger och samplanerar i god tid sa kollisioner undviks

e Foreningar som tar in kontaktuppgifter fran barn och ungdomar kan komplettera dessa
handlingar med information om vilka andra idrotter som de utdvar.
Verka for battre kommunikation mellan féreningarna genom att pa enkelt satt kunna
stdamma av med varandra vilka ledare/tréanare som finns for resp aldersklass. Varje
forening har en aktuell e-post pa sin hemsida dér man snabbt och enkelt far svar.

Den férening som vill ha aktivitet under sin idrotts ldgsdsong &r den som ar ansvarig att
kontakta berdrda foreningar som har hogsasong.



https://www.rfsisu.se/globalassets/rf-sisu-vastra-gotaland/dokument/samsyn/samsyn-falkoping_2020-11-04.pdf

UTVARDERING P8 f

FOTBOLL

 Andra idrotter:

* Fkp motorklubb, innebandy, friidrott, MTB, handboll,
langdskidor, bordtennis, hockey

« Lika speltid for alla spelare
« Omkladning-/duschproblematik
» Positiva kommentarer



ARBETSINSATSER FOR
FORALDRAR

Viktiga ataganden

+ Medlemsavgift ska betalas senast 31 mars och spelaravgift ska var betald
senast 30 april. Betalningsavi kommer via mejl.

+ Medlemsavgift + spelaravgift (550+600 = 1150 kr)

* Familj-medlemskap: 900 kronor, for er som ar flera
familjemedlemmar boende pa samma adress

* (Ingen familjekalender i ar)

Arbetsinsatser

« Klassbollen 2023 Sondag 28/5

«  Géafotboll 20/5

* Funktionarer IFK A— Skara FC (16:00) Sondag 24/9 15:00-18:00
« Tvatt av matchstall (Ledarba tvattar matchstall)

>

FOTBOLL


http://www.klassbollen.se/

TRANING j

Februari — mars (25/3): Allebergshallen I6rdagar 10:00-11:30. FOTBOLL
April (1/4-15/4): Allevi l6rdagar 10:00 — 11:30.
April - september: Dotorp onsdagar (start ?) 17:15 — 18:45

» Spelare har benskydd + vattenflaska
* Ni behover inte lamna aterbud vid tréaning.
« Komi i tid till traning.



GIFFCUPEN - LORDAG 22/4

« Alla matcher pa Ulvesborg

 LagBla 09:00 10:00 11:00 UL10,11
e LagSvart 12:00 13:00 14:00 UL1l
 Lag Vit 12:30 14:15 15:30 UL9

« LagBlavit 16:00 17:45 18:30 UL9

Alder: Fodda -15/14 eller senare
Speldag: Loérdag 22/4
Planstorlek: 5mot5

Speltid: 2x12 min

Antal matcher: 3 matcher (inga resultat réknas)

FOTBOLL


https://giffcupen.se/

MATCHER

« Vi har anmalt fyra lag till seriespel (5 mot 5). Aktuella spelare skrivs ut pa HCEEULE
hemsidan.
(Lagindelningen styrs bland anant av: matchnarvaro forra sdsongen, skola,
kamrater, "fungerar ej ihop”, skapa jamna lag)
IFK Falképing BI3, Vit, Vitbla och Blavit

« Kallelse skickas ut till aktuella spelare infér match.
*  Ombyte till matchstall och dusch efter match sker i omkladningsrum.

« Var och en tar ansvar for att man har nagon att aka med till bortamatch,
detta ska vara I6st innan samlingen.

« Komii tid till samlingstid infér match.



MATCHER

« Alternativ 1
Fyra lasta lag



AKTIVA FC")RALDRAR-
FUNKTIONARSKAP VID MATCH

Kom i tid till samling!
KOM I TID TILL SAMLING!

Aktiv foralder

Foraldrar samlas utanfor omkladningsrum och pratar
ihop sig. (Spelare gar till omkladningsrummet fore och
efter matchy

« Ta fram matchbollar, vastar (Samla in efter match)
« Placera ut mal pa E-plan (Stall tillbaka och las)

« Utse vem som ska fa gront kort i motstandarlag, och
motivera varfor

Omkladning efter match gemensamt

>

FOTBOLL



FORALDRAGRUPPEN f

 Bemanning Klassbollen ? RO IECI
« Stadpass 1: 08:00 — 11:30, 6 pers
« Stadpass 2: 11:00 — 14:30, 4 pers
« Stadpass 3: 14:.00 - 17:30, 6 pers

« Oden cup (?)

* Funktiondr hemmamatch A-lag 24/9 6 pers

« Tvatt av matchstall

« Vil foraldrar ordna med fika i samband med matcher pa Dotorp?



IFK FALKOPING - FORENING j

FOTBOLL

Motet inleddes med en presentation av Anders
Darius och Anders Frankenberg (IFKs styrelse).

- Foreningens valberedning


https://www.flipbookpdf.net/web/site/0a8a8b5e299a40634b7c8f702d8a3687b2da63f6FBP19509495.pdf.html
https://www.ifkfalkopingff.se/Sponsor

TRANINGSPRIS 2022 f

FOTBOLL

Utdelning till de spelare som &nnu inte fatt.



FRAGOR TILL FORALDRAR: f

FOTBOLL

1. Vad vet du om SAMSYN FALKOPING?
2. Vad vill jag med mitt barns idrottande?
3. Vad innebér det att vara en bra idrottsforalder?

4. Hur stéttar jag mitt barns ledare och férening pa béasta satt?



NU SER VI FRAM EMOT
SASONGEN 2023!

. " — IFK Falkoping

FOTBOLL


https://www.youtube.com/watch?v=lneqz7YF1_c

