
Hej därhemma! 

På fredag är det äntligen dags för Örebrocupen. Vi kommer att sova och äta på samma skola som vi 

har gjort tidigare år. Det är skönt. Flickor 07/08 har också fått samma skola så de samlar alla 

Gnestabor på samma ställe.  

Spelschemat för både 05 0ch 06 ligger ute. Gå in på https://www.laget.se/orebrocupeninnebandy 

Spelschemat kan dock ändras ända fram till cupstart så lita inte blint på det som står. Hur lördag e.m. 

kommer se ut för lagen kan vi inte heller spika helt. Det beror på hur det går för flickor 05 eftersom 

deras slutspel startar redan på lördagen.  

Eftersom vi är ett lag som åker cup, även om laget är anmält till två serier, ser vi det som ytterst 

viktigt att vi håller ihop så mycket som möjligt och tar chansen att åka och heja på varandra vid alla 

matcher det är möjligt. Det involverar ju även er som har erbjudit sig att skjutsa mellan hallarna. Vi 

utgår ifrån att ni kan skjutsa alla turer och är det någon tur som ni inte har möjlighet att ta och 

behöver stå över så ta det med oss så försöker vi fixa det ändå. Vi kommer inte presentera något 

körschema över helgen förrän på fredag eftersom det kanske blir ändrat. Avresetid på fredag är 

bestämt till 15:30 med samling vid Hemköp. På ditvägen är tjejerna placerade i följande bilar. 

Lennart 
Majken 
Astrid 
Elvira 

Patrik 
Evelina 
Julia B 
Tyra 
Alice 

Tette 
Clara 
Tilde P 
Halla 
Alexis 

Kristoffer (Amal) 
Julia S 
Nora 
Amalthea 
Elin L 

Katarina (Minna) 
Minna 
Tilde H 
Tindra 
Elin B 

Johan 
Matilda 
 

Rikard (Olivia) 
Olivia 
Engla 
Frida 

Jennifer 
Egen bil 

 

06-laget kommer, som det ser ut nu, inte hinna äta middag innan sin första match. Det är bra om 

tjejerna tar med sig ett rejält mellanmål som de kan äta direkt när vi kommer fram till skolan vi ska 

bo på. Som spelschemat ser ut nu kommer 05-laget hinna äta middag innan sin första match. 

Om det är någon som är nyfiken kommer här helgens meny: 

 

Tjejerna har nog full koll på vad de ska ha med sig. Men om man behöver lite tips kommer här ett 

förlag på packlista: 

Ev. mediciner 

Klubba 



Svarta träningsstället 

Gymnastikskor (Både inne och ute) 

Matchställ och galge att hänga upp ställen på mellan matcherna 

Blå strumpor 

Ev. sport-bh 

Glasögon  

Vattenflaska 

Handduk 

Duschtvål, schampo, balsam och deodorant 

Hårborste 

Gummisnoddar 

Tandborste och tandkräm 

Ombyteskläder/ Träningsoverall 

Flera trosor och strumpor eftersom vi har många matcher 

Nattkläder 

Liggunderlag/luftmadrass 

Sovsäck 

Kudde 

Fickpengar (Det finns kiosk om man vill köpa något litet) 

Ev. mobiltelefon och laddare 

Om ni behöver nå oss under helgen kan ni ringa: 

Johan tel: 0765250757 

Patrik tel: 0736554026 

Tette tel: 0708772251 

Hanna tel: 0707704205 

Lelle tel: 0708672043 

Hör av er om ni har några funderingar eller om det är något ni anser att vi bör veta om. 

Vi återkommer med körschema på fredag f.m. 

Hälsningar 

Ledarna 

 


