Foraldramote IFK — pojkar 7 ar
Protokoll

Traningar

1.

Traningar har kortats ner, 10.15-11:30.

2. Tvatraningariveckan med start i maj 2025. Eventuellt 1 vardagspass och 1
helgpass. Var, nar och hur kommer i april. Ej obligatoriskt att narvara vid bada, sa
mojligheten finns att utdva flera sporter/aktiviteter.

3. Noga med att registrera sig till trAningarna, lattare att ldgga upp traningarna.

4. Har ditt barn nagot speciellt behov eller behover bli bemott pa ett visst sétt, prata
garna med ledarna sa kan vi arbeta bast med just det barnet. Det ska vara kul
med fotboll!

5. Registrera franvaro, uteblir regelbunden registrering kommer man kontaktas. Vi
har lang ko till laget.

Sammandrag 2025

3x3 med sarg - 2 st pa varen och 2 st pa hosten. Ett sammandrag pa varen
kommer arrangeras av vart lag — mer info kommer. Aven ett sammandrag i
oktober dar spelarna far prova pa 5x5.



Eskilstuna cupen

12 april pa Tunavallen
Anmalt barn = arbetande foralder

6 lag med 6 spelare i varje lag, alla lag spelar 4 matcher
Komma ihag att anmala i tid, och avboka i tid for att laget ska slippa betala
avgift. (ca 1500kr/lag)

Lagregler

Laget fore jaget.
- Ledarna skoter allt kring laget. ”Foraldrafritt” runt spelarna och laget, de
skoter skador och liknande. Foraldrarna hejar pa andra sidan planen.

Viktigt att komma i tid till traningar och matcher.
Killarna far ldana matchtrojor fran klubben.

- Inga krav pa IFK klader pa traning, endast benskydd.

Viktigt att lyssna nar ledare pratar, halla i bollen.
Vara radd om material och utrustning.

Ingen klagar pa ledare/domare/motspelare, vi peppar och ar bra lagspelare

mot alla!

Allinformation/kommunikation sker via laget, god ton i kommentarernal!

Foraldraansvar

Laget har blivit tilldelat kioskvecka 40. 29/9 - 5/10 17:00-19.30. Eventuellt fre-sén ocksa
vid match. Foraldrar kommer bli tilldelade tider, kan man ej sa ar det upp till er att byta
med annan foralder! Glom inte att ni gor detta for barnen.

Arbeta vid eget arrangerat sammandrag:

- P-vakt.

- Matchvardar.

- Grilla hamburgare mm.

Ovrigt ansvar:

- Arbeta pa Eskilstuna cupen (for de som ar anmalda).

- Salja 6st bingolotter per barn till uppesittarkvallen 23/12-2025.

- Forsaljning som bidrar till lagkassan.



Vi kommer att ha en lista pa foraldrarna for att dela ut uppgifter, har man gjort sin
arbetsuppgift drojer det till nasta.

Lagkassa
Forsaljning som bidrar till lagkassan ar pa gang. Lagkassan gar till:

- Traningsmaterial (som nu ar lans)
- Avbytarbankar
- Anmalningsavgifter till framtida cuper

Sponsorer

Laget behover sponsorer. Inga i dagslaget. Kontakta ledarna om du eller nagon annan
kan tankas sponsra. Behover ga igenom klubben.

Ovrigt

- Fotbollsskola v.25 16-19 juni, for de som &r intresserade. 7-12 ar.
- 7 4ar10:00-12:00 inklusive lunch
- 8-124ar 10:00-15:00 inklusive lunch

Begransat antal - max 130 st barn. Mer info kommer.

Synpunkter om utbudet i kiosken? Behover det forandras eller fyllas pa?

- Ingen fotografering arrangerad av IFK detta ar. Duktiga fotografer inom IFK
finns som kan ta lagfotografi om det skulle vara intressant.

- Eftersom IFK antligen ska fa en konstgrasplan sa far vi rakna med att det ar
trangt och daligt med parkeringar pa Balsta kommande sasong. Glom inte att
aka i tid for att fa parkering!

- Arduintresserad av att vara ledare? Kontakta oss, man kan inte bli for manga!
Du behover inte ha nagon tidigare erfarenhet!

/ Ledare och Admin



