
  

Föräldramöte IFK – pojkar 7 år  
Protokoll  

  

Träningar  

1. Träningar har kortats ner, 10.15-11:30.  
  

2. Två träningar i veckan med start i maj 2025. Eventuellt 1 vardagspass och 1 
helgpass. Var, när och hur kommer i april. Ej obligatoriskt att närvara vid båda, så 
möjligheten finns att utöva flera sporter/aktiviteter.  
  

3. Noga med att registrera sig till träningarna, lättare att lägga upp träningarna.  
  

4. Har ditt barn något speciellt behov eller behöver bli bemött på ett visst sätt, prata 
gärna med ledarna så kan vi arbeta bäst med just det barnet. Det ska vara kul 
med fotboll!   
  

5. Registrera frånvaro, uteblir regelbunden registrering kommer man kontaktas. Vi 
har lång kö till laget.  
  

Sammandrag 2025   

3x3 med sarg - 2 st på våren och 2 st på hösten. Ett sammandrag på våren 
kommer arrangeras av vårt lag – mer info kommer. Även ett sammandrag i 
oktober där spelarna får prova på 5x5.  

  

  

  



Eskilstuna cupen  

  
- 12 april på Tunavallen  
- Anmält barn = arbetande förälder  
- 6 lag med 6 spelare i varje lag, alla lag spelar 4 matcher  
- Komma ihåg att anmäla i tid, och avboka i tid för att laget ska slippa betala 

avgift. (ca 1500kr/lag)  
  

Lagregler  

- Laget före jaget.   
- Ledarna sköter allt kring laget. ”Föräldrafritt” runt spelarna och laget, de 

sköter skador och liknande. Föräldrarna hejar på andra sidan planen.  
- Viktigt att komma i tid till träningar och matcher.   
- Killarna får låna matchtröjor från klubben.   
- Inga krav på IFK kläder på träning, endast benskydd.   
- Viktigt att lyssna när ledare pratar, hålla i bollen.  
- Vara rädd om material och utrustning.  
- Ingen klagar på ledare/domare/motspelare, vi peppar och är bra lagspelare 

mot alla!  

All information/kommunikation sker via laget, god ton i kommentarerna!  

  

Föräldraansvar  

Laget har blivit tilldelat kioskvecka 40. 29/9 – 5/10 17:00-19.30. Eventuellt fre-sön också 
vid match. Föräldrar kommer bli tilldelade tider, kan man ej så är det upp till er att byta 
med annan förälder! Glöm inte att ni gör detta för barnen.  

Arbeta vid eget arrangerat sammandrag:  

- P-vakt.  

- Matchvärdar.  

- Grilla hamburgare mm.  

Övrigt ansvar:  

- Arbeta på Eskilstuna cupen (för de som är anmälda).  

- Sälja 6st bingolotter per barn till uppesittarkvällen 23/12-2025.   

- Försäljning som bidrar till lagkassan.  



Vi kommer att ha en lista på föräldrarna för att dela ut uppgifter, har man gjort sin 
arbetsuppgift dröjer det till nästa.   

  

Lagkassa  

Försäljning som bidrar till lagkassan är på gång. Lagkassan går till:   

- Träningsmaterial (som nu är låns)  
- Avbytarbänkar  
- Anmälningsavgifter till framtida cuper  

  

Sponsorer  

Laget behöver sponsorer. Inga i dagsläget. Kontakta ledarna om du eller någon annan 
kan tänkas sponsra. Behöver gå igenom klubben.  

  

Övrigt  

- Fotbollsskola v.25 16-19 juni, för de som är intresserade. 7-12 år.  
- 7 år 10:00-12:00 inklusive lunch  
- 8-12 år 10:00-15:00 inklusive lunch  

Begränsat antal – max 130 st barn. Mer info kommer.  

  
- Synpunkter om utbudet i kiosken? Behöver det förändras eller fyllas på?  

  
- Ingen fotografering arrangerad av IFK detta år. Duktiga fotografer inom IFK 

finns som kan ta lagfotografi om det skulle vara intressant.  
  
- Eftersom IFK äntligen ska få en konstgräsplan så får vi räkna med att det är 

trångt och dåligt med parkeringar på Balsta kommande säsong. Glöm inte att 
åka i tid för att få parkering!  

  

- Är du intresserad av att vara ledare? Kontakta oss, man kan inte bli för många! 
Du behöver inte ha någon tidigare erfarenhet!  

  

/ Ledare och Admin   


