
 
 

 
 

 
 

 
 

Inbjudan till kursen 

Samtal med barn & ungdomar 
4 juni, Göteborg 
 

”Vår tränare är den enda vuxna jag kan 
snacka med” - Flicka, 13år 

SISU Idrottsutbildarna Väst och BRIS Region Väst 
välkomnar dig till en kostnadsfri utbildningsdag 
med fokus på samtalsmetodik i möten med barn 
och unga. Vi utgår från barns rättigheter och 
belyser betydelsen av ett barnperspektiv. Teori 
varvas med praktiska övningar. 
 
Syftet med kursen är att bidra till fördjupad 
kunskap i samtalsmetodik och hur vi kan 
levandegöra barnkonventionen.  
 

Kursledare 
Paulina Andersson, socionom och Marina 
Andersson, beteendevetare, båda verksamma 
inom BRIS.  

Målgrupp 
Vi vänder oss till alla idrottsanställda, -ledare och 
-föräldrar som på olika sätt möter barn och unga i 
vardagen.  

Innehåll 

 Att tillägna sig en ökad medvetenhet om 
barns perspektiv 

 Öka förmågan till ett lyhört och aktivt 
lyssnande 

 Kunna möjliggöra för barn & unga att berätta 
om det som är svårt 

 Vad som sker med oss vuxna i samtal med 
barn som far illa 

 Öka kunskapen om barn och ungas 
rättigheter enligt barnkonventionen 

 Hur kan vi omsätta barnkonventionen till 
praktik? 

 
 

När 
Tisdag 4 juni, kl 9.00-16.00,  
kaffe och registrering kl 8.30 
 

Var 
Ullevi konferens, Paradentrén, 411 40 Göteborg 
 

Anmälan 
Anmälan: Samtal med barn & ungdomar den 4 juni 
 
Sista anmälningsdag tisdag 28 maj! 
 

Kostnad 
Kursen är kostnadsfri! Fika och lunch ingår. 
 
Vid utebliven avanmälan faktureras den faktiska 
kursavgiften på 500 kr/person (om läkarintyg ej kan 
uppvisas). 
 

Kontakt 
Göran Risp, SISU Idrottsutbildarna Väst 
0522-44 00 07, goran.risp@vsif.se  
Marina Andersson, BRIS 
031-727 71 88, marina.andersson@bris.se  
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