RTP 2024




PROJEKTBESKRIVNING

Kalmar FF ska vara en fotbollsforening som tavlar med de basta fotbollslagen i Sverige.

Syfte

Utbilda ungdomar i fotboll av hogsta nationella kvalitet samt sakerhetsstalla tranarnas utveckling.

Mal

En konkurrenskraftig fotbollsregion med utbildade spelare och tranare pa hdg nationell niva.

Metod

Kalmar FF i samverkan med Smalands Fotbollsférbund, tillsammans med narliggande regionala féreningar samverkar kring insatser
for spelar, tranar- och foreningsutveckling. Via Inspirationstraningar, RTP-traningar, tranarutbildningar och fortbildningstraffar, hoja
kunskapen och starka utvecklingsmiljon for barn- och ungdomsfotbollen.

Tidsplan
Ett tre (3)-arigt projekt med start 2023 och avslut/férnyelse 2025.

Budget

Kalmar FF med delvis stdd fran Smalands Fotbollsférbund och Kalmar FF:s partner till RTP, star for projektets kostnadstackning.
Samverkansforeningarna bistar med tillgang till planer/material/samlingsrum (vid aktivitet lokalt i klubbarna) och spelare/ledare i
aktuella aktiviteter

Utvardering
Utvardering kommer att ske efter att genomforda aktiviteter ar slutforda. Kalmar FF leder arbetet, men utvarderingen gors av alla
samverkansparter och i dialog med samordningsgruppen, sker eventuella korrigeringar.
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TRANARUTBILDNING

, TRANARUTBILDNING
UEFA C, Modul 3 ES?FNSR,\;JJﬂ']DN'NG SVFF D, Modul 2
16-17/11 o 25/2
GFA, Kalmar RTP + MV tréning GFA, Kalmar RTP + Mv traning *' /- (@lmar
6/11 — Pojkar 11 ar 7/2 — Pojkar 11 ar
13711 — Pojkar 12 ar 14/2 - Pojkar 12 &r
20/11 —Pojkar 13 ar  poRTBILDNING 4 RTP KICK-OFF 21/2 — Pojkar 13 &r
Kalmar FF:s regi- «patum och innehall 27/1 28/2 — Pojkar 11 &r
ej faststéllt Guldfageln Arena *Kalmar FF:s regi
INSPIRATIONSTRANING INSPIRATIONSTRANING TRANARUTBILDNING
TRANARUTB'LDN'NG Datum bestams i samrad Datum bestams i samrad UEFA C, Modul 1
SVFF D, Modul 2 *Ute i samarbetsklubbarna *Ute i samarbetsklubbarna 2-3/3 o
20/10 RTP + MV tréning Guldfageln Arena
GFA, Kalmar 2/10 — Pojkar 13 &r RTP + MV traning

6/3 — Pojkar 12 ar

9/10 — Pojkar 11 ar 13/3 — Pojkar 13 ar

16/10 — Pojkar 12 ar

Dec Jan

! - : . 20/3 — Pojkar 11 ar
23/10 — Pojkar 13 &r . ¢ Nov & INSPIRATIONSTRANING  27/3 — Pojkar 12 ar
*Kalmar FF:s regi INSPIRATIONSTRANING Datum bestams i samrad *Kalmar FF: ;
23110 A *Ute i samarbetsklubbarna amartrsred
*Ute i samarbetsklubbarna ARSHJUL ©
- RTP
TRANARUTBILDNING ~ RTP + MV tréning ) Se A 2024 . TRANARUTBILDNING
SVFF D, Modul 1 4/9 — Pojkar 12 ar  INSPIRATIONSTRANING 5 ;ﬂZP'RATIONSTRAN'NG UEFA C, Modul 2
22/9 11/9 - Pojkar 13 ar 35/9 i *Ute i samarbetsklubbarna 11/4
GFA, Kalmar 18/9 — Pojkar 11 ar "Ute i samarbetsklubbarna Aug RTP + MV tréning Djgitalt
25/9 — Pojkar 12 ar / 3/4 — Pojkar 13 ar
. *Kalmar FF:s regi — Poj 2
TRANARUTBILDNING g 1%‘ ﬁoj.tar 1 ; ar
UEFA C, Modul 2 T opar = FORTBILDNING 1
26/9 ' N . 24/4 — Pojkar 13 ar *Datum och innehall
/€ FORTBILDNING 3 INSPIRATIONSTRANING INSPIRATIONSTRANING *Kalmar FF-s reqi ; .
. . g ef faststallt
Digitalt *Datum och innehall 28/8 29/5
ej faststallt *Ute i samarbetsklubbarna FORTBILDNING 2 \ ()ic j samarbetskiubbarna
*Datum och innehall
RTP + MV trining ef faststallt RTP + MV trining
TRANARUTBILDNING ~ 7/8 —Pojkar 11 ar 8/5 — Pojkar 11 ar TRANARUTBILDNING
UEFA C, Modul 1 14/8 — Pojkar 12 ar INSPIRATIONSTRANING 15/5 — Pojkar 12 &r  UEFA C, Modul 3
17-18/8 21/8 — Pojkar 13 ar 12/6 22/5 - Pojkar 13 ar  25-26/5
GFA, Kalmar 28/8 — Pojkar 11 ar *Ute i samarbetsklubbarna *Kalmar FF:s regi GFA, Kalmar
*Kalmar FF:s regi




ORAGNISATION 2024

PROJEKTLEDARE RTP
Festim Pasho
Kalmar FF

4 N

SPELARUTVECKLING
RTP + MV Tréaningar | 11-13 ar

6 stycken (varav malvaktstranare) utbildade
instruktorer fran Kalmar FF:s senior, akademi- och
ungdomsverksamhet

» Kalmar FF:s akademitrédnare ersétter vid behov

-

SAMORDNINGSGRUPP

Festim Pasho — Projektledare RTP

/

Sebastian Hultman Kalmar FF Niklas Friberg Lindsdals IF
Henrik Hakansson Farjestadens GolF David Karlsson Ljungbyholms IF
Jesper Wendel Hossmo BK P-O Johansson Nybro IF
Irma Rydasp IFK Berga Marcus Arvidsson Pukebergs BK
KErik Johansson Kalmar Sodra IF Ted Durdel Smedby BolK
/ TRANARUTVECKLING \
Inspirationstraningar — Instruktorer
27 stycken utbildade instruktorer fran Kalmar FF:s
senior, akademi- och ungdomsverksamhet
*Alla instruktérer &r ldgst UEFA C licensierade
Tranarutbildnin / = \
g FORENINGSUTVECKLING
Jens Nilsson Tranarutbildare ORGANISATIONSUTVECKLING &

\ eller ej tillganglighet pa ordinarie instruktc'irer/

N

Festim Pasho
Johan Israelsson
Viktor Bobin

Tranarutbildare
Tranarutbildare
Tranarutbildare

/

FORTBILDNINGSTRAFFAR

Festim Pasho
Specialistfunktioner Kalmar FF
Specialister inom olika omraden
SISU Idrottsutbildarna
Qmélands Fotbollsférbund




RTP SAMORDNINGSGRUPP

Gruppens huvudsyfte ar I6pande dialog/utvardering av projektet

4 fysiska sammankomster under aret
* Mars

*Juni

* September

* November

Metod:

A) Varje forening strukturerar upp “sitt” arbete internt, kring de aktiviteter som foreningen har ett
ansvarsomrade kring. Dessutom ansvarar man for att diskutera tankar, idéer, dnskemal/asikter kring
RTP — for att skicka vidare det till sin representant i samordningsgruppen.

B) Samordningsgruppen diskuterar/utvarderar aktuella fragor och gemensamt skapar forutsattningar
for verkstallandet av det man kommer 6verens om.

Forum — for I6pande info/lkommunikation (Whatsapp-grupp)



SPELARUTVECKLING

RTP Traningar

SYFTE:

Entusiasmera de spelare hos er, i aktuella aldrar, som vill lite mer
eller som ni bedémer behdver fa stimulans i sin utveckling, genom
extra fotbollspass i Kalmar FF:s regi.

KRITERIER:

Det ar respektive férening som avgor vilka spelare i respektive arskull
man skickar till dessa tillfallen. En fordel ar att identifiera de spelare

hos er som har framtida utvecklingspotential och ar en
I6sningsorienterade spelare.

OVRIGT:

For spelare fédda 2013 — 2011 (11 — 13 ar).
Varje forening utser 2 spelare per traning.
Kalmar FF:s instruktorer bedriver traningen.

Olika teman/innehall per traning — utifran Kalmar FF:s
spelarutbildningsplan och larandemalen for aldrarna 11-13 ar.

Traningarna kommer att spelas in via plattformen Spiideo och
kan foljas i realtid eller i efterhand.

Majlighet till ombyte kommer att finnas pa Guldfageln Arena.
Spelarna har med sigFEersonlig utrustning (klader, skor,
benskydd) — Kalmar FF bistar med traningsmaterial

TILLVAGAGANGSSATT

Anmalan till trénin? — fran
ansvarig person i foreningen,
senast 12:00 samma dag till
festim@kalmarff.se

* Namn, efternamn och position

Det ar frivilligt for ledare fran
samarbetsklubbarna som
skickar spelare till dessa
traningar, att vara med under
traningspassen, for att fa
inspiration, ny kunskap och
mojligheten till erfarenhetsutbyte

* Aven detta mejlas i anmélan



mailto:festim@kalmarff.se

SPELARUTVECKLING

Malvaktstraning

SYFTE:

Entusiasmera de malvakter hos er, i aktuella aldrar, som vill lite mer

eller som ni bedémer behoéver fa stimulans i sin utveckling, genom
extra, specifikt malvaktspass i Kalmar FF:s regi.

KRITERIER:

Det ar respektive férening som avgor vilkka malvakter i respektive
arskull man skickar till dessa tillfallen. En fordel ar att identifiera de
malvakter hos er som har framtida utvecklingspotential.

OVRIGT:

For malvakter fédda 2013 — 2011 (11 — 13 ar).
Varje foérening utser 1 malvakt per traning.
Kalmar FF:s MV-instruktorer bedriver traningen.

Olika teman/innehall per traning — utifran Kalmar FF:s
spelarutbildningsplan och larandemalen for aldrarna 11-13 ar.

Traningarna kommer att spelas in via plattformen Spiideo och
kan foljas i realtid eller i efterhand.

Majlighet till ombyte kommer att finnas pa Guldfageln Arena.
Spelarna har med sig personlig utrustning (klader, skor,
benskydd) — Kalmar FF bistar med traningsmaterial

TILLVAGAGANGSSATT

Anmalan till trénin? — fran
ansvarig person i foreningen,
senast 12:00 samma dag till
festim@kalmarff.se

* Namn, efternamn och alder

Det ar frivilligt for ledare fran
samarbetsklubbarna som
skickar malvakter till dessa
traningar, att vara med under
traningspassen, for att fa
inspiration, ny kunskap och
mojligheten till erfarenhetsutbyte

* Aven detta mejlas i anmélan



mailto:festim@kalmarff.se

TRANARUTVECKLING

Inspirationstraningar

SYFTE:

Interna fortbildningstillfallen for respektive forenings
ungdomsledare i alla arskullar.

KRITERIER:

« Respektive foreningar ansvarar for att bjuda in sina
ungdomsledare till respektive tillfalle

« Samverkansforeningarna ordnar traningsplan, traningsgrupp,
material och samlingsrum for aktuella tillfallet

« Senast mandag samma vecka, meddela RTP:s projektledare
Over alder pa traningsgruppen, hur manga ungdomsledare som
kommer att narvara samt praktisk info for tillfallet.

OVRIGT:

Malgruppen = Fdreningarnas ungdomsledare
+  Genomfors lokalt, i varje forening

. Kalmar FF:s instruktorer bedriver traningspassen

«  Upplagg pa traning:
A; Forberedelsedel
B) Spelovningar

C) Fardighetsovning

UPPLAGG
Férslag pa upplagg
16:30 Samling och genomgang av traningspasset
17:00 Traningsstart
18:30 Utvardering med efterdiskussion (30 min)

s Tiderna i exemplet ovan ar rikt tider for ett tillfalle med
Inspirationstraning. Starttiden (30 min innan
traningsstart) styr respektive forening — och tillfallet
vara 2,30 h totalt.

% Traningarnas innehall kommer besta av:
A) Forberedelsedel

B) Fardighetsdvningar

C) Speldvningar

* Ett trdningsprogram kommer att mejlas ut till ansvarig
person i varje férening, senast dagen innan
Inspirationstréningen.




TRANARUTVECKLING

SYFTE:

Din insats som tranare betyder mycket for svensk fotboll. Tiotusentals
barn, ungdomar och vuxna tranar, spelar och kdmpar pa vara planer
runt om I landet — varje dag. Spelarna behover och fortjanar kunniga
och ansvarsfulla trdnare som kan inspirera alla spelare till ett livslangt
fotbollsintresse. Och som tranare fortjanar du den basta utbildningen.

KRITERIER:
«  For alla ungdomsledare i respektive forening

OBS! Begrédnsade antal platser per tillfallen — forst till kvarn
géller!

OVRIGT:

Foljande utbildningar kommer erbjudas under aret
(datum finns i arshjulet):

«  Tranarutbildning SvFF D (var / hdst)
«  Tranarutbildning UEFA C (var / host)
«  Tranarutbildning SvFF Malvakt D (var) OBS! Datum ej klart!

Fran och med 2023 tillhér Svenska Fotbollférbundets
tranarutbildningsprogram det nya europeiska konceptet UEFA
Coaching Convention 2020. Det innebar att alla UEFA-kurser
kommer ge deltagaren en UEFA-licens vid godkant kursresultat.

| Fotbollsdelen av tranarutbildningen finns totalt 5 steg. Fran SvFF D,
som ar den grundlaggande utbildningen alla fotbollstranare bor Pé,
anda upp till UEFA Pro for den som har sikte pa ett professionellt
tranarskap.

<O Inbjudan till Svenska Fotbollfrbundets
-!

VALKOMMEN!

Inbjudan till:

- SVFF MV D (var)
- SVFF D (hést)

Kommer senare!

@ Inbjudan tl Svenska Fotbollfarbundets

VALKOMMEN!

@ Inbjudan il Svenska Fotbollforbundets

VALKOMMEN!




FORENINGSUTVECKLING

Organisationsutveckling

SYFTE: ..
Amnen

Att utveckla sin férening utifran de behov som finns eller stravan att S |
starka befintliga delar inom verksamheten * s tyrelsearbete
Kalmar FF:s styrelse
KRITERIER: Sy
« Organisation och ledarskap
* Kalmar FF:s klubbchef

Varje férening ansvarar for att under aret skicka in férfragan till

rojektledaren for RTP. | den ska foljande konkretiseras: .o .
brol ’ * Marknadsforing & ekonomi

* . /
* Vad inom vald amne vill man fa ékad kunskap kring? Kalmar FF:s marknadsa‘/de/nmg

* Vilk Al [ ktive forening ar aktuell?
ilken malgrupp inom respektive forening ar aktue . Event & arrangemang

OVRIGT: * Kalmar FF:s eventavdelning

» Sportslig verksamhet
* Kalmar FF:s sport, teknisk och
akademichef

«  Skraddarsydda utbildningstillfallen & forelasningar

. For alla verksamma funktioner inom foreningen

* Mental traning

« 2 utbildningstillfallen/férelasningar per férening/ar * Specialistfunktioner i Kalmar FF

OBS! Frivilligt om man vill ha 1, 2 eller inget av dessa

* Grupprocesser

«  Genomfors lokalt i respektive forening eller inom Kalmar FF:s * Specialistfunktioner i Kalmar FF

verksamhet




FORENINGSUTVECKLING

Fortbildningstraffar

SYFTE: Exempel pa fortbildningstraffar 2023

Fortbildningstraff 1

o Regional Talangprojekt — RTP
23 april 2023 | 09:00 - 17:00 | Guldfageln Arena, Kalmar
. &5 A ‘W A1 @\

;“g \(@ ‘\@/’ d@i @Idmﬂsutbildarna

Inom RTP vill vi bl a starka dig som ungdomsledare, eller dig som har
annan funktion i din férening. Genom arets fortbildningstraffar hoppas
vi att du bade far ny kunskap, nya idéer samt majligheten till att traffa
andra kollegor for att utbyta tankar och erfarenheter

Schema

09:00 Inledning
-P ion av pp &l ing for februari - april
- Gruppdiskussion

e
KRITERIER: 1030 Atonhiaragands a isstais + nokion i

Thomas Johansson, Fysioterapeuter Kalmar FF

12:00 Lunch ‘Anmalan:

For alla ledare och Ovriga funktioner i RTP samverkan R /muren e
14:00 Videoanalys i utbildningssyfte
Tobias Eriksson, Analytiker Kalmar FF
ift under matchen Kalmar FF — Halmstad BK Anméilan SENAST 16 aprill

ﬁvR l GT: 15:00 Avspark Kalmar FF — Halmstad BK 0BS! Begransade antal platser - Forst till kvarn
. Traffarnas innehall kommer fran de intressen och behov som
finns i respektive forening — Dessa lyfts sedan upp i Studieresa

Regional Talangprojekt — RTP
30 september 2023 | 08:00 - 22:00

samordningsgruppens dialoger och darefter faststalls innehallet,
utifran de mdjligheter som finns

Platinumcars Arena, Norrkoping

7O\

vYe QL e
&5 ! N rottsutbildarna
oy erir s .. . : o sch v @ g &
« Malsattningen ar att ha 3 olika teman/innehall per i A .
08:00 Samling — och avresa, Guldfageln Arena
fortbildningstraff 045 G o e s ol
11:45 Lunch
13:00 o - ing och regional "
Thomas Hasselgren, Akademichefsutvecklare Svensk Elitfotboll
* Inbjudan till fortbildningstraffarna skickas ut i god tid innan till = R
. . . . . . . * Spelarutveckiing i var region? . etim@kalmarffse
samordningsgruppen — for vidaredelning internt i respektive < Fianngecvatng 8 tagon? amnochernams
16:30 Middag *Vid anmdlan, vinligen meddela ev kostspec
forenin g 130 Aapar X Norkogg i FF Anmlan SENAST tredag 22 september

OBS! Begransade antal platser
19:45(ca) Hemresa 8 st platser per forening, dérefter tilldelas platser utifran ev reserviista
Férst tll kvarn
22:00 (ca)  Hemkomst Kalmar, Guldfageln Arena

. Traffarna ar kostnadsfria




OVRIGT

Alla ledare och funktioner i projektet far tillgang till Kalmar FF:s digitala spelarutbildningsplan
https://kalmarff.se/spelarutbildningsplan/

Alla ledare och funktioner i projektet far tillgang till plattformen Spiideo, dar man kan titta (live

eller i efterhand) pa all Kalmar FF akademins inspelade traningar och matcher samt projektets
RTP traningar

Under hosten, i samband med en allsvensk match, kommer alla féreningars ungdomslag
(spelare & ledare) att bjudas in till matchen. Syftet ar att visa upp oss alla i RTP, genom att ga
ett gemensamt tag pa innerplan, for att darefter sitta och titta tillsammans pa matchen.

Mojligheten kommer finnas till en 6vningsbank som man far ta del av, som ar framtagen av
Kalmar FF for aldrarna 5-9 ar, 10-12 ar, 13-16 ar


https://kalmarff.se/spelarutbildningsplan/

