
FÖRÄLDRAMÖTE 
F15 / A-Flickor 
Säsongen 2025/2026



AGENDA 

• Medlemsavgifter

• Fritidskortet

• Truppen 

• Träning

• Matcher och cuper 

• Försäljning 

• Föräldragrupp och uppdrag

• Övrigt / frågor



MEDLEMSAVGIFTER 

Maxavgift för en familj 3800:-

Betalning: Om man inte betalt medlems- o deltagaravgiften enligt 
betalningsvillkoren kommer det inte att kunna tillåtas delta i något 
som helst matchspel innan betalningen är bokförd då man saknar 
nödvändigt försäkringsskydd. Spelaren kan spela matcher fram till 
sista datum för betalning. (Gamla medlemskapet gäller då) 

Fakturering: Sker i november, via Billogram (Laget.se), skall vara 
betald senast 1 december. 

Delbetalning: Det finns möjlighet till att göra betalning genom 
delbetalning, kontakta i så fall vårt kansli på info@ifkbankeryd.se

mailto:info@ifkbankeryd.se


FRITIDSKORTET 

• Syftet med Fritidskortet är att fler barn och unga ska få möjlighet 
till en aktiv och meningsfull fritid – oavsett familjens ekonomi.

• Med Fritidskortet kan du betala för barnens regelbundna 
fritidsaktiviteter – som idrott, dans eller musik.

• Fritidskortet kan användas till avgifter hos de föreningar och 
kulturskolor som är med i Fritidskortet.

• Alla barn mellan 8 och 16 år får 500 kronor per år. Barn i hushåll 
som fick bostadsbidrag förra året kan få 2 000 kronor.

https://fritidskortet.se/



LAGET

F15 – 14 utespelare och 2 målvakter

Huvudtränare Johan 

Fysträning Anki

Hjälpledare Martin och Jonas ej klart vilken omfattning

Admin/Cuper och material Moni

Föräldragrupp Johanna och Sofie 

A-flickor - 33 utespelare och 3 målvakter

David, Emil, William, Frida, Marcus och Johan T 



TRÄNING

Måndagar 20:00 – 21:30 ( Halvplan F15 / F16  )

Tisdagar  18:30-20:00 ( A-flickor hel hall )

Fredagar 17:30 – 19:00 ( F15 hel hall )

Första 30 minuter fysträning

(utomhus så länge vädret är okej) 

Du förväntas träna 2 gånger / vecka för att bli kallad till 
match. Ska du inte komma så hör du av dig till Johan eller 
Anki på ett sms.   

Skadad? Kom till träningen och gör dina rehab-övningar 
på plats. 



SERIESPEL

Seriespel A-flickor F16-15

F16-15 Väst 1 B ( Göteborg )

Här spelar främst F16 men kan bli aktuellt med inhopp av spelare från 
F15

F16-15 Väst 2 Sydost

Här spelar F16/15 tillsammans. Alla som vill kommer få chansen under 
säsongen.

F16-15 Väst 3 Sydost

Här spelar F15



FÖRÄLDRAUPPDRAG - laget

Sekretariatet

Fyra personer utbildar sig i FU1: Daniel Linder, Martin Lager, Carl Adell och Mikael Danling

De kommer bemanna våra hemmamatcher i grupp 2 och 3. 

Körning

Inget körschema denna säsong. När spelaren blir kallad fyller du om du kan vara chaufför

och hur många spelarplatser du har ledigt. 

Matchvärd   

Se matchschema som skickas ut

Ansvariga Moni och Johan 



SERIESPEL



FÖRÄLDRAUPPDRAG - övrigt

Kiosk vecka 40 och vecka 3. 

På mötet beslutades att varje familj blir ansvarig för en tid på ca 3h. Den tiden ska sedan 

bemannas av minst 2 personer varav 1 måste vara vuxen. (Exempel 1 förälder och 1-2 spelare) 

Försäljning för klubben 

Det kommer vara en Bambusa-försäljning för att finansiera bussar till Hellton Cup 

Försäljning för laget

Städ 

Ansvariga Johanna och Sofie



CUPER

28-30/11

Hellton Cup i Karlstad 

Föreningens cup! Hela föreningen åker upp i bussar. 

A-flickor mixade lag 

4-6/1 

Hallbybollen

A-flickor mixade lag 

Här kommer du bli tilldelad föräldrauppdrag om du ska delta på cupen.

24-26/4 

Slottsfjellcup Tönsberg Norge? 

Cup endast 2010 och där även P 2010 kommer åka med. 

14-15/7 Åhus Beachfestival

Cup endast 2010



FÖRSÄLJNING - LAGKASSA 

Lagkassan kommer även denna säsong vara endast för 2010

Just nu har vi ca 3000:-

Försäljning Bingolottos Adventskalendrar

Likt föregående år så får tjejerna med sig ett par kalendrar hem 

En försäljning i vår inför cupen i Norge?

Vi diskuterar olika sätt att få in pengar. Har du kontakter där laget

kan utföra något uppdrag för en slant – hör av dig till Johanna!



FRÅGOR/ÖVRIGT

Frågor?

Synpunkter?

Förslag?

Lyssna in spelare hemma hur de tycker att det fungerar. 

Lyssna in hur det känns med mixade lag inför Hellton Cup.

Vi vill fånga upp spelare så vi inte tappar någon på vägen nu 
när vi går in de förändringar som sker framöver.

Återkoppla till ledare direkt om det är saker vi bör känna till.
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