
Verksamhetsberättelse IFK Bankeryd Handboll säsong 2021/2022 

Lag:   F11 (flickor födda 2010) 

Antal ledare:   4 

Antal spelare:   24 

Ledare:   Anki Alnervik, Moni Lager, Martin Herman och Johan Aldenbrink 

Föräldrarepresentanter: Johanna Johansson och Therese Öhling 

 

Säsongen 

Sammanfattningsvis så har det varit en säsong där vi äntligen har fått spela matcher! Det är väldigt 

lärorikt och kul att få möta andra lag och få matchkänslan. Vi har fortsatt med att ha 6 jämna grupper 

med ca 4 spelare i varje grupp där vi har fördelat ut de olika matcherna så att alla ska få spela med 

alla grupper.  

Vi fick in 1 ny föräldrarepresentant och 1 som valde att fortsätta. Dessa gör ett fantastiskt jobb och vi 

ledare kan helt släppa den biten vilket underlättar otroligt mycket.    

Vi åkte på vår första övernattningscup i Västerås. Totalt var det 22 av 24 spelare som valde att följa 

med vilket vi tycker är väldigt bra! De är ju trots allt endast 11 år gamla och att då åka iväg 2 dagar 

utan föräldrar till en annan stad visar på trygghet i laget och till oss ledare.  

Träningar 

Vi har haft 2 träningar i veckan på helplan. Då det kräver mycket planering så valde vi inför denna 

säsong att dela upp ansvaret mer bland oss ledare. Inför varje vecka så är det 1 ledare som har 

huvudansvaret och även planerar träningen. Vi har fortsatt hög närvaro på vår träningstillfällen vilket 

tyder på att spelarna trivs och vill komma till träningarna.  

Laget har fortfarande 10 minuter efter varje träning där vi samlar ihop våra tankar, vad som var bra 

med träningen, vad vi lärde oss samt vad vi kan bli ännu bättre på.  

Genomförda aktiviteter  

Hösten 2021 

September  Föräldramöte 

Oktober   Spelar Kick Off 

Match Hallby-Hammarby Herrar 

Match Hallby-Boden Damer 

December  Julavslutning  

Våren 2022 

April   Säsongsavslutning 

 

 



Lagkassa 

Vi sålde Bingolottos Adventskalender vilket även denna gång gav oss över 10.000:- Vi tycker detta är 

ett väldigt bra sätt att tjäna pengar där spelarna själva får vara de som säljer kalendern med hjälp av 

en förälder. Vi har ett gott samarbete med ICA Bankeryd, COOP Bankeryd och Backamo 

Blomsterhandel där vi får lov att stå utanför deras butiker och sälja.  

För vår lagkassa denna säsong har vi bland annat köpt en stor högtalare till laget som spelarna fick i 

julklapp. Vi har också köpt varsin vit matchtröja. Pengarna har även använts till Kick Off, cupavgift, 

säsongsavslutning. 

Vi har också fått 5000:- av sponsor Tosito som vi ännu inte använt.  

Serier / Cuper 

Serie   F2010 – 2 lag  

Hallbybollen   Anmälda men blev inställd 

Irsta Blixten   2 lag  

Åhus   Anmälda men blev inställd 

 

Utbildningar 

Målvakt Steg 1  Johan gick 1-dags utbildning Målvaktsinstruktör Steg 1 

 

 


